В последние годы наркомания в России приобрела характер эпидемии.

По данным, которые  приводились в октябре 2008 года в Госдуме на парламентских слушаниях.
численность детей и подростков в возрасте 11-24 лет, потребляющих наркотические средства, достигает четырех миллионов, а наркозависимых среди них - от 900 тысяч до 1 млн 100 тысяч человек. Среди всего населения России эти показатели, соответственно, составляют примерно 6,5 млн и 2 млн человек. 

Наряду с потреблением наркотических средств интенсивно растут масштабы приобщения детей и молодежи к потреблению табачных изделий и алкогольных напитков. В возрастной группе 11-24 года курят не менее 50 процентов, в группу курящих все активнее вовлекаются девушки.

Я хотела бы представить вам несколько слайдов, ярко повествующих о том, как легко начинается путь , ведущий к наркомании и как трагично он заканчивается.
Нередко наркотики принимают даже будущие мамы. Специалисты предполагают, что это случается с каждой десятой беременной во время вынашивания ребенка

Из беседы с врачами родильного дома №1(который всем известен нам как «Старый» роддом и в котором многие из нас родились) выяснилась следующая ситуация: : уровень здоровья беременных женщин с каждым годом все ниже, соответственно ниже уровень здоровья новорожденных малышей. Ситуацию усугубляет тот факт, что 305% беренных щенщин по Волгограду страдает хроническим алкоголизмом, а 2-3% регулярно употребляют наркотические вещества.. Очевидно, что данный континенген жинщин не може иметь здоровых детей
 Существуют не сколько видов наркомании, различающихся по способу приготовления наркотиков и их последствий.  Но для будущих мам ЛЮБОЙ наркотик губителен как для нее самой, так и для малыша.  Когда мать не контролирует себя во время беременности, это зачастую приводит к серьезным последствиям. Попадая через плаценту в кровь плода, наркотик  вызывает у него спазм сосудов, сильное сердцебиение, повышает давление. При этом нарушается кровообращение в матке, развивается плацентарная недостаточность, доступ кислорода в организм ребенка затруднен. Так возникает гипоксия, плод задыхается. При длительной гипоксии физическое и умственное развитие ребенка протекает медленнее, чем положено, увеличивается риск выкидыша, преждевременных родов, отслойки плаценты. При употреблении матерью больших доз новорожденный может умереть от инсульта 
. У 80% детей, рожденных от таких матерей,  имеется челюстно-лицевой  дисморфизм ( низкий лоб, косоглазие и др.).  У 50% новорожденных выявляются пороки сердца, головного мозга, кишечника.  У 80-90% детей отмечается задержка физического и нервно-психического развития ( энурез, неврозы, психозы, судорожный синдром)
             Около 20-25% таких женщин нашего города отказываются от новорожденных детей уже в родильном доме, а 50% женщин лишают родительских прав, позднее, эти дети попадают в детские больницы, а затем в детские дома.  .
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