Формирование слухового гнозиса

Формирование слухового гнозиса опирается на узнавание неречевых бытовых и природных шумов, музыкальных звуков и мелодий, голосов животных и людей, чувство ритма, невербальные средства коммуникации, действие и предметную соотнесенность слова.

1. «Чудо звуки». Прослушать с детьми аудиозаписи звуков живой природы (шум дождя, морской прибой, шелест листьев и т.д.). Узнать и проанализировать услышанные звуки: их сходство, различие, обсудить, где и когда их можно услышать и кому они могут принадлежать, какой звук был первым, вторым, в начале, в конце, в середине, до, после, между и т.п.  Сначала желательно давать контрастные звуки и лишь, затем переходить к дифференциации сходных по звучанию звуков.

2. Подобную игру можно провести на улице, на прогулке, экскурсии в лесу. Сначала с открытыми, затем с закрытыми глазами. На этом этапе хорошо играть в игры «О чем говорит дом, улица, лес».
3. «Постучалки». Взрослый демонстративно стучит палочкой по предметам и объектам находящихся в группе и просит детей запомнить эти звуки на слух. Далее дети совместно с преподавателем стучат по доске, столам, стульям, стеклу, подоконнику и запоминают эти звуки. Следующим моментом этого упражнения является узнавание этих звуков на слух без опоры на зрение. На заключительном этапе игры роль ведущего можно предложить детям по очереди.
4. «Послушай, как звучит». Исследовать вместе с детьми звуковую природу любых предметов «начиная с 2-3, увеличивая до 7-10». Например, бросить, погреметь, постучать спичечным коробком, различными погремушками; пошуршать полиэтиленовым и бумажным пакетами, производить действия с колокольчиками ключами, в результате чего сравнить разницу и т.п. Далее учить узнавать эти звуки на слух с закрытыми глазами. При этом ребенок должен удерживать в памяти предметы, как они звучат и что с ними делают.
5. «Тишина». Дети с закрытыми глазами слушают тишину, узнают и называют бытовые шумы «скрипит дверь, капает кран, тикают часы и т.п.».
6. «Шумящие коробочки». Вместе с детьми наполнить спичечные коробки различным материалом (песок, крупа, скрепки) и греметь ими.  При этом спичечные коробки можно обернуть цветной бумагой или наклеить на них узор для их различия. Затем узнавать их на слух.

7. Для разнообразия игра может иметь два набора идентичных набора коробочек. Взрослый берет коробочку из своего набора, трясет ее, ребенок внимательно слушает с закрытыми глазами. Потом перебирает коробочки из своего набора пока не найдет с таким же звуком.

8. «Угадай мелодию». Взрослый разбирает звуковую природу музыкальных игрушек и инструментов.  Дети угадывают мелодию, напевают ее и определяют ее источник. Можно произвести за ширмой серию звуков, мелодий и предложить детям отгадать последовательность звучания.
9. «Подбери картинку или игрушку». Взрослый за ширмой издает звук предметом, а дети угадывают, чем звучал, стучал, шуршал, гремел педагог и подбирают картинку или игрушку, а потом сверяют правильность ответа.
10. «Жмурки». Водящему ребенку завязывают глаза и он должен поймать других детей, ориентируясь на хлопки или звон колокольчика.
11. «Колокольчик». Ребенок должен отгадывать направление звона колокольчика (спереди, сзади, сверху, снизу, сбоку, справа, слева) сидя на стуле с завязанными глазами. Можно изменять интенсивность звучания.
12. «Голоса животных». Прослушать на аудиокассете голоса животных, птиц, насекомых и узнать их, определить последовательность голосов. Или взрослый за экраном, имитирует животных, а дети их узнают и называют. Можно поменять ролями.
13. «Узнай свой голос». Записать на магнитофон голоса детей, а потом прослушать кассету, узнать свой голос, голоса друзей, знакомых.

Это упражнение важно тем, что слышать собственный живой голос и свой голос на кассете не одно и то же т.к. восприятие своего голоса идет через призму своих внутренних ощущений, вибраций и того шумового эффекта, который окружает ребенка в данной ситуации.
14.  Игры, направленные на отработку слуховой регуляции. Дети молча ходят по группе на хлопок ладоши – прыгают, на топот ногой садятся на корточки. Сначала дети выполняют движения, опираясь на зрительный анализатор, потом на  слух, т.к. взрослый производит действия за ширмой. При этом хлопает, топает  громко – тихо, близко – далеко от них.
15.  Игры, направленные на отработку чувства ритма в сочетании со слуховым анализаторам. Развитие чувства ритма осуществляется по двум направлениям. Первое направление опирается на внутренний ритм организма (ритм дыхания, ритм сердца). Детям интересно послушать своего и чужого дыхания, пульса. Потом отстучать этот ритм частями тела (рукой, ногой), а потом карандашом.
16.  «Узнай музыкальный инструмент» (развитие слухового внимания)

Взрослый играет на каком-либо знакомом ребенку музыкальном инструменте (дудочке, колокольчике, барабане и т.д.), а ребенок с закрытыми глазами узнает по звуку и называет звучащий музыкальный инструмент.

17.  «Откуда раздался звук?»

Ребенок закрывает глаза. Взрослый звонит в колокольчик, а ребенок должен показать рукой и сказать, откуда слышен звук.

18.  «Что ты слышишь?»

Во время прогулки взрослый предлагает ребенку закрыть глаза, внимательно послушать и определить, какие звуки он услышал (щебет птиц, шум машины, шорох листьев и т.д.).

19.  «Тихо – громко»

Взрослый играет на барабане сначала тихо, потом громко. Ребенок определяет силу звука и отвечает, тихо или громко звучала музыка.

20.  «Продавец и покупатель»

Взрослый насыпает в непрозрачные банки крупу: манку, гречку, горох. Ребенок (покупатель) просит продать ему какую-нибудь крупу. Взрослый (продавец) предлагает ребенку выбрать нужную крупу по звуку (ребенок трясет банку и угадывает по характерному звуку, что это за крупа).

21.  «Иди на звук»

Взрослый завязывает ребенку глаза, а сам звонит в колокольчик. Ребенок должен идти на звук колокольчика.

22.  «Слушай внимательно»

Взрослый хлопает в ладоши, ребенок, закрыв глаза, считает про себя, сколько раз хлопнули, и затем поднимает соответствующую цифру.

23.  «Выполняй команды» (развитие остроты слуха)

Взрослый произносит шепотом различные команды (например, поднять руки вверх, спрятать руки за спину, и т.д.), а ребенок слушает их внимательно и выполняет.

24.  «Тихо – громко»

Взрослый произносит гласные звуки тихо и громко, ребенок определяет, как взрослый произнес эти звуки. Затем взрослый просит ребенка произнести любой гласный звук тихо или громко.

25.  «Сравни песенки» 

Взрослый воспроизводит на бубне два различных ритма, а ребенок определяет, одинаково они звучат или по-разному. 

26.  «Повтори за мной» (развитие слухового внимания и подготовка к усвоению слоговой структуры слова)

Взрослый отбивает на барабане простой ритм (!!, !!!, !!, !!!), ребенок внимательно слушает, а затем воспроизводит этот ритм.

27.  «Длинный звук – короткий звук»

Взрослый протяжно дудит на дудочке (длинный звук), а затем ударяет в барабан (короткий звук), объясняет ребенку разницу в звучании. Ребенок слушает и в дальнейшем определяет самостоятельно длительность звука, а также по заданию (например, воспроизведи «короткий» звук) выбирает сам музыкальный инструмент.

28.  «Что пропущено?» (развитие слухового внимания) 

Взрослый называет по порядку ряд цифр от 1 до 10 и при этом пропускает какую-либо цифру, например 5. Ребенок должен назвать пропущенный элемент автоматизированного речевого ряда (аналогично игра проводится на материале дней недели, месяцев и времен года). 

29.  «Слушай и повтори» 

Взрослый ударяет в барабан три раза: один раз сильно и два раза слабо (ритмический рисунок ! !!), а ребенок должен повторить, выделив силой удара необходимый элемент. Затем ритмический рисунок может меняться, например: !! !, !! ! и т.д. 

30.  «Узнай по голосу» 

     Взрослый предлагает ребенку с закрытыми глазами узнать по голосу членов своей семьи и друзей. 

31.  «Колхозный двор», «В лесу»

Взрослый подражает голосам домашних и диких животных и птиц (например, «ку-ку» - кукушка, «мяу» - кошка), ребенок угадывает, чей это голос.

32.  «Угадай» (развитие слухового внимания) 

Взрослый предлагает ребенку рассмотреть знакомые предметы: ножницы, чашку с водой, пустую чашку, карандаш, бумагу, и объясняет, что он только на слух должен определить, какие действия выполняются с этими предметами. Ребенок с завязанными глазами рассказывает, что взрослый делает с этими предметами (переливает воду из одной чашки в другую, рвет бумагу, режет ее ножницами, стучит карандашом о чашку…) 

33.  «Кто это?» 

      В игре принимает участие несколько детей. Взрослый предлагает одному ребенку отвернуться и догадаться, кто из детей произнесет «АУ».

34.  «Далеко - близко» (развитие слухового внимания и силы голоса) 

Взрослый предлагает ребенку определить, далеко или близко находится звучащий объект, а затем воспроизвести звукокомплексы различным по силе голосом (громко, тихо)

Дети кричат: АУ (тихо, громко). Лает собака: АВ (громко), ав-ав (тихо). Мяукает кошка, мычит корова, квакает лягушка и т.д.

