                                                                                                                             Приложение 1

  Тема: «Обмен веществ и превращение энергии».

                                                   Задание №1.                                                           

   Рассмотрите схему. Что обозначено на этой схеме цифрами 1-3?
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Оцените свою работу сами, используя следующую шкалу:

        -  нет ошибок и неточностей – 1 балл
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        - есть хоть одна ошибка или неточность – 0 баллов.

                                                 Задание №2.
 Вставьте в текст пропущенные слова и фразы:

      Обмен веществ складывается из ___________________ и ___________________

     обменов. При энергетическом обмене происходит __________________________

     органических веществ, а при пластическом ________________________

     органических веществ. Эти два процесса ______________________________ между собой.
 Оцените свою работу сами, используя следующую шкалу:

         - нет ошибок и неточностей – 1 балл

         - есть хоть одна ошибка или неточность – 0 баллов.
                                                                       Задание №3.  
Выберите правильный ответ:

1. Процесс обмена веществ характерен для:

  а) всех живых организмов;

  б) только для животных;

  в) только для растений.

2.   Обмен веществ и энергии (метаболизм) – это

  а) совокупность пластического и энергетического обмена;

  б) только пластический обмен;

  в) энергетический обмен.

3.    Пластический обмен – это

  а) распад органических веществ;

  б) синтез органических веществ;

  в) выделение энергии.

4. Энергетический обмен – это

  а) синтез органических веществ;

  б) распад органических веществ;

  в) удаления продуктов распада.

5. Место протекания обмена веществ:

  а) кровеносная, дыхательная, пищеварительная системы;

  б) пищеварительная,

  в) кровеносная.

6. Обмен веществ и энергии осуществляется:

   а) в 2 этапа;

   б) в 3 этапа;

   в) в 5 этапа.

Оцените свою работу сами, используя следующую шкалу:

         - нет ошибок и неточностей – 3 балл

         - есть хоть одна ошибка или неточность – 0 баллов.
Подсчитайте общее количество баллов, которые вы набрали!

Согласно набранным баллам запишите в дневники домашнее задание на следующий урок.                           

