    Особенно опасны резкие изменения окружающего давления, происходящие при быстром подъеме из воды или спуске под воду. Баротравма легких – грозное заболевание водолазов. На глубинах, больших, чем 1,5 м, необходимо дышать только воздухом, сжатым до давления, равно давлению воды на этой глубине. Однако в сжатом воздухе увеличивается концентрация газов, его составляющих. При этом он превращается в опасный наркотик, вызывающий глубинное опьянение, похожее на алкогольное. Человек теряет над собой контроль и может погибнуть. Как полагают, «заслуга» в этом принадлежит азоту. Для дыхания сейчас применяют специальные газовые коктейли, в которых азот заменяют гелием. 

   Глубины погружения человека.      

	Нетренированный человек
	20 м

	Водолаз в жестком скафандре
	300 м

	Атомная подводная лодка
	550 м

	Батисфера


	800 м

	Исследовательская подводная лодка
	3 000 м

	Батискаф


	10 500 м

	Наибольшая глубина океана
	10 900 м


     Но самое страшное подстерегает ныряльщика или водолаза при возвращении с глубины. При слишком быстром подъеме человека с глубины газ, которым были насыщены кровь и мягкие ткани тела, начинает из них выделяться. Пузырьки газа попадают в кровь, вызывая закупорку кровеносных сосудов. Так проявляет себя бич всех водолазов – кессонная болезнь. Но кессонную болезнь можно предотвратить, если не торопиться с подъемом. При этом давление снижается постепенно и пузырьки не образуются. 

     Существуют и другие ныряльщики- профессионалы. Это знаменитые японские девы «ама», которые уже более 2000 лет ныряют на глубину от 15 до 24 м; ловцы жемчуга с островов Тихого океана, опускающиеся на глубину до 42 – 45 м; греческие охотники за морскими губками, уходящие за своей добычей в бездну на 55 – 60 м.  Для обычных нетренированных людей врачи считают предельной глубину погружения около 20 м. За этим барьером происходит растяжение правых полостей сердца и отек легких, вызывающий потерю сознания и гибель человека.(      10 глубина океанадреериб сердце использовать артериб на ноге?"тром, надевается на руку примерно на уровне сердца?имерно 
 Давление крови.
    1. Вычислите гидростатическое давление крови в теле человека. Примите, что перепад высот между положением сердца и наиболее удаленными от него частями тела человека (голова, ноги) составляет примерно 1 м. Плотность крови 1050 кг/м3. Переведите полученный результат в мм рт. ст. и сравните с верхним значением кровяного давления взрослого человека  - 120 мм рт. ст.

    2. Почему при измерении артериального давления манжета, связанная с манометром, надевается на руку примерно, на уровне сердца? Можно ли для измерения давления в сердце использовать артерию на ноге.

    3.   На сколько отличается гидростатическое давление крови на уровне макушки и у подошв ног человека ростом 1,6 м, стоящего прямо (можно использовать численное значение своего роста).

    4.  Вычислите объем и массу крови, которую перекачивает сердце подростка за одни сутки, считая, что минутный объем крови составляет 4,2 л/мин. (плотность крови – 1050 кг/м3)

     Сосуды кровеносной системы имеют свой предел прочности. У здоровых сосудов разрушающее давление составляет 350 мм рт. ст. Можно оценить предельный перепад высот, при котором кровеносное давление создаст предельное разрывное напряжение в стенках сосудов. Ответ: 3,5м, что соответствует росту примерно 7 м. И действительно, на Земле не существует более высоких животных.
