Примеры проявления инерции.

    При изучении данного материала целесообразно обратится к мысленному эксперименту и жизненному опыту учащихся. Типичным случаем использования инерции в живом мире являются прыжки: тело человека или животного находится под действием силы, развиваемой мышцами соответствующих конечностей, лишь в начале прыжка, пока ноги не отделились от земли. В дальнейшем никакого двигательго усилия уже не нужно: тело движется вперед исключительно вследствие инерции.

     На уроке по данной теме целесообразно заполнить первые два столбика таблицы, которая приведена ниже, а последний столбик предложить учащимся заполнить самим. Это позволит им не только увидеть проявления явления инерции в окружающем мире, но и сделает более наглядным и занимательным процесс обучения, даст возможность «увидеть» себя в окружающем мире.     
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Массы некоторых физических тел.

    Диапазон масс, характеризующих окружающий мир – от массы электрона  до массы известной части Вселенной  – составляет 80 порядков. 

    Масса человека располагается близко к центру шкалы масс.

	 Вселенная
	          1053 кг

	 Наша Галактика
	          1042 кг

	 Солнце
	          1030 кг

	 Земля
	          1024 кг

	Луна
	          1022 кг

	Водная оболочка Земли
	          1022 кг

	Человек
	           102 кг

	Капля воды
	           10-5 кг

	Молекула воды    
	           10-26 кг

	Электрон
	           10-30 кг


Человек  живёт в мире, устроенном и  функционирующем  в  соответствие  с  законами   физики. 

  Изучая природу, он  познаёт   окружающий   мир  и  себя  в  этом  мире.

Происхождение человека, особенности,  которыми   он  обладает,   его будущее определяются физическими    особенностями   Вселенной. 

И изменяя   и   приспосабливая   к   своим    потребностям   окружающую среду, он должен стремиться, не нарушать с ней гармонического единства.

