Средние скорости движения в природе и технике.

	Свет и радиоволны


	  3 000 000 000 = 3•  108 м/с

	Солнце вокруг центра Галактики


	   250 000 = 2,5 • 105 м/с

	Земля вокруг Солнца


	   30 000 = 3 • 104  м/с

	Ракета ( І космическая скорость)


	    8 000 = 8 • 103 м/с

	Самолет


	    1 000 = 103 м/с

	Муха


	     5 м/с

	Эскалатор в метро


	     1 м/с

	Пища в кишечнике


	    0,001 = 10-3 м/с

	Амеба
	 0,000 000 1 = 10-7 м/с

	Рост гор
	0,000 000 000 01 = 10-11 м/с


Мои  возможности.

	№
	Вид деятельности
	Моя скорость

	1.
	Ходьба
	

	2.
	Бег, 60м
	

	3.
	Кросс,1000м
	

	4.
	Лазание по канату
	

	5.
	Отжимание
	

	6.
	Метание мяча
	

	7.
	Прыжки со скакалкой
	


         В  таблицу  заносятся  любые  виды  деятельности  по  желанию  учащихся.

В виде дополнительного  задания можно  предложить  детям  найти  сведения о    наибольших    скоростях,    которые    может   развить   человек,   а   также животные или птицы.

      Целью составления таблицы является, во-первых, ознакомление учащихся с   информацией   гуманистического   плана  и,  во-вторых,  сбор  данных  для составления и решения физических задач как расчётного, так и качественного, оценочного  характера.  Работа по  составлению  такой  таблицы способствует выработке   идей  о   ценности   человеческого  существования,  совершенстве человеческого организма, его сложности и красоте.
