Приложение 5.

Агрессия – это любая форма поведения, нацеленного на оскорбление или причинение вреда другому живому существу; явно злонамеренное поведение, предполагающее действия, посредством которых агрессор намеренно причиняет ущерб своей жертве.

Агрессивность – свойство личности, она является как результатом генетической предрасположенности, так и влияния среды.

Агрессивное поведение – это взаимодействие, в ходе которого одним человеком (агрессором) умышленно наносится вред другому (жертве).

Различают прямую и косвенную агрессию.

	ПРЯМАЯ агрессия
	КОСВЕННАЯ агрессия

	Вербальная (словесная), когда насмешничают, иронизируют, обзываются, ругаются матом и т.д.
	Частичное игнорирование – неприятие в некоторые виды деятельности (игры, разговоры и т.д.)

	Физическая, когда дерутся, толкаются, дергают за волосы, колют острыми предметами и т.д.
	Полное игнорирование – бойкот 

	Материальная, когда вымогают деньги или другие вещи, портят личное имущество, воруют и т.д.
	Другие виды психологического давления (когда заставляют выполнять домашние задания за кого-то, давать списывать, принуждают к каким-либо действиям и т.д.)
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Приложение 6.
… В жизни ценнее всего доброта.

    
 …Злобная и злая реакция на окружающих, грубость, непонимание других – это признак   душевной и духовной слабости.
     
…Не мусорить вокруг себя руганью.
Д.С. Лихачев
Зло мгновенно в этом мире,

 Неизбывна доброта.

Шота Руставели

     
Счастье всего мира не стоит одной слезинки на щеке невинного ребенка.

Ф.М. Достоевский

    
 Попытайтесь быть хоть немного добрее – и вы увидите,  что окажетесь не в состоянии совершить дурной поступок.

Конфуций
