                                                                                                           
Приложение 3                         
Рекомендации родителям при изменении состава семьи
1. Начинайте утро с улыбки. Помните: от того, как родители разбудят ребенка, зависит его психологический настрой на весь день.
1. Не лишайте детей внимания и ласки, к которым они привыкли.
1. Разделите родительские обязанности: когда один занят с малышом, другой – играет со старшим.
1. Привлекайте старшего к уходу за малышом, но так чтобы он не почувствовал непомерной нагрузки.
1. Превратите уход за малышом в приятную деятельность.
1. Умейте «читать» ребенка.
1. Не сравнивайте детей друг с другом.
1. Хвалите детей часто и от души.
1. Отделяйте поведение ребенка от его сущности.
1.  Испытывайте радость от совместной деятельности с ребенком.
1.  Проводите регулярные семейные советы, чтобы все члены семьи могли высказываться.
1.  Не ждите, что старшие будут растить младших. Всем детям нужны ваша помощь и забота.
1.  Если у вас изменился состав семьи, почувствуйте, что испытывает старший ребенок.
1.  Помните, что каждый ребенок неповторим. Помогите раскрыться всем их способностям.
1.  Создайте в семье атмосферу радости, любви и уважения.


