Лягуцкая Надежда Васильевна №209-215-183
Приложение 4
Имя – великое наше сокровище

(материал для беседы родителей с детьми)

                                                                     И у тебя, и у меня,

                                                                     И у кота и у щуки в море,

                                                                     И у цветка в поле,

                                                                     И у дуба в лесу 

                                                                                           (ИМЯ)
   Имя помогает нам общаться друг с другом. По имени зовем на помощь. Имена передаются через тысячелетия, от человека к человеку, от народа к народу. Имена скрепляют воедино поколения, страны и народы. У каждого имени есть свое значение. Также у каждого человека есть день ангела или именины – день памяти святого, в честь которого дано имя. Очень интересны и судьба святого, и жизнь великих людей, которые носят одно и то же имя. В каждом имени  как будто сияет самое лучшее, что должно быть в человеке. Александр – мужественный. Алексей – помощник, защитник, Андрей – храбрый, Анна – благодать, Ирина – мир – согласие…

   В больших семьях бывают целые именные времена года. Когда наступает такая именная пора, праздник идет за праздником. А вот один осенний день, 30 сентября, в народе зовется всесветными именинами. Это день памяти святых мучениц Веры, Надежды, Любови и матери их Софии. В этот день в семье может быть сразу четыре именинницы, которые своими именами напоминают нам о самом важном в любой человеческой жизни – о любви, о вере и надежде. А имя София значит мудрость – тоже очень важное качество, которое необходимо человеку. 

   Именины – праздник и для носителя имени, и для его родных и близких. Заранее в семье всегда заботливо обсуждают подарки и сюрпризы, пишут стихи, рисуют, вышивают, готовят музыкальные номера. Вся семья готовится ко дню Ангела. 

В старину именинник отвозил пироги крестным отцу и матери. А потом и сам получал именинный пирог. Все знают такую песенку – игру:

Как на ….. именины

Испекли мы каравай – 

Вот такой ширины,

Вот такой ужины.

Каравай, каравай

Кого хочешь – выбирай.

- Я люблю, конечно, всех,

Ну, а ……  больше всех.

    На именинах – хлеб, пироги, караваи служат пожеланием благополучия и богатства. Но в каждой семье обычно еще всегда готовят особое блюдо. 

   Именины – это удивительный день!

