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Логопедическое занятие с элементами логоритмики на тему: профилактика заикания  у детей с общим недоразвитием речи 6 -7 лет с нарушенным темпом и ритмом речи.

«Защитники Отечества»
      Задачи образовательные: формировать и расширять словарь, развивать функцию словоизменения, автоматизировать свистящие звуки  в речи.

· Коррекционные: развивать координацию движений рук и ног, работать над правильной осанкой, пространственной организацией, регулировать мышечный тонус. 

Развивать музыкальный, динамический слух, темп, ритм речи нижнедиафрагмальное  дыхание; работать над профилактикой заикания, мелкую и артикуляционную моторику, мимические движения, фонематический слух и восприятие, внимание разной модальности.

· Воспитательные: воспитывать уважение к защитникам нашего Отечества, чувство эмпатии. 

Оборудование:  музыкальное сопровождение, магнитофон, записи звуков, оформление зала, карта - схема, костюмы у детей, ведущего, иллюстрации солдат разных видов войск, орудий, боевых машин. Военная форма, резиновые коврики, ворота – 2 штуки, воздушные шары - 4 штуки. 

Музыкальный репертуар: «Военный марш», песня «Будем в Армии служить», музыка Ю.Чичкова, слова В.Малкова. Танец «Яблочко», музыка Р.Глиэра. Игра «Летчики», музыка А.Жилинского, слова В.Викторова. Релаксационная музыка. 

Активный словарь:  оружие, боевые машины, род войск, моряки, бескозырка, тельняшка, корабль, летчик, парашют, шлем, вертолет, фуражка, кокарда, китель, артиллерист, пушки, танк, танкист, пограничник, автомат, пистолет, кобура, десантник, парашют, ракетчик, защищают, управляют,  прыгают ухаживают, драит, моет, чистит, протирает, красит, смелые, ловкие, сильные, умные.

Ход и методические приемы:

Ритмическая разминка. 

Под военный марш дети маршируют, заходят в зал и встают у стульев.

Организационный момент. 

 Пояснение: какие вы сегодня красивые, нарядные солдаты, моряки. Указание: посмотрите, как празднично украшен наш зал. Давайте вспомним правило уверенного поведения и правильной речи.

Мы спокойны всегда! 

Говорим  всегда красиво,  

Смело и неторопливо,

Ясно, четко говорим, 

Потому что не спешим!

Паузы мы соблюдаем!

Звук ударный выделяем!

И легко нам говорить!

И не хочется спешить.


Вопрос: скажите, о чем мы будем говорить? Кем мы будем сегодня?

Ответы детей. 

Пояснение: я буду вашим командиром. 

 Дети садятся 

 Мотивационный момент

Пояснение: у нас случилась беда, воспитательницу похитили захватчики. Татьяна Викторовна хочет, чтобы вы, будущие защитники, ее освободили. (Раздается плач, записанный на кассете). 

Пояснение: в зале установлены видео камеры, по ним похититель наблюдает за вашими действиями.

Чтобы ее освободить, нужно выполнить задания из этого конверта. 

Воспитатель достаёт конверт

Пояснение: в этом конверте схема, по ней мы найдем Татьяну Викторовну.

На каждой фигуре написано задание. Вот треугольник: вам надо  рассказать о себе, кем вы себя представляете в Армии. 

Вопрос: что делают солдаты в Армии? 

Указание: Вспомним о правиле: прежде чем сказать мы  легко, ровно, глубоко вдыхаем, стихотворение читаем. Боря вдыхает, читать начинает, Тимур вдыхает, читать продолжает. 

Дети по очереди встают, читают и садятся.

Указание: молодцы! Солдаты, ровняйтесь, смирно. Носом вдыхаем, песню запеваем.

 Пение песни «Будем в Армии служить». Дети садятся.

Указание: а сейчас, покажем, чем занимаются солдаты в казарме по утрам. Работа над развитием регуляции мышечного тонуса, речевых, мимических движений.

Массаж  лица: солнышко встает, в казарму к солдатам идет, оно их ласкает, пригревает, успокаивает, мышцы лица не напряжены, а расслаблены. 

Активизация мышц мягкого неба: одолела их зевота, просыпаться не охота и нахмурились немного. 

Выполнение физических упражнений: всем скомандую: Подъем, мы зарядку проведем. Руки вверх поднялись, пальцы рук напряглись, к небу, к солнцу потянись. Влево наклонись, вправо наклонись.

Сбрось с себя ночную лень (расслабление рук), просыпаться нам не лень. Дети проговаривают фразу хором, садятся.

Шея не напряжена, а расслаблена. « Тя- тя, дя- дя». (Повороты головы). Надо, надо умываться по утрам и вечерам (трут лоб, глаза, подбородок, уши).

Улыбнулись, зубы показали, щеткой чистить их мы стали. Чик - щик, тик - щик ( имитация).

Работа против саливации, над подвижностью нижней челюсти: Рот пополощем, слюну поглотаем.

 Шарик  надуваем, а рукою проверяем, вдох, шарик лопнул – «с-с-с - выдыхаем, наши мышцы расслабляем.

Артикуляционная гимнастика. А сейчас к зеркалу встанем, и игры с язычком покажем. 

Логопед поет, дети выполняют.

Язычок дружок не ленись, покажись.

Расслабляйся спинка кя - кя, серединка пя - пя, кончик за нижние зубы встал и запел: «СА, ЗА, ЦА».

Язычок солдатской лопатой стал, долго солдат, ею копал, устал, вдохнул и пропел: «ша - шу,  жи - жэ».

Язычок солдат, за верхние зубы встал, охранять дом стал и запел: «ол, ул».

Солдат автомат взял, и учиться стрелять стал, вдохнул: «трын, дрын».

Пальчиковая гимнастика с ритмичным пропеванием слов по слогам.

Указание: молодцы, кругом повернись! А сейчас, покажите, как ухаживают защитники Отечества за своим оружием. 

Лет – чик красит самолет, 

Ар - тил –лир  –ист  чистит пушку,

Пог-ран-нич-ник протирает автомат,

Мат-рос драит корабль,

А тан-кист моет танк.

Молодцы. С первым заданием вы справились.

Пояснение: вот круг, в нем записано второе задание. Нужно показать похитителю, какие вы сильные, ловкие, быстрые.

Указание: покажите, какие вы матросы. 

Дети пропевают слова с движениями:

Стало палубу качать.

Ногу к палубе прижать!

Крепче ногу прижимаем, 

А другую расслабляем! 

Указание: умные, смелые, храбрые воины защищают Родину на  воде. 

Вопрос: как их называют?

Указание: покажите нам танец матросов.

Дети исполняют танец «Яблочко».

Указание: а теперь вам нужно встать в 2 команды, сильно подуть на шары, чтобы они прошли в ворота. 

Дети, дуя на шары, загоняют их в ворота.

Пояснение: нам нужно перебраться через реку, чтобы прийти к Татьяне Викторовне.

Указание: построим звуковой мост. Ищите картинки - слова, где есть звук «С». Вот  картинка бескозырка, я коврик беру его кладу, на него встаю. Вместе вдыхаем, каждое слово пропеваем.

 Дети стоят на ковриках. 

Указание: А теперь, перейдем через реку. 

Дети идут по кругу по коврикам под музыку. Далее, стоят в кругу, выполняют упражнения с пропеванием:

Наши солдаты готовятся к рекордам, будут заниматься спортом.
Штангу поднимают, мышцы напрягают,

 Штангу опускают, мышцы рук расслабляют.

 На носочках приседают и по камушкам шагают, 

 А потом встают обратно, расслабленье так приятно.

Дети садятся 

Пояснение: Молодцы, вы справились со вторым  заданием.

Указание: А сейчас, читаю третье  задание на прямоугольнике. Нужно показать, какие вы умные, мудрые.

Вопрос: Кто знает пословицы, поговорки, говорящие о военной чести?

Указание: Вы спокойны, всегда, 

Говорим красиво, неторопливо,

Прежде чем сказать, легко вдыхаем, говорить начинаем.

Пояснение: Молодцы, старались, не торопились, не напрягались.

Вбегает мальчик- Незнайка здоровается и говорит:

Пояснение: Я тоже будущий воин, я расскажу о нашей Российской Армии.
Указание: Ребята, вы внимательно его слушайте. Если он ошибется, вы его поправите. Не забывайте, руку поднимайте, не торопитесь по очереди отвечайте.

Говорит Незнайка: наша Армия охраняет народ. На небе нас защищают моряки. Ракетчик надел в голову бескозырку. Танкист прыгает с парашютом. 

Дети исправляют Незнайку.

Указание: Молодцы ребята, а теперь давайте поиграем с Незнайкой в музыкальную игру «Лётчики». 

Игра «Лётчики».

 Заключительная часть: входит воспитатель. 

Вопрос: Спасибо вам ребята. А как вам удалось меня спасти?

Кем вы были? Что делали? 

Ответы детей: Мы были солдатами, пели, читали стихи, танцевали, дули на шары, звуковой  мост  строили, пословицы читали, в летчиков играли.

Пояснение: А главное, вы красиво говорили, не напрягались, не торопились.

От  того, что вы такие красивые, смелые, ловкие, умные, преступники испугались и отпустили меня. Вот вам мои награды.

Указание: а теперь давайте присядем, вытянем ножки, расслабим ручки, успокоимся и с закрытыми глазами послушаем красивую музыку.

Проводится релаксация с детьми.

Указание: а теперь откройте глаза и спокойно пойдём с вами в группу.

Под спокойную музыку дети выходят из зала.
