Тема «Человек как биологический вид»

1. Сформировать умения определять место человека в системе органического мира; определять характерные для человека особенности.
2. Человек как часть живой природы, место человека в системе органического мира. Черты сходства человека и животных. Сходство и различия человека и человекообразных обезьян. Человек разумный.
3. Родство человека с животными. (Эволюция животного мира-7 класс.)
    Тема «Происхождение человека»

1. Сформировать умения объяснять причины совершенствования строения и поведения человека в процессе эволюции.
2. Биологические и социальные факторы антропосоциогенеза. Этапы и факты становления человека. Расы человека, их происхождение и единство.
3. Происхождение человека -11 класс.
4. География-6 класс. Население Земли. Основные человеческие расы, равенство рас.
География-7 класс. Население и политическая карта мира. Освоение Земли человеком.

География-10 класс. География населения мира. Решение национального вопроса.

География-8 класс. Этнический, языковый и религиозный состав населения.

5. Объясните механизмы образования рас.
Тема «Общий обзор организма человека»

1. Закрепить знания о клеточном строении организма, строении животной клетки; функциях частей и органоидов клетки. Сформировать умения раскрывать особенности строения и функций отдельных частей, органоидов клетки человека. Определить сущность понятий «ткань», «система органов», «организм», функционирование органов, систем, аппаратов организма как единое целое.
2. Клеточное строение организма. Ткани: эпителиальные, соединительная, мышечная, нервная. Органы человеческого организма. Системы органов. Взаимосвязь органов и систем органов как основа гомеостаза.
3. Клеточное строение растительного организма-6 класс.
Химический состав клеток-6, 10 классы.

Органы и системы органов животных-7 класс.

Бактерии. Грибы, лишайники-7 класс.

Строение эукариотической и прокариотической клеток-10 класс.

Становление и развитие клеточной теории-9, 10 классы.

Поступление веществ в клетку. (Клеточное строение)-10 класс.

Строение и функции клеток. Химическая организация клетки-9 класс.

Развитие органического мира на Земле-11 класс.

Ткани растений и животных-6 класс.

4. Химия-8 класс. Периодический закон и периодическая система элементов Д.И. Менделеева (Изотопы).

Химия-8 класс. Химические элементы. Первоначальные химические понятия.

Физика-11 класс. Использование радиоактивных изотопов. Атом и атомное ядро. Электромагнитные волны. Свойства и применение излучений.

5. Почему клетку считают структурным и функциональным элементом тела?

Почему организм существует и функционирует как единое целое?

Чем объясняется преобладание в составе клеток элементов-органогенов?

Дайте обоснование роли достижений физики и химии в развитии представлений о клетке.
О чём свидетельствует сходство химических элементов в живых клетках и неживой природе?

Тема «Координация и регуляция»

1. Определить сущность гуморальной регуляции, нервной регуляции. Уметь показывать связующую роль анализаторов между организмом и внешней средой. Осуществить интегрированный подход к изучению функций анализаторов с точки зрения физики, химии, биологии.

2. Гуморальная регуляция. Железы внутренней секреции. Гормоны и их роль в обменных процессах. Нервно-гуморальная регуляция. Значение и строение нервной системы. Рефлекс: проведение нервного импульса.

3. Органы и системы органов животных-7 класс.

   Регуляция процессов жизнедеятельности-6 класс

4. Физика-9 класс. Глаз как оптический прибор. Дефекты зрения.

Химия-8 класс. Химические явления.

Физика-9 класс. Искусственные оптические приборы.

Физика-8 класс. Преломление света. Закон преломления света. Линзы. Оптическая сила линзы.

Физика-9 класс. Звуковые явления.

Физика-11 класс. Звуковые волны.

5. Чем обеспечивается согласованная работа всех частей нашего организма?

Как работает анализатор?

Какому физическому явлению мы обязаны тем, что можем ощущать многие запахи, например, нежный аромат цветов?

Почему человек не может предсказать наступление шторма?

 Тема «Опора и движение»

1. Определить значение аппарата опоры и движения; строение и функции. Выявить влияние статической и динамической работы на утомление мышц. Научиться оказывать первую доврачебную помощь при ушибах, вывихах суставов, переломах костей.
2. Скелет человека. Особенности скелета человека, связанные с трудовой деятельностью и прямохождением. Заболевания опорно-двигательной системы и их профилактика. Мышечная система. Работа мышц.

3. Органы и системы органов животных-7 класс.

Происхождение человека-9, 11 классы.

Химическая организация клетки-9 класс.

Химический состав клетки-10 класс.

Опорные системы. Движение-6 класс.

4. Химия-8 класс. Соли.

           11 класс. Белки.
Физика-7 класс. Трение в природе и технике. Рычаги в технике, быту и природе.

5. Какое значение имеют физические упражнения для формирования аппарата опоры и движения?

Какое значение имеют мышечная активность, физический труд и занятия спортом для формирования и развития организма подростка?

Укажите на черты сходства и различия в аппарате опоры и движения человека и млекопитающих животных.

Почему при оказании первой помощи при травмах часто используют лёд, снег?

Почему при гребле мы получаем проигрыш в силе и для чего это нужно?

Тема «Внутренняя среда организма»

1. Сформировать знания о составе внутренней среды организма; особенностях и значениях тканевой жидкости, крови и лимфы. Углубить знания о том, что такое иммунитет, виды иммунитета; инфекционные заболевания, лечебные сыворотки, вакцина, предупреждающие прививки, аллергия. Расширить знания о группах крови и их отличительных признаках; совместимости крови по группам; значении переливания крови и роли доноров в сохранении жизни и здоровья людей.
2. Понятие «Внутренняя среда», «Тканевая жидкость». Кровь, ее состав и значение в обеспечении жизнедеятельности организма. Плазма крови. Группы крови. Иммунитет. Инфекционные заболевания.

3. Органы и системы органов животных (Кровеносная система)-7 класс.

Учение о клетке-10 класс.

Происхождение человека-11 класс

Химический состав клеток-6 класс.
Передвижение веществ в организме-6 класс.

4. Химия-11 класс. Белки.

Химия-8 класс. Вода. Растворы.

Физика-7 класс. Диффузия.
5. Объясните, почему клетки вашего организма могут существовать только в жидкой среде?
Чья кровь перенесет больше кислорода - кровь человека или лягушки? Почему?

Почему даже самые страшные болезни и продолжительные эпидемии  были опасны для одних людей и проходили без особых последствий для других?

Почему водолазы используют термин «кровь кипит»?

Почему человек в жару краснеет, а в холод бледнеет?

На что расходуется энергия, полученная кровью в результате сокращения желудочков сердца?

Тема «Транспорт веществ»

1. Проследить как происходит движение крови и лимфы в организме и каково значение этого процесса; рассмотреть особенности строения, работы органов кровообращения; научиться оказывать первую доврачебную помощь при кровотечениях.
2. Сердце, его строение и регуляция деятельности. Лимфообращение. Движение крови по сосудам. Заболевания органов кровообращения, их предупреждение. Приемы остановки кровотечения.

3. Передвижение веществ в организме-6 класс.

Органы и системы органов животных-7 класс.

4. Физика-7 класс. Диффузия.

5. Доказать изменение частоты сердечных сокращений в зависимости от состояния организма.

В чем биологический смысл медленного движения крови по капиллярам?

Почему в мире на первом месте среди причин смертности людей стоят именно болезни сердечно-сосудистой системы?

На что расходуется энергия, полученная кровью в результате сокращения желудочков сердца?

Тема «Дыхание»

1. Определить сущность процесса дыхания; роль кислорода в организме человека; особенности строения и функционирования органов дыхания, их причинах и профилактических мерах.
2. Потребность организма человека в кислороде воздуха. Органы дыхания. Строение органов дыхания. Дыхательные движения. Газообмен в лёгких, тканях; перенос газов эритроцитами и плазмой крови. Регуляция дыхания.

3. Органы и системы органов животных-7 класс.

Развитие органического мира-9 класс.

Жизнедеятельность организма (Дыхание)-6 класс.

4. Химия-8 класс. Кислород в природе. Физические и химические свойства кислорода.

5. Физика-7 класс. Диффузия в газах, жидкостях и твердых телах.

6. Почему принятие большого количества пищи затрудняет дыхание?

Какую роль сыграло возникновение процесса фотосинтеза для жизни на суше в различных климатических условиях среды?

Почему человек при подъёме в горы испытывает недостаток кислорода, хотя процентное его содержание в воздухе остается практически неизменным?
Тема «Пищеварение»

1. Сформировать знания о процессах пищеварения; знания о значении кулинарной обработки пищи; режиме питания; мерах по предупреждению желудочно-кишечных и глистных заболеваниях. Изучить успехи в области пищеварения И.П. Павлова.

2. Питательные вещества и пищевые продукты. Потребность человека в пище и питательных веществах. Витамины. Пищеварение. Строение и функции органов пищеварения. Пищеварительные железы.

3. Органы и системы органов животных-7 класс.

Питание и пищеварение-6 класс.

Бактерии-7 класс.

Первичнополостные. Тип Круглые черви.-7 класс.

4. Химия-8 класс. Кислоты. Основания. Соли. Вода.
Химия-11 класс. Белки. Жиры. Углеводы. Витамины.

5. Уметь определять нормы рационального питания.

НЕ слишком ли много жира вы едите?

Какая важная особенность объединяет все органические вещества и существенно отличает их от неорганических?

Ежедневно человек принимает пищу. Отсутствие её в течение нескольких недель приводит к смерти. В чем же заключается значение пищи? Почему человек не может без нее существовать?

Рассчитайте, какая масса АТФ синтезируется за сутки в организме взрослого человека с рационом питания 12 тыс. кДж.

Тема «Обмен веществ и энергии»

1. Сформировать знания о пластическом и энергетическом обменах; сформировать умения объяснять биологическую роль обмена веществ, роль витаминов в обмене веществ. Показать приоритет отечественной науки в открытии витаминов.

2. Общая характеристика обмена веществ и энергии. Пластический и энергетический обмен, их взаимосвязь. Витамины. Их роль в обмене веществ. Гиповитаминоз. Гипервитаминоз.

3. Обмен веществ и превращение энергии-9, 10 классы.

Фотосинтез-6, 10 классы.

Биосинтез белка-9 класс.

4. Химия-8 класс. Тепловой эффект химической реакции. Галогены. Окислительно-восстановительные реакции.
Химия-10 класс. Углеводы. Химические свойства глюкозы.
Химия-11 класс. Белки. Нуклеиновые кислоты.

Физика-7 класс. Энергия.

5. Почему витамины нельзя отнести к питательным веществам?

Остаются ли неизменными вещества и энергия, поступающие из внешней среды в организм?

Почему «питание», «дыхание», «выделение продуктов жизнедеятельности» выделены среди других признаков живого?

Какое количество теплоты выделяет человеческий организм за сутки, если этого тепла достаточно, чтобы довести до кипения 33 л ледяной воды?

Как изменяется выделение энергии организмом теплокровного животного при изменении окружающей среды?

Тема «Выделение»

1. Сформировать знания о значении и строении мочевыделительной системы. Рассмотреть влияние заболеваний органов выделения на здоровье человека.

2. Конечные продукты обмена веществ. Органы выделения. Почки, их строение и функции. Образование мочи. Роль кожи в выделении из организма продуктов обмена веществ.
3. Органы и системы органов животных-7 класс.

Обмен веществ-9 класс.

Выделение-6 класс.

4. Химия-8 класс. Соли.

Химия-11 класс. Белки.

Физика-8 класс. Испарение. Поглощение Энергии при испарении жидкости и выделение её при конденсации пара.

5. Как осуществляется выделение продуктов жизнедеятельности у одно- и многоклеточных организмах?

Почему продукты обмена веществ должны постоянно выводиться из организма?

Какое вещества выводится через почки и вызывают нарушение их работы?

Какое количество теплоты затрачивается на испарение 12 кг пота, которые организм человека выделяет за сутки во время тяжелой физической работы, если известно, что на испарение 1 г пота затрачивается 2,4х103 Дж?

Тема «Покровы тела»

1. Сформировать умения устанавливать взаимосвязь строения и функции кожи. Убедить в необходимости применять знания о закаливании, гигиене организма на практике. Сформировать умения разъяснять механизм терморегуляции.

2. Строение и функции кожи. Роль кожи в теплорегуляции. Закаливание. Заболевания кожи и их предупреждение.
3. Органы и системы органов животных-7 класс

Ткани-6 класс.

Обмен веществ-9 класс.

Выделение-6 класс.

4. География-8 класс. Адаптация человека к климатическим условиям местности.

География-7 класс. Климат.

Физика-8 класс. Испарение.

5. Объясните, почему человеку труднее выполнять тяжелую физическую работу при высокой влажности воздуха?

Из какого натурального материала можно изготовить самую теплую и легкую зимнюю одежду?

Почему кожу называют барьером между организмом и внешней средой?

Почему во время многих болезней температура тела повышается?

Что может послужить причиной нарушения потоотделения и теплоотдачи?

Почему температура тела человека не повышается даже в очень жаркую погоду?

Какие природные факторы способствуют закаливанию организма?

Тема «Размножение и развитие»

1. Сформировать умения использовать эмбриологические данные для доказательства эволюции человека; находить черты сходства и отличия в размножении и развитии зародыша млекопитающих и плода человека. Рассмотреть периоды формирования организма, их особенности.
2. Система органов размножения; строение и гигиена. Оплодотворение. Внутриутробное развитие, роды. Лактация. Рост и развитие ребенка. Планирование семьи.

3. Размножение. Рост и развитие.-6 класс.

Класс млекопитающие-7 класс.

Размножение и индивидуальное развитие организмов-9, 10 классы.

Реализация наследственной информации-10 класс.

4. География-8 класс. Мужчины и женщины. Продолжительность жизни.

География-10 класс. Глобальные проблемы человечества (Демография-«проблема века»)

5. От каких факторов зависит здоровье новорожденного?

Объясните, как размножение организмов обеспечивает материальное единство органического мира?

Что является причиной изменчивости организмов?

Тема «Высшая нервная деятельность»

1. Сформировать знания об особенностях высшей нервной деятельности человека, ее значении в восприятии окружающей среды. Рассмотреть заслуги И.М.Сеченова и И.П.Павлова в изучении высшей нервной деятельности. Раскрыть суть рефлекторной теории поведения, особенности врожденных и приобретенных форм поведения. Проследить взаимосвязь процессов возбуждения и торможения.

2. Рефлекс. Исследования И.М. Сеченова, И.П. Павлова, А.А. Ухтомского, П.К. Анохина. Особенности высшей нервной деятельности и поведения человека.

3. Основные свойства живых организмов-6, 9 классы.

Общая характеристика животных-7 класс.

4. Физика-10 класс. Электростатика.

5. Есть ли отличия в образовании условных рефлексов у человека и животных?

Почему считают, что шум для человека является медленным убийцей?

Каковы заслуги И.М. Сеченова и И.П. Павлова в развитии учения о высшей нервной деятельности?
Тема «Человек и здоровье»

1. Сформировать представление о себе, своем здоровье как о самой важной ценности.

2. Соблюдение санитарно-гигиенических норм и правил здорового образа жизни. Оказание себе и окружающим первой доврачебной помощи. Укрепление здоровья. Факторы риска: стрессы, гиподинамия, переутомление. Вредные привычки, их влияние на здоровье человека. Человек и окружающая среда.

3. Взаимоотношения организма и среды. Основы экологии-9 класс.

Биосфера и человек-11 класс.

4. Химия-10 класс. Спирты и фенолы.

Химия-8 класс. Аллотропия. Озон как окислитель. «Озоновый щит Земли»

География-10 класс. География мировых природных ресурсов. Загрязнение и охрана окружающей среды. Глобальные проблемы человечества.

Физика-9 класс. Биологическое действие радиации.

География-9 класс. Хозяйство России (Вторичный сектор экономики. Третичный сектор экономики). Взаимодействие природы и человека.

География-7 класс. Земля – наш дом.

5. Что означает выражение: «Мы не унаследовали Землю от наших предков. Мы берем ее взаймы у наших потомков»

Есть ли в вашей местности предприятия химической промышленности? Какие экологические проблемы порождены их присутствием?

Назовите экологические проблемы, характерные для вторичного и третичного секторов экономики России?
Почему особенно заметно загрязнение атмосферы и гидросферы?

Докажите, что нехватка продовольствия в мире объясняется прежде всего не природными, а социально-экономическими причинами.

