Сценка «Мы не замарашки!»

Солнышко: Детям неленивым

Часто удается

Посмотреть, как утром

Солнышко смеется.

Я встаю – умыто

Утренней росой

И тепло открыто

Всем несу с собой.

Улыбнусь всем детям,

Их румяным щечкам

И теплом согретым

Полевым цветочкам.

Дорогие дети,

Истина проста:

Главное на свете – 

Это чистота!

Зубная щетка: Если свежее дыханье

Всем облегчит пониманье,

Никому в том нет преграды,

Просто зубы чистить надо!

Вон бобер какой зубастый!

Он своей гордится пастой.

И бобрята, и бобриха

Тоже чистят зубы лихо!

«Орбит», «Стиморол», «Тик-так»…

Знайте, это все пустяк!

Чтоб с зубами был порядок,

Зубы щеткой чистить надо!

Девочка-грязнуля. Ну зачем, скажите,

Утром умываться?

Я ведь не успела

За ночь замараться!

Говорит мне мама:

«Надо умываться».

Ой, как неохота

С мылом мне встречаться!

Зубы чистить утром

Тоже надоело!

И зачем? Я ночью

Ничего не ела!

Говорит мне мама:

«Надо причесаться»

Радости мне мало

С гребешком встречаться!

Как в пути преграда – 

Правила все эти!

И кому же надо,

Чтоб страдали дети?!

Гребешки. Девочку такую

В первый раз встречаем,

Волосы не чешет,

Кос не заплетает!

Над ее прической

Потрудиться рады.

Гребешки готовы

Сделать все как надо!

Гребешкам помогут

Ножницы и плойка.

Началась работа

Весело и бойко. (Причесывают девочку)

Удалось нам, братцы,

Своего добиться!

Было бы неплохо

Ей еще умыться!

Мыло. Мне немытые дети не нравятся,

Даже кошка и та умывается!

Нам грязнуль ужасно жалко,

Правда, тетушка Мочалка?

Мочалка. Станет девочка наша красавицей.

Ей мочалка и мыло понравятся! (Моют девочку)

Все чистюлек уважают,

С ними целый день играют.

Зубная щетка. Как я люблю, когда все улыбаются!

Дарят друг другу улыбки любви.

И беспокоит: а вдруг позабудут

Зубы однажды почистить свои!

Волки и те, если верить рекламе,

Разные травы зачем-то жуют!

Знают они, если зубы не чистить им,

Кариес будет – он тут как тут!

Помните: лучше, чем щетка зубная,

Средства пока еще вроде бы нет.

Паста для вас пригодится любая,

И среди всех – «Бленд-а-мед».

«Стиморол», «Орбит», ксилит и пастилки

Для профилактики тоже нужны.

Только со щеткой зубною сравниться,

Сколько ни жуй их, не смогут они!

(Девочка чистит зубы)

Девочка-грязнуля. Мне теперь не стыдно

Вам, друзья, признаться:

Повезло мне в жизни

С вами повстречаться!

Гребешки, я с вами

Не смогу расстаться!

Гребешки. Рады мы друзьями 

Навсегда остаться.

Девочка-грязнуля. Помогли мне Мыло 

С тетушкой Мочалкой.

Мыло и Мочалка. Стала ты красивой,

Нам себя не жалко!

Девочка-грязнуля. Зубы чистить щеткой

Буду по два раза!

Зубная щетка. И твоя улыбка

Будет нам наградой!

Солнышко. Чтобы быть опрятным,

Нужно постараться,

И не будет стыдно

Людям показаться!

Ведущий: ученица наша чистой стала!

Девочка: Я и сама не ожидала,

                Что могу такой я быть!

                Просто надо не забыть

                Как построить режим дня.

                Повторим его, друзья!

3 уч. Чтоб прогнать тоску и лень,                                   6 уч. После школы отдыхай:

         Подниматься каждый день                                              Но только не валяйся.

         Нужно ровно в семь часов.                                             Дома маме помогай,

        Отворив окна засов,                                                          Гуляй, закаляйся!

        Сделать лёгкую зарядку

        И убрать свою кроватку!                                         7 уч Пообедав, можешь сесть

                                                                                                   Выполнять задания.

4 уч. Душ принять и завтрак съесть.                                           Всё в порядке, если есть

        А потом за парту сесть!                                                       Воля и старание.

        Но запомните, ребята,

        Очень важно это знать,                                            8 уч. Соблюдаем мы всегда

        Идя в школу, на дороге                                                     Распорядок строго дня.

        Вы не вздумайте играть!                                                   В час положенный ложимся,

        Опасайтесь вы машин,                                                      В час положенный встаём.

        Их коварных чёрных шин.                                                Нам болезни нипочём:

                                                                                                     Поиграем-ка с мячом!

5 уч. На занятиях сиди

         И всё тихо слушай.

         За учителем следи,

        Навостривши уши.

