Карточки для задания

Выберите правильный ответ на вопрос. 
Что способствует развитию неправильной осанки? 
Ответ подчеркни.
1. Постоянное ношение школьной сумки в одной и     той же руке.

2. Правильная посадка за учебным столом.

3. Систематическая тренировка мышц, поддерживающих тело в         вертикальном положении.

