Приложение 2
ПАМЯТКА

учителю, психологу, классному руководителю, родителям

при составлении программы действий

по формированию мотивов УД(е)

( 8-9 класс )


13-15 лет – период, когда потребность в общении со сверстниками становится одной из центральный потребностей, период благоприятный для развития средств общения и формирования воли. Поэтому формирование мотивов УД(е) необходимо строить через потребность общения и формирования воли (см.схему №1 «Механизмы мотивации», схему №5 «Алгоритм организации УД(е) в малых группах»).

Воля – способность человека достигать сознательно поставленной цели.
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Результат
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Р- волевая
















  меняет цели

слабость




 эмоционально


волевые

волевые




       значимы


усилия


усилия


Причины волевой слабости:










Р+


1)личностные проблемы;


2)трудности в общении, характер общения со сверстниками;


Условия преодоления трудности и

3)низкая самооценка;









получения положительного результата:

4)особенности семейного воспитания;






1)если происходит усиление цели


5)подростковая лень;









(эмоциональная привлекательность);


6)конфликтные типы самооценок;







2)умение ставить промежуточные цели.


7)смешение подлинных и ложных проявлений воли.


Методы удовлетворения потребностей






Способы создания позитивных


(см.схему №5 «Условия для развития






предпосылок мотивации

мотивации»)










(см.схему №5 «Факторы влияния на















потребность выполнять УД(е)»)



Социальные потребности
1.Поощряйте стремление повысить свой социальный



1.Реализовать стремление учащихся к групповому


статус.










общению, изучать уровень общительности и


2.Развивайте чувства эмпатии.






степень включенности в группу (групповые














технологии, деловые игры).



Потребность в уважении






2.Обсуждать нормы поведения, анализ их дейст-














венности, причины привлекательности, причины

3.Улучшайте и укрепляйте самооценку школьника.



нарушения поведения.


4.Разъясняйте ценность усилия над собой, знакомьте




со способами осуществления этого усилия.




3.Обеспечить школьника средствами достижения














желаемой цели, организации своего поведения.



Потребность в безопасности





4.Развивать волевое поведение, обогащая инте-














ресы, увлечения школьника, поддерживая и

5.Развивайте умение учитывать последствия 




укрепляя возникающие намерения, учить разли-


совершенных и несовершенных поступков для себя и



чать подлинные и ложные проявления воли.


других, способность представлять такие последствия






не только интеллектуально, но и эмоционально.




5.Формировать чувства долга и ответственности,


6.Обучайте определять самому время выполнения



понятия «принципа творчества».


поручений, заданий.



Потребность «жажда ощущения»
7.Исключайте ситуации монотонии

































