Ритуал приветствия и ритуал прощания
Ведущий предлагает детям занять на расставленных кругом стульях. Ритуал приветствия вырабатывается всей группой. Можно предложить приветствовать друг друга, передавая привет пожатием руки по кругу.

На первом занятии обсуждается ритуал прощания. Обычно ритуал прощания подобен ритуалу приветствию: «пока» передается пожатием руки по кругу.

