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 21 век – век идей, новых технологий и здорового образа жизни! Эти понятия содержат путь к успеху!  Целью моей книги является рассказать детям о пользе пчелиного меда, как и в чем он нам может помочь. На детей возлагаются большие надежды, родители больше всего на свете хотят видеть своих  детей счастливыми и успешными людьми, стране необходимы здоровые и образованные люди, а общей заботой является здоровье детей! Дети стараются оправдать все эти надежды, но нам нужны помощники – для себя я выбрал пчелиный мед. С древних времен известны его полезные свойства, много книг и статей написано, но нет ни одного автора, что бы конечным читателем являлись дети. 

  С первых дней школы мы становимся ответственными… ответственными за учебу… за оценки… Большинство детей посещают спортивные секции, кружки, уроки танцев и пения… и здесь мы ответственные за достижения результата. Почему же мы, дети, не можем воспитывать  в себе ответственность за правильное питание? Можем! И я уверен, что большинству ребят из нашего поколения  будет интересно узнать  о некоторых помощниках  на пути к Успеху.  
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