Приложение 5
Тест «Антитабачная викторина»

1/  Когда, кем и откуда был впервые завезён табак в Европу?
· В 16 веке испанцами из Америки

· В 17 веке китайцами

· В 18 веке англичанами из Индии
2/  Существуют ли сигареты, не приносящие вреда?
· Сигареты с фильтром

· Сигареты с низким содержанием дыма

· Нет

3/  Сколько вредных веществ содержится в табачном дыме?
· 100

· 200

· 300

4/  Как курение влияет на работу сердца?
· Замедляет его работу

· Заставляет учащённо биться

· Не влияет на его работу

5/  Какие заболевания считаются наиболее связанные с курением?
· Аллергия

· Рак лёгкого

· Гастрит

6/  Что происходит с физическими возможностями человека, который курит?
· Они повышаются
· Они понижаются

· Не изменяются

7/  Что такое пассивное курение?
· Нахождение в помещении, где курят

· Курение «за компанию»

· Когда активно не затягиваются сигаретой

8/  Что вреднее?
· Дым от сигареты

· Дым от газовой горелки

· Выхлопные газы

9/  При каком царе табак появился в России?
· Иван Грозный
· Пётр I
· Екатерина II
10/  Если человек начал курить в 15 лет, то на сколько в среднем уменьшается продолжи-

      тельность его жизни?

· На 1-2 года
· На 5-6 лет

· На 8 лет и более

11/  У кого наибольшая зависимость от табака?
· У тех, кто начал курить до 20 лет

· У тех, кто начал курить после 20 лет
