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Круглова  Любовь  Антоновна
Воспитатель
МДОУ   детский  сад общеразвивающего  вида № 58

г. Апатиты 

Мурманская  область
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Круглый  стол  с  родителями
«Мама – такое  слово  дорогое»

Цель:

1. Формировать  умение  у  частников   деловой  игры  спокойно  дискутировать  на  предложенную  тему.

2. Упражнять в принятие  разных  точек  зрения  молодыми  родителями  и  представителями  старшего  поколения    по   воспитанию   внуков.

ХОД:

Ведущий:

· Анкетирование:

Вопросы:

1. Какова, по-вашему, основная  роль  матери  в  воспитании  ребенка?

2. Какие, на  ваш  взгляд, самые  главные  заботы  матери в  семье?

3. С  какими  трудностями  в  воспитании  ребенка  вы  встретились?

4. Как  вы  считаете, хватает  ли  ребенку  вашей  любви, внимания?

· Вступительное  слово: 

         Мама - самое  прекрасное  слово  на  земле. Это  первое  слово, которое    произносит  человек, и  звучит  оно  на  всех  языках  одинаково  нежно.

О  чем  мечтает  каждая  мать? О  счастье  своих  детей. В  мыслях  матери  - дети  (ребенок), в  сердце – постоянная  тревога  не  только  об  их  здоровье, но  и  том, как  воспитать, что  делать  для  того, чтобы  они  (дети) стали  гордостью, опорой, надеждой.!  

        Сегодня  наш  разговор  будет  посвящен   нашим  дорогим  мамам!

· Консультация  старшего воспитателя  «Мамы  разные  бывают …..»

· Круглый  стол  «Поговорим   о  материнской  любви».

Каждого  человека  всю  его  жизнь   спасает, хранит  и  бережет  великое, неповторимое  чувство – материнская  любовь.

         Вопрос: Как  вы  думаете, что  такое  материнская  любовь?  Как  вы  её  понимаете?

Самая  главная  обязанность  матери – понимать. Мать, не  понимающая  своего  ребенка  это  трагедия. Ребенок  не  требует  от  матери  особого  совершенства. Зато  жаждет  утешения, сочувствия, сострадания, содействия. Быть  вместе – вот что  ребенок  хочет  от  матери. 

· Игра:  «Назови  ласково»

Не  называя  ребенка  по  имени, назовите  его  ласково (солнце  моё, лапушка, радость  и  т.д.)

· Игра- тренинг  «Мера  любви».

Вопросы  для   дискуссии:

· Всегда  ли  материнская  любовь  в  меру?

· Где  найти  ту  золотую  середину?

· К чему  ведет  непомерная, слепая  любовь?

· В чем  вы  видите  ценность  для  ребенка  владение  матерью  этой  мерой?

· Игра- тренинг  «По играем….»

Ведущий  предлагает  игровую  ситуацию: 

- Представьте, мама  готовит  на  кухне  обед. Ребенок  бегает   постоянно  на  кухню, мешает  вам, задает  вопросы. Что  делать? Чем  занять  ребенка?

· Посчитать  предметы  на кухне;

· Поиграть  в слова и  т.д.

· Памятка  для  мамы «Руки матери»

Вашему  вниманию  предлагаем   памятку  про  руки  матери. Давайте  прочитаем   и  поразмышляем, какие  у  нас  вами  руки.  

Руки  матерей.

«Твердая  рука»  обращается  с  ребенком  как  с  физическим  телом, не  обладающим  особой  чувствительностью. Ребенка держат, поворачивают, сжимают  жестче  и  тверже, чем  того  требует  нежное детское тельце. Рука  напряжена. Не  важно, что  чувствует  ребенок, важно  довести  дело  до  конца. Прикосновения  могут  быть  болезненными  для  ребенка. Такие прикосновения  появляются  в состоянии  усталости  или  раздражения, когда  хочется  поскорее  разделаться  с  какой-то  процедурой Ребенок  от  таких  прикосновений  может  беспокоиться, плакать, тем  самым,  усиливая  раздражение  матери.

«Тревожная  рука»  опасается  прикасаться  к  детскому  телу. Опасения  перед  чем-то  непонятным, хрупким, страх  сделать  неправильно, причинить  вред. Рука  по  возможности  избегает  прикосновений, если  прикасаться – неуверенно, неопределенно, ненадолго. Прикосновения  ускользающие, убегающие. Ребёнок  не  успевает  их  ощутить, «впитать», он  остается  «в  неопределенности».

«Дергающая  рука» хватает, прижимает, тормошит  ребенка  в  зависимости  от  резкой  смены  настроений. Прикосновения  к  ребенку  неравномерны. То  его  тормошат, то «забрасывают». Для  ребенка  прикосновения неожиданны  и  их  прекращение – тоже. Такие прикосновения   могут  проявляться  в  состояниях  спешки, волнения.

«Теплая  рука»  как  бы  обнимает  ребенка. Его  берут  на  руки  плавно, держат  долго, поглаживают, прижимая, согревая. Руке  приятно  прикасаться  к  детскому  тельцу, она  к  нему  приспосабливается. Много  прикосновений  играющих, ради  удовольствия  общения  с  ребенком.
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