Приложение.
У врачей – психиатров есть выражение «игровая дистрофия», когда дети в детстве не доиграли. А есть отрасль медицины и психологии – игротерапия. Главное назначение этих игр  - развитии интеллекта, выход на творчество, фантазию.

Существуют очень много игр в рифмы. Это музыка и мудрость детских забав и утех: дразнилок, частушек, скороговорок. Игра – средство самовыражения, самоопределения, самопроверки.

                1. Игры в простые рифмы.

   Рифмы сочиняют – это понятно. А как можно играть в них? Давайте попробуем.

1. Нужно подготовить для игры комплект карточек со словами. Они должны быть подобраны так, чтобы каждые 3-4 слова рифмовались (например, окно, бревно; пальто, решето; огурец, беглец, храбрец, холодец, конец, сорванец и т.п.). Перед началом игры все карточки перемешиваются.

   Играющие усаживаются вокруг стола. Ведущий раздает каждому по 8-10 (или больше) карточек. Начинающий игру кладет на стол любую из своих корточек и громко читает написанное на ней слово. Играющие, у которых есть рифмующиеся слова, выкладывают карточки с этими словами на стол. Затем следующий играющий (по кругу справа) достигает одну из своих карточек  и считает написанное на ней слово, а остальные выкладывают карточки со словами-рифмами, если они имеются у них, и т.д.

   Выигрывает тот, кто первым остался без карточек (остальные получают штрафные очки по числу пропущенных слов.)

2. Рифмовать можно (по договоренности) не только имя существительное, но и глагол.

    Вот вариант игры.

Выбирается отгадчик. Его просят на время выйти из комнаты. В его отсутствие играющие придумывают какой-нибудь глагол (например, плясать) и тут же подбирают другой глагол, который с ним рифмуется (например, вязать). Когда отгадчик возвращается, ему говорят: «Мы задумали слово, оно рифмуется со словом вязать. Какое слово мы задумали?»

  (Это уже, несомненно, более сложный вариант игры в рифму, чем предыдущий).

                            2. Домашние стихи. 

                                      (буриме, акростих и другие)

1. Как мы уже говорили, рифмы можно придумать смешанные, чтобы  настроить всех на веселый лад. Самое главное, чтобы стихи были добродушные, без едкой иронии, с тонким юмором. 

   Конечно, сочинять подобные стихи – очень непростая задача и не сразу может получиться. В Литературном институте студентов не один год учат искусству стихосложения.

   Но тем не менее мы уверены, что если очень захотеть, постараться, вложить душу, проявить неистощимую выдумку, оптимизм и задор, то должно получиться очень трогательное, а главное необычное поздравление.

  А пока давайте начнем с самого простого, попробуйте сочинять буриме на заданные рифмы, да вот хотя бы и на такие:

    ………………дело

    ………………класс

    ………………смело

    ………………раз

Вот наши варианты:


Таня, ведь это не дело – 

                    Опять опоздала ты в класс.

                    Скажу я в лицо тебе смело, 

                    Что это случалось не раз.

               
 Наш Ванюша знает дело,

                    Хоть спросите целый класс:

                    Бутербродов двадцать смело

                    За один съедает раз

А вот вам рифмы: «луна – балкон – она – он». А пока вы размышляете, вот буриме на заданные темы.

Была Луна,
Светила полная луна.                          Луна.

Висел балкон.
Пришла случайно на балкон
Балкон.

Пришла она – 
Неосмотрительно она,
Она и он.

Сорвался он.
А под балконом в парике он.

2. А теперь настала ваша очередь написать веселое поздравление кому-нибудь из близких. Вспомните, у кого из них скоро день рождения. Цели ясны, задачи определены, за работу! Не получилось? Тогда давайте опять потренируемся.

   Попробуйте взять рифмы (последние слова строк) из какого-нибудь наугад открытого стихотворения (только сначала не читайте первых строк).

  Обязательно поиграйте в буриме с друзьями. Уверены, что буриме увлечет вас!

  Разновидностью буриме является МОНОРИМ (от. греч. monos – один  и франц. rime – рифма).

   Тоже удивительная и увлекательная игра в рифмы. Дается одно слово, как основа рифм, и все стихотворение целиком должно быть построено на одной одинаковой рифме (например, камыши – дыши – спеши – глуши и т. д.)

  Вот пример такого «однозвучания»:


Холодеет жар камина,

                         Смолкли звуки пианино,

                         Отзвучала каватина…

                         Где ж иных небес куртина,

                         Вод манящая картина,

                         Белый лебедь Лоэнгрина? 

                           3. Акростих

  В истории мировой поэзии форма акростиха использовалась и как один из вариантов посвящения в альбом: из первых букв каждой строки составлялось имя того, кому они посвящены.

  Представляете, как будет приятно вашим родителям или друзьям получить такое оригинальное поздравление! В акростих можно включить не только имя, но и какое-нибудь пожелание из одного-двух слов. 

  Предлагаем вам сначала совсем простые детские стихи. Почитайте их, постарайтесь почувствовать их ритм, а потом попробуйте сочинить и свои собственные. Пусть для начала это будет несложные загадки.

                               ГДЕ РАЗГАДКА?

                   Елка, помнишь, под травой

                   Жил в траве приятель твой

                   И гулял  в иголочках,

                   Как живая елочка!

                   Я ельником шла,

                   Гостинец нашла – 


 Отличный, отличный, отличный!

                   До самых краев

                   Корзина полна,                   

                   И свеж аромат земляничный

                   С неба падали пушинки

                   На замершие поля 

                   Ель закутала косынкой,

                   Жаркой шубкой – тополя.

                   И крыли дом на площадь

                   Необычным одеялом.

                   Как же их зовут, ты спросишь…


Имя здесь я написала.

Ну как, разгадали? Правильно: ежик, ягодки, снежинки.

  А теперь берем планку выше, расширяя наши познания в эстетической и художественной ценности акростиха.

  Предлагаем вашему вниманию акростих С. Городецкого:


Кто когда бродил в тумане

                       Ночью, в холоде, во мгле,

                       Иль в людском земном обмане,

                       Гордо знает, сто земля – 

                       Альфа света, солнца знаний?

Поставлен вопрос, а ответа нет. Что же это за утешение несчастному путнику на земле? Ответ перед вами: книга. Свет на земле дает книга.


Прощальная.

Игру заканчивать пора.

Мы все надеемся, что с ней

Ты стал добрее и умней.

Узнал ты много слов смешных 

И много всяких всячин.

И если ты запомнил их, 

Не зря твой день (потрачен.)
