ПРАВИЛА ТЕХНИКИ  БЕЗОПАСНОСТИ 

в кабинете информатики

В кабинете ВТ установлена дорогостоящая, сложная и требующая осторожного и аккуратного обращения аппаратура - компьютеры (ЭВМ), принтер, другие технические средства.

Поэтому:

— бережно обращайтесь с этой техникой;

— спокойно, не торопясь, не толкаясь, не задевая столы, входите в кабинет и занимайте отведенное Вам место, ничего не трогая на столах.

Строго запрещается:

— трогать разъемы соединительных кабелей;

— прикасаться к питающим проводам и устройствам заземления;

— прикасаться к экрану и тыльной стороне монитора, клавиатуры;

— включать и отключать аппаратуру без указания преподавателя;

— класть диск, книги, тетради на монитор и клавиатуру;

— работать во влажной одежде и влажными руками.

Перед началом работы:

— убедитесь в отсутствии видимых причин повреждений рабочего места;

— сядьте так, чтобы линия взора приходилась на центр экрана;

— разместите на столе тетрадь, учебное пособие так, чтобы они не мешали работе на ЭВМ;

— начинайте работу только по указанию преподавателя.

Необходимо соблюдать санитарно-гигиенические нормы:

— работать на расстоянии 60 - 70 см, не сутулясь, не наклоняясь;

— учащимся, имеющим очки для постоянного ношения, работать в очках.

Во время работы строго выполняйте все указанные выше правила, а также текущие указания учителя:

— следите за исправностью аппаратуры и немедленно прекращайте работу при появлении необычного звука, запаха или самопроизвольного отключения аппаратуры;

— плавно нажимайте на клавиши, не допуская резких ударов;

— не пользуйтесь клавиатурой, если не подключено напряжение;

— работайте на клавиатуре чистыми руками

— никогда не пытайтесь самостоятельно устранить неисправности.

