О смысле жизни

1) «Если удовлетворять все желания человека, но отнять у него цель жизни, он станет несчастным и ничтожным существом»







К.Д.Ушинский

2) «Тот, кто имеет зачем жить, вынесет любое как»







Ф.Ницше
3) «Чем бессодержательнее жизнь, тем она тяжелее»







Альфонс Алле

4) «Поставь себе конечную цель – и ты забудешь о бесцельности неминуемого конца»







Сардоникус

5) «Когда дом окончен, остается только умирать»







Арабское изречение

6) «Цель жизни более- менее приемлемая замена ее смысла. Это «куда я»   в ответ на «кто я» 







А.Круглов

                     * * *
Зачем любить и ненавидеть,
Растить цветы и звезды видеть,
Зачем искать, зачем терять, 
Зачем былое вспоминать?
Зачем живые все живут?
В чем смысл жизни заключен, 
В чем заключен ее закон?
И не дает покоя мне, моей усталой голове
Один мучительный вопрос:
Зачем родился я и рос?





Н.Заболоцкий
Тест для проведения мини-исследования «Насколько вы довольны жизнью?»

Ответьте «да» или «нет» на следующие вопросы:

1. Другие одеваются лучше, чем вы?

2. Вы хотите жить в другом доме?
3. Хотели бы вы учиться в другой школе?
4. Хотелось ли вам хоть раз выдать себя за кого-то другого?
5. Гордитесь ли вы тем, что сделали в своей жизни?
6. Умеете ли вы ладить с партнером?
7. У вас всегда хорошие отношения с друзьями?
8. Вы находите общий язык со своими родственниками?
9. Вы удовлетворены взаимоотношением с другим полом?
10. Вам нравится ваша внешность?
11. Хорошо ли вы спите?
12. Часто ли вы бываете озлоблены?
13. Нравится ли вам быть активным?
14. Вы легко расслабляетесь?
15. Думаете ли вы, что судьба к вам несправедлива?
Подсчитайте баллы: в вопросах 1-4, 12 и 15 за каждый отрицательный ответ поставьте 1 балл, а в вопросах 5-11, 13 и 14 – 1 балл за каждый положительный ответ.

9 баллов и более: вы очень довольны своей жизнью. Вполне естественно существуют вещи, которые вам хотелось бы изменить, но, в общем, вы удовлетворены тем, что имеете.

От 4 до 8 баллов: вы в основном довольны, хотя существует многое, что вам бы хотелось изменить.

3 балла и менее: вы, несомненно, недовольны. Полное удовлетворение вызывают лишь некоторые аспекты вашей жизни. 
Анкета «В чем вы видите смысл своей жизни?»
Дорогие гимназисты! Каждый человек хоть раз задумывался над смыслом своей жизни, своими жизненными целями, задавался вопросом «Зачем я?». С целью выявления приоритетных жизненных целей наших учеников просим ответить в свободной форме на вопрос:

В чем вы видите смысл своей жизни?

Благодарим за участие и искренние ответы!

� С.Н. Степанько «Обществознание 8 класс. Поурочное планирование», стр.59, Волгоград, издательство «Учитель», 2007 г.





