                                                                                                                           (Приложение №5)

Психолого – педагогическое сопровождение организации набора в классы с углубленным и профильным обучением

С введением профильного обучения в старшей школе возникает проблема выбора учащимися того или иного профиля обучения, которая встает перед ним уже в 5-м классе. С одной стороны профильное обучение – это возможность для учащегося получить  дополнительные знания по избранному направлению и проверить свои возможности, с другой это риск – риск неправильного выбора профиля и, следовательно временные и моральные издержки. Очевидно, что учащимся при выборе профиля обучения необходима помощь специалистов: психолога, педагога, классного руководителя. Положительная профессиональная мотивация определяется профессиональными интересами учащихся к тем или иным сферам деятельности. Для выявления наличия у учащихся профессионального интереса к той или иной области знания, оказания психолого-педагогической помощи в выборе профиля дальнейшего обучения необходимо провести комплекс диагностики и обучения по специальным методикам.

Задачи  психолого-педагогического сопровождения в рамках предпрофильной подготовки состоят в следующем:

- активизация с помощью соответствующих методик размышлений учащихся об их профессиональных интересах и склонностях.

- выявления области профессиональных интересов и склонностей.

 
- развитие широкого спектра познавательных и профессиональных интересов, ключевых компетенций, обеспечивающих успешность в будущей профессиональной деятельности;

- формирование способности принимать адекватное решение о выборе дальнейшего направления образования, пути получения профессии;

- выявление интересов, склонностей и способностей школьников. Формирование практического опыта в различных сферах познавательной и профессиональной деятельности, ориентированного на выбор профиля обучения в старшей школе;

- оказание психолого-педагогической помощи при приобретении школьниками представлений о жизненных, социальных ценностей, в том числе связанных с профессиональным становлением

В рамках работы по психолого-педагогическому сопровождению учащихся 9-х классов на этапе предпрофильной подготовки была проделана следующая работа:

1. С педагогическим коллективом проводилось анкетирование готовности учителей средней и старшей школы для работы в профильных классах,

2. Консультирование родителей по выбору профиля   

2. Второй год в школе ведется элективный курс для 9х классов «Выбор профессии»,

3. Анкетирование и беседы  «Что я знаю о своих возможностях?».

На вопрос: «Выбрали ли Вы профессию? Если да то какую?», были получены следующие результаты: из учащихся 9-х классов 86% уже определились с выбором и 59%  затрудняются. Лишь 40% - приняли это решение самостоятельно, 37% - посоветовали родители, 20% - посоветовали друзья, ровесники. О выбранной будущей профессии  17% -  знают содержание и условие труда; 7% - необходимые для данной профессии профессионально важных качествах; 48% - где можно получить данную специальность; 31% - о востребованности этой профессии на сегодняшнем рынке труда. Из 60% девятиклассников, которые еще не сделали свой выбор, 15% - плохо знают мир профессий; 11% - плохо знают свои возможности; 4% - не знают как выбрать профессию; 28% - не могут выбрать из нескольких вариантов.

Анкеты для учащихся 7-х и 9-х классов

«Круг интересов»

Всего: 117 чел.       

1. Представь, что ты имеешь наилучшие условия для выбора   профессии в какой-нибудь из перечисленных сфер. Какую сферу из пункта  ты бы выбрал? 

	№
	
	кол-во чел.

	1.
	Техника, производство, материальные технологии
	32 чел.

	2.
	Информационные технологии  и техника 
	68 чел.

	3.
	Медицина
	53 чел.

	4.
	Строительство
	12 чел.

	5.
	Транспорт
	31 чел.

	6.
	Торговля
	41 чел.

	7.
	Сервис, обслуживания населения, услуги
	64 чел.

	8.
	Педагогика
	18 чел.

	9.
	Экономика, организация, управления
	53 чел.

	10.
	Армия, милиция
	11 чел.

	11.
	Право, юриспруденция
	72 чел.

	12.
	Психология
	15 чел.

	13.
	Искусство
	22 чел.

	14.
	Фундаментальная наука
	13 чел.

	15.
	Литература, история
	9 чел.

	16.
	Пока незнаю
	34 чел


2. Назови учебные предметы,  знания которых необходимы для успешного  овладения профессией, которую  ты хотел бы выбрать? 

	№
	
	кол-во чел.

	1.
	Математика
	54 чел.

	2.
	Русский язык
	38 чел.

	3.
	Литература
	15 чел

	4.
	История
	19 чел.

	5.
	Обществознания
	23 чел.

	6.
	География
	11 чел.

	7.
	Биология
	78 чел.

	8.
	Физика
	69 чел.

	9.
	Химия
	81 чел.

	10.
	Технология
	21 чел.

	11.
	Иностранные языки
	56 чел.

	12.
	Информатика, программирование
	112 чел.


3. Если у тебя уже есть решение окончательного выбора соответствующей профессии, то насколько это решение окончательное? Оцени  по пятибалльной шкале.

	1 

не определился
	2
	3
	4
	5

определился окончательно

	26%
	15%
	33%
	22%
	21%


4. Есть ли у тебя   родственники или друзья, которые работают по выбранной тобой  профессии? 

да   - 69%




нет – 48%

5. Есть ли у тебя друзья, которые твердо решили выбрать ту же профессию, что и ты? 

                        да – 61%



         нет – 56%

6. Какой профиль Вы хотели бы избрать для себя на старшей ступени обучения?

	1. 
	Физико-математический (математика, физика, информатика)
	25

	2. 
	Физико-химический (математика, физика, химия)
	5

	3. 
	Химико-биологический (математика, химия, биология)
	36

	4. 
	Биолого-географический (математика, биология, география)
	3

	5. 
	Социально-экономический (математика, экономика, право, обществознание, география)
	9

	6. 
	Социально-гуманитарный (русский язык, литература, право, обществоведение, история)
	11

	7. 
	Филологический (русский язык, литература, иностранный язык, второй иностранный язык)
	6

	8. 
	Информационно-технологический (математика, информатика)
	43

	9. 
	Индустриально-технологический (физика, технология)
	4

	10. 
	Художественно-эстетический (мировая художественная культура, профильные учебные предметы искусства)
	2

	11. 
	Оборонно-спортивный (основы безопасности жизнедеятельности, основы военной службы, основы педагогики и психологии, физическая культура)
	13

	12. 
	Универсальный (непрофильное обучение)
	11


Анкета 

«Ваши пожелания по организации предпрофильной подготовки 

7-е и 9-е классы»
Всего:  228 чел. 
1. Профильное обучение, которое Вы  намерены выбрать в старших классах?

1. Физико-математический (математика, физика, информатика) – 48 чел.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
2. Физико-химический (математика, физика, химия) – 16 чел.
3. Химико-биологический (математика, химия, биология) – 68 чел.

4.Социально-экономический (математика, экономика, право, обществознание, география) – 13 чел.

5.  Информационно-технологический (математика, информатика) – 52 чел.

6. Оборонно-спортивный (основы безопасности жизнедеятельности, основы военной службы, основы педагогики и психологии, физическая культура) – 21 чел.
7. Универсальный (непрофильное обучение) - 11 чел.

2. Готовы ли Вы для изучения курсов по выбору посещать только свою школу, или перейти в другое образовательное  учреждение? Выберите один из ответов:

1. Буду учиться только в своей школе  -  115 чел.



2. Буду учиться только в той школе, где я смогу в дальнейшем обучаться по выбранному профилю;


85 чел.




3.  Буду обучаться по выбранному профилю в другой школе, если это не далеко от дома.



8 чел.


4.  Буду обучаться по выбранному профилю в любой школе, если не будет ни каких других возможностей;
20 чел.




3. Какая организация занятий для Вас наиболее предпочтительней? Выберите один из ответов:

1. Занятия в первую смену;

158 чел.

2. Занятия во вторую смену;   
42 чел.
3. Занятия в субботу; 


21 чел.
4.Занятия по воскресеньям; 

7 чел.

4. Какой режим занятий является для вас наиболее предпочтительным? Выберите один из ответов:

1. Регулярные занятия 1 день в неделю;   
151 чел.



 

2. Занятия 2-3 раза в неделю;


68 чел.





3.Изучение курсов во время каникулярных сессий – 2-3 раза в год; 5 чел. 


4. Изучение курсов дома в форме дистанционного обучения;
4 чел.


5. Какая форма изучения курсов по выбору была бы для Вас наиболее желательна?

1.  Уроки, традиционные учебные занятия;  



52 чел.


2. Подготовка и защита проектов, рефератов, курсовых работ;
61 чел.


3. Проведение научных исследований, экспериментов;

25 чел.


4. Обучение в практической деятельности на предприятия;
          31 чел.

5. Анализ ситуаций и игровое моделирование;



23 чел.

6. Совместное обучение с учащимися 10-11 классов;


49 чел.
7. Индивидуальные  консультации с преподавателем, специалистом;  26 чел.

8.  Деловые игры, тренинги;





          37 чел.


Из результатов анкетирования можно сделать следующий выводы – лишь 46% девятиклассников уже решили какой профессии будут обучаться. Причем, 49% ребят приняли это решение самостоятельно,  38% посоветовали родители, 13% посоветовали друзья, ровесники.

 На вопрос: «Что вы знаете о своей будущей профессии?» ребята ответили следующим образом: 28% девятиклассников знают предмете, содержании и условиях труда; 21% - необходимые для данной профессии профессионально важных качествах; 49% - о том, где можно получить данную специальность; 25% - о востребованности этой профессии на  сегодняшнем рынке труда.

Из 58% девятиклассников, которые еще не сделали свой выбор, 12% плохо знают мир профессий; 11% - плохо знают свои возможности; 25% не могут выбрать из нескольких вариантов; 8% не знают, как выбрать профессию. 

Методика Айзенка  применялась для того, чтобы определить, на сколько правильно учащиеся выбирают свою будущую профессию и создать условия для развития тех качеств, которые удовлетворяют требованиям профессии. Любой выбор мы рассматриваем как взаимодействие двух сторон: подросток и его индивидуальные особенности, которые проявляются в физическом развитии, в возможностях, интересах, склонностях, характере, темпераменте и специальности с теми требованиями, которые она предъявляет человеку. При правильном выборе индивидуальные особенности подростка совпадают с требованиями профессии.

Дифференциально-диагностический опросник предназначен для определения предрасположенности человека к профессиональным сферам. Полученные результаты по ДДО можно выразить в виде таблицы следующим образом.

Статистическое распределение профильных интересов и предпочтений в девятых классах, участвующих в исследовании.

	
	9А
	9Б
	9В
	9Г
	9Д
	всего

	Ч-Ч
	10
	18
	14
	12
	4
	58

	Ч-Х
	8
	2
	3
	3
	2
	18

	Ч-Т
	1
	5
	2
	2
	8
	18

	Ч-З
	3
	2
	4
	2
	4
	15

	Ч-П
	0
	0
	2
	1
	1
	4


Ч-Ч – «человек - человек»

Ч-Х – «человек - художественный образ»

Ч-З – «человек – знаковая система»

Ч-Т – «человек - техника»

Ч-П – «человек - природа»


Из таблицы видно, что наибольшее предпочтение девятиклассники отдают профессиям типа «Человек - человек» (врач, учитель, продавец-консультант, менеджер и т.д.); «Человек - техника» (наладчик оборудования, механик, машинист электровоза, водитель). «Человек – знаковая система» (бухгалтер, программист, экономист, корректор);


Модифицированный тест Голланда. Данная методика позволяет соотнести предпочтения учащегося с тем или иным видом профессиональной среды.


Полученные результаты по диагностики социальной направленности личности можно выразить в виде таблицы.

Статистическое распределение профильных интересов и предпочтений в девятых классах, участвующих в исследовании.

	
	9А
	9Б
	9В
	9Г
	9Д
	всего

	реалистический
	5
	9
	3
	2
	5
	13

	интеллектуальный
	3
	1
	0
	0
	0
	4

	социальный
	6
	7
	7
	8
	11
	47

	конвенциальный
	3
	4
	2
	2
	1
	19

	предприимчивый
	6
	9
	8
	5
	8
	39

	артистичный
	7
	9
	8
	9
	10
	50


Из таблицы видно, что большинство девятиклассников относятся  предприимчивый тип, который характеризуется  хорошо развитыми социальными умениями, характерно подделывание под других, приспособление (врачи, психологи, педагоги).


Второе предпочтение ребята отдают артистичному типу, который характеризуется хорошо развитым воображением интуицией, гибкостью и оригинальностью мышления. Такие люди предпочитают рисование, творческую деятельность, гуманитарные науки. 

 «Карта интересов». Целью данного теста является: изучение преобладающих интересов школьника как проявление направленности личности.  Получены следующие результаты: 15% - филология, история и политика; 38% - физика и математика, биология, радиотехника и электроника; 45% - медицина, биология, химия;  54%  - домоводство, искусство, спорт и военное дело, педагогика и воспитание.

Анкета «Можете ли Вы добиться успеха?»,  результаты: 31% - большая вероятность возможности добиться успеха, 63% - обладают качествами  необходимыми качествами чтобы утвердиться в обществе; 64% необходимы открытость перед окружающими и вера в себя. 

Проведены и запланированы на март-май кл. часы с учащимися  совместно с классным руководителем и психологом  на темы: «Мир профессии», «Что я знаю о  своих возможностях», «Твои склонности и интересы в выборе профессий», «Все профессии важны», «Твой выбор», «Перспективные профессии». 

Проведение общешкольных и индивидуально в каждом классе  родительских собраний на темы: «Как помочь выпускнику основной школы выбрать профиль обучения», «Влияние семьи на выбор профессии и стремление подростка продолжить образование», «Учет индивидуальных особенностей при выборе профиля» «Помощь семьи в правильной профессиональной ориентации ребенка».


С педагогическим коллективом проводилось анкетирование готовности учителей средней и старшей школы к созданию для учащихся реальных условий выбора:   
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1  – готовы подбирать (предоставлять) разнообразные ресурсы (учебные книги, ссылки и др.), необходимые для самостоятельного поиска информации;

2 –  готовы разрабатывать (подбирать) программы элективных курсов для профильной подготовки в соответствии с образовательными запросами учащихся;

3 -  готовы разрабатывать (подбирать) программы курсов по выбору для предпрофильной подготовки; 

4 -    готовы предоставлять раздаточный материал, находящийся в свободном доступе учащихся в процессе обучения;

5 –   готовы  предлагать разнообразные формы выполнения и презентации заданий.

Готовность учителей средней и старшей школы к реализации  педагогического сопровождения и поддержки школьников


[image: image2.png]



1- готовы диагностировать образовательные интересы и возможности учащихся.

2 - готовы сопровождать учащихся группы риска в качестве тьютера.

3 – готовы помогать учащимся в выборе профиля обучения.

4 – готовы заказывать литературу в других библиотеках и использовать ее в учебном процессе.


Проведенное исследование готовности учителей к реализации профильного обучения, что в наибольшей степени учителя готовы:

· готовы подбирать (предоставлять) разнообразные ресурсы (учебные книги, ссылки и др.), необходимые для самостоятельного поиска информации;

· готовы диагностировать образовательные интересы и возможности учащихся.

· Предлагать разнообразные формы выполнения и презентации заданий
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