Приложение 3.

Первая медицинская помощь при пищевых отравлениях.

1. Вызвать  «скорую помощь».

2. До прибытия врача оказать первую медицинскую помощь пострадавшему:

· выяснить, какой продукт стал причиной отравления;

· промыть желудок: выпить 3-4 стакана бледно-розового раствора марганцово-кислого калия и вызвать рвоту;

· приготовить раствор активированного угля: 20-30 таблеток залить стаканом холодной кипяченой воды, размешать до кашеобразного состояния и дать выпить пострадавшему;

· через 2-3 часа повторно промыть желудок. Промывание желудка следует повторить несколько раз. 

