ПРИЛОЖЕНИЕ № 2.
1.  Особенно вреден табак для растущего организма. Для детей табак в 2 – 3 раза 

вреднее, чем для взрослого.  Табак мешает учебе: слабеет память, портится зрение.
Исследования ученых показали, что если человек курит 

       до 5 сигарет в день, то сокращает свою жизнь в среднем на 3 года(
       до 9 сигарет   – на 4,6 года(
       до 15 сигарет – на 5  лет(
       до 19 сигарет – на 5,5 лет(
       до 25 сигарет – на 6 лет(
       до 40 сигарет – на 7 лет.Наглядно это видно на графике:  

                                                   Курение сокращает жизнь.
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    Установлено, что люди, начавшие курить до 15 – летнего возраста, умирают от  

    рака легких в 5 раз чаще, чем те, которые начали курить после 25 лет.
2.   В  течение нескольких лет ученые проводили наблюдения над 200 курящими и 

      200 некурящими школьниками.

     Статистика оказалась удручающей.

	
	   КУРЯЩИЕ   
	     НЕКУРЯЩИЕ

	НЕРВОЗНОСТЬ
	14%
	1%

	ПОНИЖЕНИЕ СЛУХА
	13%
	1%

	ПЛОХАЯ ПАМЯТЬ
	12%
	1%

	ПЛОХОЕ ФИЗИЧЕСКОЕ СОСТОЯНИЕ
	12%
	2%

	ПЛОХОЕ УМСТВЕННОЕ СОСТОЯНИЕ
	18%
	1%

	НЕЧИСТОПЛОТНОСТЬ
	12%
	1%

	НИЗКАЯ УСПЕВАЕМОСТЬ 
	18%
	3%

	ЗАМЕДЛЕННАЯ РЕАКЦИЯ
	19%
	3%


Сравните данные. Становится страшно.

Задание:  По этим данным постройте дома диаграмму.  
Доказано, что 75% тех, кто начал курить, становятся зависимыми от курения.

Основной яд, который попадает в организм человека – никотин. Это смертельный яд. Большинство сигарет содержит от 0,2 до 2,2 млг. никатина.
Каждая выкуренная человеком сигарета уносит 6 минут жизни.
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