Приложение 5

Тренинг « Я хорошо умею…»

Цель:

 Повышение самооценки, роли в коллективе, развитие умения находить

сильные стороны, улучшение взаимодействия детей.

Содержание:

Все дети сидят за партами. Учитель предлагает всем по очереди встать и 

рассказать, что он умеет хорошо делать. Начинать рассказ обязательно

 словами: «Я умею хорошо…». Учитель может оговорить специальные

 условия игры, например, дети должны отмечать свои умения,

которые  связаны с учебной деятельностью, со спортом.

 Учителя – предметники могут использовать данную игру для получения 

информации об усвоении учащимися учебного материала.

