Приложение 3

ЦТО (Цветовой тест отношений, А.М. Эткинд)

Инструкция: « Подберите для каждого понятия, указанного в бланке, один из цветов, которые вы видите перед собой. Выбранный цвет запишите в бланке напротив понятия. Необходимо подобрать цвета ко всем понятиям без исключения.»
Обработка результатов теста 

При анализе результатов необходимо соотнести цвет, присвоенный каждому понятию, и эмоциональное значение этого цвета. Ниже приводится краткая характеристика каждого цвета, его эмоционально-психологическое значение: 

· Синий: добросовестный, спокойный, несколько холодный. 

· Зеленый: самостоятельный, настойчивый, иногда упрямый, напряженный. 

· Красный: дружелюбный, общительный, энергичный, уверенный, раздражительный. 

· Желтый: очень активный, открытый, общительный, веселый. 

· Фиолетовый: беспокойный, эмоционально напряженный, имеющий потребность в душевном контакте. 

· Коричневый: зависимый, чувствительный, расслабленный. 

· Черный: молчаливый, эгоистичный, враждебный, отвергаемый. 

· Серый: вялый, пассивный, неуверенный, безразличный. 
Бланк теста
· Я сам-________ цвет.

· Школа-___________ цвет.

· Класс-____________ цвет.

· Урок-_____________ цвет.

· Перемена-_____________ цвет.

· Учитель-___________ цвет.

· Классный воспитатель-____________ цвет.

· Одноклассники-__________ цвет.

· Здоровье-___________ цвет.

· Здоровый образ жизни-_____________ цвет.

· Мое настроение в школе-____________ цвет.

· Мое настроение вне школы-__________ цвет.

· Мое отношение к миру-_________ цвет.

· Мое отношение к себе-_________ цвет.

· Мое отношение к окружающим людям -________ цвет.




