Приложение 1

                                                     Речь историка

                                            ИСТОРИЧЕСКАЯ СПРАВКА

До Колумба Европа не знала табака.

У нас в России при царе Алексее Михайловиче били батогами и отрезали носы за нюханье  и курение табака.

   А вот Петр 1 насильно насаждал курение как «европейскую привычку».

Но и под его нажимом курение распространилось только в слоях служивого дворянства и иной знати. Крестьяне, составлявшие 90% населения страны не курили.

 Массовая история табакокурения начинается с промышленного производства, когда сигареты стали изготовлять с помощью машин.  

В армии в Первую мировую войну сигареты раздавались солдатам для снятия напряжения.

  Но всегда  курение считалось уделом взрослых.

 Кто в юности «озорничал с табаком», того  наказывали:

В крестьянских общинах вплоть до 20 – х годов (1920г.)-прилюдно пороли.

В гимназиях лечили курильщиков розгами.

Во время социализма закурившего школьника прорабатывали  на педсоветах и комсомольских собраниях -  это было страшнее любой порки.

Эти примеры свидетельствуют, как серьезно во все времена общество относилось к проблеме курения. 

                                                              МИФЫ О   КУРЕНИИ

адвокат  
врач

Миф1: 

Курят все             
Нет, в экономически развитых странах мода на курение прошла,  

                               табакокурение  может помешать карьере.



Миф 2

Все взрослые       

Курят


Нет не все, в нашей стране 40% -мужчин курят, и 1 из 10 женщин.



Миф 3 Бросить курить легко  


Нет. Большинство курильщиков пытались, но это сделать очень тяжело.

Миф 4     Курение  Безвредное занятие 


Курение – главный фактор риска заболевания легких , сердца, и тд.                      выкуренная сигарета сокращает жизнь.



Миф5 Курение опасно        только для того кто курит


Это не так, медики давно выявили, что пассивные курильщики также          становятся жертвами табака.

