« ВЕСЁЛЫЕ ДЖИГИТЫ»

Цель:

Повторить выполнение прямого галопа, действовать в соответствии со словами, слушать сигнал воспитателя.                Развивать быстроту действий.

 Воспитывать дружелюбие, любовь к животным, к родной природе.

Оборудование: 

· гимнастические палки по количеству детей.

Текст:

Мы весёлые джигиты

ловко скачем  на конях.

Кто увидит, как мы скачем,

сразу громко скажет: «Ах!»

Описание игры:

Дети располагаются по кругу, у каждого в руках гимнастическая палка – конь. Все хором говорят вышеуказанные слова и продвигаются по кругу прямым галопом, «верхом на коне». На последнем слове «Ах!» останавливаются, поставив палку вертикально. По сигналу (хлопку, свистку) воспитателя дети быстро меняются местами с рядом стоящим, оставляя палку в вертикальном положении, так, чтобы она не успела упасть на пол.

