Приложение 2
Перспективный план

Кружковая  работа  по  ознакомлению  детей

с  растительным  миром

Сентябрь:

1. «Наш зеленый друг». Беседа во время прогулки о зелёных растениях: деревьях, кустарниках, травах. Польза для человека? А еще для кого? (птицы, насекомые и другие животные).

2. Научить детей делать гербарий цветов: астра, чернобривцы, календула. В дальнейшем использовать для изготовления поделок.

3. Беседа у цветущей клумбы. Откуда берутся запахи? «Эфирные масла». Практическая работа «Изготовление духов» (чернобривцы, календула, флоксы).

4. «Шишки, но не с елки». Познакомить с ольхой – деревом. Обратить внимание на ствол, дать понятия: «кора» — чечевички – органы дыхания; сбор «шишек» — ольховых соплодий. О лекарственной ценности соплодий: как их можно использовать детям? (для поделок).

Октябрь:

1. «В багрец и золото одетые леса…» Экскурсия по городу. Встреча с золотой осенью. Познакомить детей с разнообразием пород деревьев: орех маньчжурский, ясень, амурский бархат, черемуха Маака. Сделать гербарий листьев этих растений. Зарисовать в альбом. Дидактическая игра «С какого дерева листок?» Почему деревья теряют листья? — рассуждения детей.

2. «Сколько лет дереву?» Познакомить детей с понятием «годичные кольца». Исследовать поперечный спил дерева или пенек. Светлые кольца — дерево растет в светлые, теплые летние и весенние дни. Темные — в холодные зимние дни. Зарисовать в альбом.

3. Есть ли у растений «детки»? Познакомить с различными видами плодов и семян, деревьев и трав. Оформить коллекции: орехи, желуди, плоды череды, лопуха, клена, калины и др.

4. Продолжить знакомство с плодами и семенами. Обратить внимание на колючки череды, лопуха, крылышки клена. Познакомить со способами распространения в природе. Зарисовать в альбом. Посадить желудь в горшочек для наблюдения в группе.

Ноябрь:

1. Продолжить знакомство с плодами и семенами растений. Дать понятия «сухие плоды», «сочные плоды». Какие из них остаются на растениях зимой? (у клена, березы, лопуха, череды, ясеня, калины, боярышника). Кому нужны плоды растений? (корм птицам и животным). Использовать коллекцию плодов и семян. Классифицировать корм птицам, корм животным.

2. Поделки из плодов и семян растений. Бусы из желудей для осеннего бала.

3. Кто садит деревья и травы в лесу?

4. Продолжить знакомство со способами распространения плодов и семян в природе: ветром — семена клена (крылатками); летом – семена одуванчика; животными — семена череды, лопуха и др. Саморазбрасывающиеся — желуди.

Декабрь:

1. «Кто обидел елочку?» Познакомить детей с понятием «хвойные деревья». Прогулка к памятнику. Обратить внимание детей на спиленные верхушки елочек. Дерево растет верхушкой, а если её сломать или спилить? Опыт в группе на комнатном растении: колеус — обломить верхнюю часть побега. Наблюдать: что произойдет? (трогаются в рост боковые побеги).

2. Продолжить знакомство с другими хвойными деревьями нашего города на экскурсии. Познакомить с сосной обыкновенной, сосной кедровой. В группе рассмотреть и сравнить шишки этих деревьев и семена. Кем и как используется? (птицами, животными, человеком).

3. Продолжить знакомство с хвойными деревьями в группе. Научить определять по хвое ель и пихту, сосну обыкновенную и сосну кедровую. Рассмотреть под лупой.

4. В альбом приклеить хвою пород. Дать детям задание: определить, какое дерево пришло к нам в гости на Новый год.

Январь:

1. Откуда берутся лекарства? Показать таблетки адониса, валерианы, и гербарий растений, из которых они изготовлены. Растения — лекарства. Рассказать о лекарственных растениях с использованием гербария (показать). Приготовить отвар валерианы (корни). Попробовать на вкус. Что ощущают? (вкус, запах). Какое действие оказывает валериана на организм?

2. Продолжить знакомство с лекарственными растениями, которые растут рядом. Использовать гербарий череды, одуванчика, шиповника, лопуха, подорожника, пырея. Приготовить ароматный и лечебный чай из сбора растений (мята, смородина, лимонник, липа) — отдельно из каждого растения. Определить по запаху. Потом можно смешать. Что почувствуют? Изменился ли запах, цвет, вкус?

3. «Чудо-подушечка». Можно сшить подушечку интересной формы (листика, зайчика, колобка и т.д.). Наполнить её сухими растениями, обладающими приятным запахом (мята, смородина, сельдерей, хвоя). Подарить кому-нибудь.

4. Маленькие мастера. Изготовление панно из природного материала (засушенные листья, цветы). Цель: показать детям, как можно продлить жизнь листиков, цветов, веточек, использовать в качестве подарка.

Февраль:

1. Экскурсия в зимний лес. Познакомить детей с состоянием зимнего сна деревьев. Найти знакомые деревья: березу, дуб, тополь, клен. Рассмотреть почки, сравнить их. Что такое почка?

2. Что такое растение? На основе знакомства с растениями раскрыть понятие о том, что растение — живой организм. Познакомить с морфологическим строением (корень, стебель, лист, цветок, плод). В альбоме нарисовать части растения. Что растению необходимо для жизни? Как и людям: тепло, свет, питание.

3. Растения питаются — получают питание из почвы. Для этого растению нужна вода. Постановка опыта или наблюдение: комнатное растение прекратить поливать. Что наблюдаем? Как его спасти? Зарисовать в альбоме.

4. Растение дышит. Вспомнить органы дыхания: чечевички — на стволах; на листьях — устьица, но они не видимы невооруженным глазом. Используем рисунок-схему. Сделать гербарий: чечевички у ольхи, абрикоса, березы, тополя (использовать кусочки коры).

5. «Растения передвигаются». На примере комнатных растений убедить детей, что растения обладают способностью совершать движения своими частями — листьями, цветами, корнями. Сделать зарисовки: растения поворачивают свои листья за солнышком (герань, пеларгония, стебель гороха, огурцов).

Март:

1. «Растения защищаются». От кого? Привести примеры колючих растений (шиповник, боярышник). Для чего растению эти органы? От кого оно защищается? От кого больше всего страдают растения?

2. Раны дерева. Обратить внимание детей на поврежденные деревья (содрана кора, сломаны ветки). Как они появились? Показать, как дерево залечивает свои раны. Продолжать работу по воспитанию бережного отношения к растению, сохранения деревьев, саженцев.

3. Козья ива — вестник весны. Познакомить детей с цветочными почками. Они покрыты плотными чешуйками. Почему они не погибли в зимние морозы? Дать понятие «соцветие», «сережка». Можно ли ломать вербу? Почему? Игра «Вербохлест».

4. «Тропинка — это хорошо (это плохо)». Выяснить это, используя прогулки по городу. Обратить внимание, много ли тропинок в нашем городе? Как они появились? Кому они вредят? (растениям, Земле, смывается плодородный слой почвы, могут появиться трещины и т.д.) — рассуждения детей.

Апрель:

1. Деревья цветут (ольха, верба, осина, береза, тополь). Обратить внимание, что у этих деревьев соцветие «сережка». Используя лупу, рассмотреть отдельный цветочек. Собрать сережки для гербария. Дидактическая игра «Определи с какого дерева сережка?»

2. Подснежники. Познакомить детей с горицветом (адонис), ветреницей, хохлаткой, селезеночником. Выяснить, почему их так называют (распускаются до появления листьев на деревьях). Чем эти цветы отличаются от цветов ольхи, березы, тополя, осины? В чем причина? — рассуждения детей. В альбом зарисовать цветок адониса и соцветие «сережку».

3. «Слезы дерева». Познакомить детей с сокодвижением деревьев. Закончился период покоя, деревья проснулись. Обратить внимание на свежие раны, из которых сочится сок. Объяснить, чем можно замазать, залепить рану. С чем можно сравнить капающий с деревьев сок? Нужно ли человеку собирать березовый сок? Что человек отбирает у дерева?

Май:

1. В гости к одуванчику. Экскурсия на луг. Полюбоваться красотой цветущих одуванчиков. С чем можно сравнить? Дать понятие: «соцветие корзинка». Используя лупу, рассмотреть отдельные цветки. Значение одуванчиков в природе (для насекомых, человека). Цветочные часы.

2. Продолжить знакомство с одуванчиком. Посадить одуванчик в цветочный горшок и наблюдать за изменениями цветка. Порассуждать, почему растению дано такое название. Сделать зарисовки в альбом.

3. Цветут абрикосы. Полюбоваться красотой цветущих абрикосов. С чем их можно сравнить? Познакомить со строением цветка. Выделить главные части: пестик, тычинки, лепестки. Сравнить с другими цветами (сережки березы, адонис, одуванчик). Зарисовать в альбом, сделать гербарий.
Воспитатель высшей категории О.Д.Лушникова

