Приложение №2

Шесть портретов Неудачника:

1. «Человек – Жертва» - это погруженность в себе, на свои проблемы. Он не верит в свои силы, чувствует в себе усталость.  «Мне так плохо», «Меня не кто не любит», «У меня все равно ничего не выйдет».

Очень плохо, когда человек зацикливается на своих проблемах и игнорирует их.

2. Человек «Нет проблем» - он на все смотрит через «розовые очки». В целом по жизни такой человек к себе не присматривается, плохо знает свои черты и особенности. В учебе такой человек свои слабые места не видит, своих недостатков  не чувствует.

Чтобы двигаться вперед, надо хорошо представлять себе, куда и зачем ты идешь.

3. «Ежик в тумане» - это люди, которые не хотят заглядывать вперед, живет только сегодняшним днем. Его трудно всерьез воспринимать, он не видит своих целей и не знает, куда ему двигаться.

4. «Вечный мечтатель»  он всегда впереди, в прекрасном будущем, чем больше строятся «воздушные замки», тем меньше реальных действий. У него совершенно нет времени для реализации своих планов.
5. «Барахольщик» - это человек, чрезмерно увлекается сбором техник и методик, в результате теряя цель смысл деятельности. Многим занимается, но мало что претворяет в жизни.

6. «Типаж «Ой, не знаю». Он всегда только и знает, как кричать о помощи: «Помогите! Объясните!»

Топчется на месте, но вперед не двигается, ссылаясь на средства.

