Приложение № 2

Ключевые компетенции:

1. Ценностно-смысловая компетенция (мировоззрение, ценностные ориентиры учащегося, механизмы самоопределения в различных ситуациях).

Компоненты:

· способность видеть и понимать окружающий мир, ориентироваться в нем;

· умение формулировать свои ценностные ориентиры по отношению к изучаемым учебным предметам и сферам деятельности;

· способность осознавать свою роль и предназначение;

· умение владеть способами самоопределения в ситуациях выбора на основе собственных позиций, 

· умение принимать решения, брать на себя ответственность за их последствия, выбирать целевые и смысловые установки для своих действий и поступков;

· умение осуществлять индивидуальную образовательную траекторию с учетом общих требований и норм.

От этих умений зависит программа жизнедеятельности  учащегося в целом. 

2. Общекультурная компетенция означает круг вопросов, по отношению к которым ученик должен быть хорошо осведомлен, обладать познаниями и опытом деятельности.

Компоненты:

· познание и владение опытом деятельности в области национальной и общечеловеческой культуры;
· знание духовно-нравственных основ жизни человека и человечества, отдельных народов;
· знание культурологических основ семейных, общественных традиций;
· знание роли науки и религии в жизни человека, их влияние на мир;
3. Учебно-познавательная компетенция. Это совокупность компетенций ученика в сфере самостоятельной познавательной деятельности, включающей элементы логической, методологической, общеучебной деятельности, соотнесенной с реальными познаваемыми объектами. Ученик овладевает креативными навыками продуктивной деятельности: добыванием знаний непосредственно из реальности, владением приемами действий в нестандартных ситуациях, эвристическими методами решения проблем. В рамках данных компетенций определяются требования соответствующей функциональной грамотности: умение отличать факты от домыслов, владение измерительными навыками, использование вероятностных, статистических и иных методов познания. 

Компоненты:

· умение формулировать цель, делить цель на ряд последовательных задач; подбирать альтернативные пути и средства решения задач для достижения цели;

· умение организовывать планирование, анализ, рефлексию, самооценку своей учебно-познавательной деятельности;

· умение задавать вопросы к наблюдаемым фактам, отыскивать причины явлений, обозначать свое понимание или непонимание по отношению к изучаемой проблеме;

· умение ставить познавательные задачи и выдвигать гипотезы; выбирать условия проведения наблюдения или опыта; выбирать необходимые приборы и оборудование, владеть измерительными навыками, работать с инструкциями; использовать элементы вероятностных и статистических методов познания; описывать результаты, формулировать выводы;

· умение выступать устно и письменно о результатах своего исследования с использованием компьютерных средств и технологий (текстовые и графические редакторы, презентации);

·  иметь опыт восприятия картины мира.

4. Информационная компетенция обеспечивает навыки деятельности ученика по отношению к информации, содержащейся в учебных предметах и образовательных областях, а также в окружающем мире.

Компоненты:

· умение владеть навыками работы с различными источниками информации: книгами, учебниками, справочниками, атласами, картами, определителями, энциклопедиями, каталогами, словарями, CD-Rom, Интернет;

· умение самостоятельно вести поиск, анализировать и отбирать необходимую информацию, преобразовывать, сохранять и передавать ее;

· умение использовать информацию для планирования и осуществления своей деятельности, принимать осознанные решения на основе критически осмысленной информации;

· владение навыками использования информационных устройств: компьютера, телевизора, магнитофона, телефона, мобильного телефона, пейджера, факса, принтера, модема;

·  владение современными информационными и телекоммуникационными технологиями для решения учебных задач, пониманием их применения, слабых и сильных сторон;

· умение ориентироваться в информационных потоках, уметь выделять в них главное и необходимое, иметь способность к критическому суждению в отношении информации, распространяемой СМИ.

5.Коммуникативная компетенция включает знание языков, способов взаимодействия с окружающими и удаленными людьми и событиями; навыки работы в группе, коллективе, владение различными социальными ролями.


Компоненты:

· способность представить себя устно и письменно, написать анкету, заявление, резюме, письмо, поздравление;

· владение разными видами речевой деятельности (монолог, диалог, чтение, письмо);

· умение вступать в контакт с любым типом собеседника (по возрасту, статусу, степени близости и знакомству и т.д.), учитывая его особенности;

· умение слушать собеседника, проявляя уважение и терпимость к чужому мнению;

· умение высказывать, аргументировать и в культурной форме отстаивать  собственное мнение;

· умение поддерживать контакт в общении, соблюдая нормы и правила общения, в формах монолога и диалога, а также с использованием средств невербального общения;

· владение способами совместной деятельности в группе, приемами действия в ситуациях общения, умениями искать и находить компромиссы;

·  умение грамотно разрешать конфликты в общении.

6. Социально-трудовая компетенция означает владение знаниями и опытом в сфере гражданско-общественной деятельности. 

Компоненты:

· владение знаниями и опытом выполнения типичных социальных ролей: семьянина, гражданина, работника, собственника, потребителя, покупателя; уметь действовать в каждодневных ситуациях семейно-бытовой сферы;

· способность определять свое место и роль в окружающем мире, в семье, в коллективе, государстве; владеть культурными нормами и традициями, прожитыми в собственной деятельности; владеть эффективными способами организации свободного времени;

· владение знаниями о системах социальных норм и ценностей в России и других странах; иметь осознанный опыт жизни в многонациональном, многокультурном, многоконфессиональном обществе;

· умение действовать в сфере трудовых отношений в соответствии с личной и общественной пользой, владеть этикой трудовых и гражданских взаимоотношений;

· владение элементами художественно-творческих компетенций читателя, слушателя, исполнителя, зрителя, юного художника, писателя, ремесленника и др.

7. Компетенция личностного самосовершенствования направлена на освоение способов физического, духовного и интеллектуального саморазвития, эмоциональной саморегуляции и самоподдержки. К данным компетенциям относятся правила личной гигиены, забота о собственном здоровье, половая грамотность, внутренняя экологическая культура. Сюда же входит комплекс качеств, связанных с основами безопасной жизнедеятельности личности. 

Компоненты:

·  иметь опыт ориентации и экологической деятельности в природной среде (в лесу, в поле, на водоемах и др.);

·  знание и применение правил поведения в экстремальных ситуациях: под дождем, градом, при сильном ветре, во время грозы, наводнения, пожара, при встрече с опасными животными, насекомыми;

·  умение позитивно относиться к своему здоровью; владеть способами физического самосовершенствования, эмоциональной саморегуляции, самоподдержки и самоконтроля;

· знание и соблюдение норм здорового образа жизни, знание опасности курения, алкоголизма, наркомании, СПИДа;

·  знание и применение правил личной гигиены, умение заботиться о собственном здоровье, личной безопасности; владение способами оказания первой медицинской помощи;

·  владение элементами психологической грамотности, половой культуры и поведения;

·  иметь многообразие двигательного опыта и умение использовать его в массовых формах соревновательной деятельности, в организации активного отдыха и досуга;

·  умение подбирать индивидуальные средства и методы для развития своих физических качеств.

Исследовательские компетенции:

1. Разработка проекта:
• определение объекта и предмета исследования;

• постановка целей, формулирование задач и гипотез;

• описание материалов и методов исследования;

• выявление и постановка проблемы;

• описание планируемого результата.

2. Исследовательский процесс:
• сбор данных (накопление фактов);

• работа с первоисточниками;

• использование компьютера для поиска информации;

• работа со словарями, энциклопедиями, справочниками;

• анализ и синтез информации;

• проверка гипотез;

• построение обобщений и выводов;

• решение задач творческого и поискового характера;

• постановка опытов и проведение экспериментов.

3. Защита исследовательского проекта

Речевые компетенции:

• задавать вопросы и отвечать на них;

• логично излагать свои мысли;

• аргументировать свою позицию, точку зрения, мнение;

• пользоваться официально-деловым стилем речи (писать заявления, доверенности, составлять договоры и т.д.);

• пользоваться научным стилем речи (писать рефераты, тезисы, аннотации);

• пользоваться художественным стилем (писать сочинения);

• вести конспект (книги, лекции);

• редактировать текст. 

Мыслительные компетенции:

1. Умение анализировать:

• выделять главное;

• сравнивать;

• сопоставлять;

• проводить диалектическое исследование (видеть плюсы и минусы).

2. Умение обобщать:

• определять теоретическое значение;

• определять практическое значение;

• делать выводы.

3. Умение систематизировать:

• строить графики и таблицы;

• классифицировать.

4. Умение абстрагировать:

• отвлекаться от частных свойств предметов и явлений;

• выделять существенные признаки.

5. Умение синтезировать:

• исследовать явление в целостности;

• исследовать взаимные связи частей.
