Приложение 3

(можно использовать на уроке «Уход за одеждой и обувью. Ремонт одежды и обуви»)

                   Валенки русские.

        Слово «валенок» часто вызывает у нас улыбку как нечто устаревшее и просто забавное. Несмотря на все современные технологии, не придумали для нашей суровой зимы ничего более удобного и теплого, чем русские валенки. Если заглянуть вглубь веков, то валенки, или, как они еще назывались, «коты», «катанки», оказываются не такими уж русскими. Историки считают, что приоритет в изобретении валяной обуви принадлежит степным кочевым народам. Именно они первыми придумали скатывать шерсть животных и делать из нее обувь, которая не только противостояла бы холоду степей зимой, но и защищала стопу от жестких колючек и острых камней. От кочевников этот вид обуви распространился на Руси.

Изначально валенки, или, по–сибирски, пимы, были коротенькими, а их голенища суконными. Такой обувкой не брезговали даже коронованные особы: Петр 1, Анна Иоановна  с удовольствием  носила изготовленные пимы. И лишь в XVIII веке валенки приобрели свой привычный вид: ремесленники Ярославской области догадались валять их целиком с голенищем. Ведь в этом и достоинство валенка, что он делается без единого шва, потому и мягкий, и удобный, и ногу не натирает. Вот за эту гениальную простоту «валенком» и зовется наивный до глупости человек. Есть у этой обуви только один недостаток, но довольно серьезный: очень они боятся сырости, поэтому сначала на подошву надевали кожаные, а позднее резиновые калоши.

 Раньше валенки стоили очень дорого, и позволить себе такую роскошь могли только состоятельные люди.  Зажиточной считалась та крестьянская семья, где валенки носили все ее члены, а в других домах хорошо, если была одна пара на всех. Валенки были дорогим подарком, их передавали  по наследству. Для солдата, отправляющегося на службу, вообще ничего дороже валенок  не было, теплая и прочная обувь не только берегла от холода, но и в бою могла защитить ноги от мелких осколков. Прошло немало времени, пока валяное производство освоили в деревнях. Уж очень прибыльным оказался этот промысел – для каждого дома валенок скатать. Технология валяния передавалась из поколения в поколение, а поэтому у каждого умельца был свой секрет и валенки получались особые.

А делают валенки так. После того, как овечку остригли, шерсть моют и вычесывают, потом прогоняют через шерстобитную машину – в результате получается тонкое мягкое полотно. Затем его долго сглаживают пальцами, чтобы шерсть слиплась, словно из пластилина вылепляют форму валенка, и вываривают заготовку в кипящей воде, чтобы шерсть свалялась еще  плотнее. Эта заготовка уже отдаленно напоминает по форме валенок, только очень большого размера. Потом заготовку натягивают на колодку и старательно отбивают со всех сторон деревянной колотушкой, пока изделие не примет обычного для валенка размера.

Надо сказать, что технология изготовления за последние триста лет совсем не изменилась.  Точно так же поступали и деды и прадеды современных мастеров. Процесс несложный только на словах, на деле же здесь нужна физическая сила и много терпения, анна которое способны немногие. По завершении всех этих процедур валенок отправляют сушиться, и его остается только побрить, чтобы он сделался гладким и блестящим.

В настоящее время только в деревнях и ходят в  привычных катанках., там не посыпают дороги жидкими реагентами, снег чистый, хрустящий, в самый раз для валенок…

Но и в больших городах валенки пользуются немалым спросом, который в последние годы только возрастает, их держат для прогулок в лес, поездок на дачу. А представители многочисленной армии уличных торговцев ценят их особенно: на морозе ноги совсем не мерзнут.  До сих пор валенки с удовольствием покупают для детей: считается, что это очень полезно для профилактики  простудных заболеваний, да и практично. Делают из овечьей шерсти и домашние валенки-тапочки, конечно же не такие высокие и толстые, как для улицы.  Говорят, что помогают от ревматизма, да и просто тепло и удобно их носить , особенно в загородном доме. Несмотря на обилие самой различной зимней обуви, отыскать валенки даже в столице не очень сложно.  Их можно купить на рынке, причем попадаются как фабричные, так и кустарного производства, так называемые самовалки. 

 Обычно детские валенки украшают вышивкой, мехом, тесьмой. Встречаются и цветные (крашеные) валенки. Очень популярны е валенки с приваренной резиновой подошвой.  Но все же наибольшим спросом  покупателей пользуется  обычный валенок, ведь в нем можно ходить и так, если на улице морозно, а можно и  галоши надеть.

На одну пару валенок большого размера уходит примерно два с половиной килограмма шерсти – вот почему валенки с легкостью выдерживают минусовую температуру даже на Крайнем Севере.

При выборе валенок важно  помнить, что их покупают  на размер больше, через некоторое время обувь дает усадку равномерно по ноге хозяина. Важно вовремя просушивать валенки.

Технология – технологией, но без самой важной  составляющей древнего ремесла – любви к  своему делу и к людям, которые будут носить эту обувь, вряд ли валенки пережили бы столько столетий практически без изменений, без труда выдержав конкуренцию с самыми современными моделями обуви. Может, потому так хорошо и уютно носить их, что сохраняют они тепло рук своих создателей. Как и прежде, ремесло валяния передается от мастера к мастеру из поколения в поколение. И у нас, к счастью, еще есть время подумать о том, как сохранить эту часть русской культуры.
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WepcTb AONTO pacyeckiBaeT-
5 IPUMEPHO TaK, KaK Mbl pac-
4ecelBaem BONoChI. B peayns-
TaTe U3 CyTaHHOW! LUEPCTAHOA
McChi MONY4aeTCA TOHeHb-
Xasi nayTUHKa.

3aTem Ha4NHaeTCA py4HOR
TPYA: MacTepuua Ha rnas on-
peensier, CKOMbKO WepCTH He-
06x0AMMO HavecaTb Ans Ba-
TieHKa TOTO MW MHOTO pasme-
pa. lanee nonycabpukat ot~
npasnseTcs Ha Ase npecco-
BaNbHLIE NNNUTLI, HWKHSS U3
XoTopbix HarpeTa ao 100 rpa-
Aycos. MnuTel ABUXYTCSH NO-
CTyNaTensHo OAHa OTHOCH-
TeNbHO APYrol, ceanueas
1WepCTb B ANMHHOE MSATKOE M0~
N0THO. 3TO NONOTHO YXe camo
no cebe MoXeT NpeacTaBnATL
FOTOBYIO NPOAYKLVIO: KOBPMKHA
13 BAINAHOM WEPCT OXOTHO M0~
KynaloT, HanpuMep, enagens-
bl Kowex u cobak B KadecTse
MOACTUSIKM AN CBOMX AOMALL-
HAX nuTOMUEB. ApTucTka
WnoHa Bporesunukas kynuna
TaKylo NoACTMNKY AN CBOETo
NOBUMOro NopoceHka — HaTty-
PanbHas WepCTb BCE-Takw.

A TO nonoTHO, KOTOpOMY
npeaHasHayeHo bbITb BaneH-
KOM, ABUKETCA N0 TEXHONOrH-
HECKOW LIENQHKE B CrIeAYIoWMil
uex. 3aece BPY4HYI0, NanbUa-
MU mMacTepa, hopmyeTcs «ro-
noska» BaneHka, 3aTem ee
CHOBA YNNOTHAIOT Ha nnMTax
W PaCTATMBAIOT HA HYXHBIi
paamep — aTa onepauus Ha-
3bIBAETCS MPEABAPUTENbHON
pacTaxkon. TyT HacTynaer
a3a koHTpons. Kaxabli Bane-
HOK KOHTPONEp NpocMaTpuBa-
©T U OlyNbIBAET BPYYHYIO,
yGexaance, UTo uanenve pos-
HOE N0 TONWMHE U He UMeeT
ynnotHeHui. MoTom ewe mar-
KW v HeYKIIoKMe BanexKku no-
CTynaioT B uex sanku. Mepeas
Banika: BKNIOYAETCs ropayas
BOAa, W BaneHku ABapuaTh
MMHYT BPaLLAIoTCA B KPYrmbiX
BapabaHax. 3aTeM ux BblHUMA-
10T, ONATL PacTArMBaKT, 1
Banka noBTopsieTCA. I KaX-
[A0r0 BUAA BANKK BOAA UMEET
onpegenexHyio TemMneparypy;
€CTM TEXHOMNOTWA HAapYWaETCs,
nonyuaetcs 6pak. Ha atom
aTane HeKoTOpbie «KycTapuy
ANA COKPALIEHNA CPOKa Maro-
TOBMEHUA U3AENUS NPUMEHS-
10T npu o6paboTke cepHyt
KMCNIOTY, XOTA, KOHEYHO, TaKOW
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CMOCOB HEeMbas Ha3BaTh KO-
noruyecku YncTeiM. Hactos-
e npodyeccuoHans! uenone-
aYIOT NpU BanAHUU TONBKO
B0y M HU4ero Gonbue. Bnpo-
4eM, Briepeau TeXHONoryec-
KiUX Onepauui eule Hemano.

B BanbHbli uex Gysywui
BANEHOK MOCTYNaeT Heckomb-
KO AMMHHOBATBIM, C BBICOKUM
roneHuLem. A nocne Baiok 3a-
rOTOBKA CTAHOBUTCS OYEHb Xe-
cTKo. MoaTtomy ee HapesaT
HA MeTannuJeckylo Hacaaky
(komozky), norpyxaior B 6ak u
obpawT napom. Teneps no
BHELWHEMY BUaY 3TO HACTOS-
WM BANeHOK, TONBbKO MOKPBIA.
CywwTCs OH NPy TemnepaType
100 rpanycos B Te4eHue Lwec-
TW Yacos. Ocranock nouuc-
TUTb — 0BECNbINUTL ero BOPC.
Bort u roToe Haw eanexok. Crie-
JiYeT Niib ONPeAIenHTh ero pa3-
Mep Ha CrieuMantHbix pasmep-
HUKax, a saTem nopobpate no
pa3mepy ¥ nogbeMy napy —
370 caenaer noaGopuwuua Ha
CneunansHoM CTone, 3aganeH-
HOM HOBEHBKUMY BaneHKamu.
W nocnegHee. lonexuwia nogo-
BpakHbIX BaneHoK 06pe3aior Ao
HYXXHOW BbICOTHI W CLUMBAIOT,
4T06k! Gonblue He NOTepPSNUCH.

Mapa rotosa. OHa MoXeT
NOCTYNWUTS Ha CKNag, a MOXeT
NoNacTk U B LEX OTAGNKY, rae
ee yKpacsiT MexOM, TeChbMOW
UnK BbILMBKORH. OBbIMHO Tak
nocTynaioT C BaneHkamm Ma-
NeHbKMX, AETCKUX PaIMepos.
A elue BafeHOK MOXET oTnpa-
BUTLCA B UEX, [ eMy MeTo-
AOM ropsyei BynKaHu3aumm
IPUBAPAT PE3NHOBYIO NOA0-
waey. Ho sce xe HanBonbuwmm
cnpocom  nokynatenen
NonbayeTcs 0BbIYHbIA Bane-

HOK, BEflb B HEM MOXHO XO-
AWTH W Tak, €Cu Ha ynuue
CYX0 M MOPO3HO, @ MOXHO W
ranowm HaaeTs. Ha oaxy napy
BaneHok 6onbworo paamepa
YXOAMT MpUMEpHO ABa ¢ ro-
NOBUHO KUNOrpaMma WepecT1
— BOT NOYEMY BANeHKM ¢ ner-
KOCTLIO BBIAEPKMBAIT MUHY-
COBylO TemMnepaTypy aaxe Ha
Kpaitvem Cesepe.

Mpv BbIGOPE BaNeHOK BaXHO
MOMHHTB, YTO MX MOKYNAIOT Ha
paamep Gonbiue: Yepes HeKoTo-
poe Bpems obysb naeT ycaaky
PABHOMEPHO 110 HOT® XO3RNHA.
BaxHo Takke BOBpeMs Npocy-
LWMBaTL BaneHkn. KoHeyHo, ato
He OTHOCUTCS K AOMBLIHUM Ba-
TIEHKAM — UX CPady HYXHO NoA-
6upats no Hore.

TexHororus — TexHonoruei,
+Ho 6e3 camoit BaxHoi cocTas-
nsIoLLeN ApeBHero pemecna —
ni06BY K CBOBMY Aeny ¥ K nio-
[AM, KOTOpBIe ByayT HOCHTS
oty 06yBb, BPAA N BaneHKn
nepexuny 6l CTONLKO cTorne-
Tt NpakTu4ecky 6es uameHe-
Huii, Ges Tpyaa Briaepxas
KOHKYPEHUMIO C CaMbiMi CO-
BpEMeHHbIMU MOAETAMM 0BY-
BU. MoXert, NoToMy Tak Xopo-
LU0 ¥ YIOTHO HOCHTB UX, 4TO OHM
COXPaHAIT TENNo pyK CBOWX
cospateneii. Kak u npexae,
PeMecno sansiHus nepeaaer-
C# OT MacTepa k MacTepy n3
NOKOSIEHNUS B Nokonenue. U y
Hac, K C4acTbIo, elle ecTb Bpe-
M5l NOAyMaTb O TOM, Kak co-
XpaHWTb 3Ty 4acTb PycCKOM
KyNbTYPbI, NOA0BHO TOMY, Kak
caenan mManeHekuid CTapuH-
HbIA ropoAl MblILUKWH.

®oTo aBTOpa M
W. KoHcTaHTMHOBA.
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[image: image3.jpg]nexku Gbinu foporum noaap-
KoM, MX nepenasanit no Ha-
cneacrey. [Ans conpara, oT-
npaBnsowerocs Ha cnyx6y,
Bo06LLYe HUYEro JopoxXe Bane-
HOK He Bbino — Tennas u npoy-
Han 06y8b He ToNbKo Geperna
o1 xonoAa, Ho u 8 Boto morna
3alMTUTE HOTM OT MeNKIMX OC-
Xonkos. Mpowwno Hemano spe-
MeHW, NOKa BaNAiHOE NPOM3BOA-
CTBO OCBOMAIW B AEPEBHSAX. YK
04eHb NPUBLINLHLIM OKasancs
3T0T POMBICEN — AN KaXA0~
10 JOMa BaneHok ckararb. Tex-
HONOrMA BansHWs nepeaasa-
nack U3 NOKONEHUst B NOKONE-
HWE, @ NOTOMY y KaXAoro
yMenbLa Gbin CBOM CeKpeT 1
BaneHkn nonyvanucek ocobble.

EcTb cBou ocobeHHOCTH 1 y
MBILIKMHCKWX BaneHoK. Bo-nep-
BbiX, OHIW BCET/A Cepbie, NoTo-
My 4TO UX [1ENaKT TONLKO U3
WepcT pOMaHOBCKOW OBUBI,
KOTOpYIO M3faBHa passopsT B
3TOM MecTHOCTW. Bo-BTOpbIX,
BCE BaNeHKi — pyHHON pato-
Thi. Ha Bech fOpoA ux BansioT
BOCEMb XEHLWH, U Tpya aToT
He Nerkuii. A AenaroT MbILLKAHC-
KME BAMEHKM TaK.

Tocrie TOro Kak oBeuKy 0cT-
PUITIM, LIEPCTL MOIOT ¥ BbiNe-
CHIBAIOT, NOTOM NPOFOHAIDT Ye-
PE3 WEPCTOBUTHYIO MALLMHY —
B pe3ysibTare nony4aeTcs ToH-
KOe MArkoe nonoTHo. 3atem ero
AONO CINAXMBaIOT NansLami,
4TOGb! LIBPCTh CAMMNACS, CIIOB-
HO M3 NNACTUNWHA BbINENnAT
hopMy BaneHka, v BbiBapuBa-
10T 3aroTOBKY B KUNALLEV Boae,

Ymobe. earenok cman npou
nee u nocuaca doavue, mac-
mep npuwusaem « wexy no
dowey u yxpenizem saduux.

Baxeuxu 6 cmune «duckoy.

4T06bI LWEPCTL CBANANAch euwe
nnoTHee. 3Ta 3arOTOBKA yXKe
0TAAnNeHHo HanoMuHaer no
hopMe BaneHOK, TOMLKO ONeHE
Bonbuoro paamepa. Motom 3a-
FOTOBKY HATAMMBAIOT HA KONOA-
Ky ¥ cTapaTensHo oTbusalot co
BCEX CTOPOH AePeBsiHHON KO-
NIOTYWKON, NOKa W3genue He
npuMeT oBLIYHOro ANs BaneH-
Ka paamepa

Hapo ckasat, 4To TexHono-
s M3rOTOBNEHNS 3a nocre-
AHWE TPUCTa NeT COBCEM He
MameHunack. TOYHO Tak ke ro-
CTynank v Aeabl v Npanea co-
BpemMeHHbIX MacTepos. Mpo-
UECC HeCnOXHbIA TONLKO Ha
CrioBax, Ha Aere Xe 3Aeck Hyx-
Ha (hM3n4eckan cuna u MHOTo

TEepneHus, Ha KoTopoe cnocob-
Hbl HemHorve. Mo 3aseplennu
BCEX 3TUX MPOLEAYP BaneHok
OTMPABNAIOT CYWMTLCS, W €ro
0CTAETeA TONLKO NOBPUTS, 4TO-
eI OH caenancs magkum 1 Gre-
CTALMM.

B MbILIKUHCKOM My3ee He
BCe BaNeHKM Ha OuH UBeT —
3peck ecTb 06yBb CaMbix pa3-
HOOBPa3HbIX PACLBETOK U tha-
COHOB 1 flaxe MOfenbHe(e Ba-
NeHKM, Hag KOTOPLIMM TPYAU-
nack ymenas au3aiiHepckas
pyka. Typuctos nosabaeat
MOMNOAEXHbIe BaeHKu B CTH-
e §AMCKO» — CO LIHYPOBKO 1
wa nnatopwme. ECTb BaneHku-
ByTChi C WKWNamu Ha nogowse
Ans hyT60NMCTOB, BaneHki-
KOHbKM. A eLUe MOXKHO K 0BbIM-
HbIM BANEHKaM NPUWMTh rna-

;';f.r-*” 5
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На таких валяльных машинах мастера работали последние полтора столетия.


Ремонт валенка

Придание формы основе
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Получение смески
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Уплотнение основы








Декорирование





Крепление резиновой подошвы





Отделка








