Приложение 5

Выполни задание!

I. На коробке конфет написано: калорийность 100 г  580 ккал. Выразите калорийность продукта в Дж.
II. При езде на велосипеде за 1 час вы тратите примерно 2 260 000 Дж энергии. Восстановите ли вы запас энергии, если съедите 200 г вишни? 
III. При подготовке к урокам в течение двух часов вы тратите около 800 кДж энергии. Восстановите ли вы запас энергии, если выпьете 200 мл обезжиренного молока и съедите 50 г пшеничного хлеба? Плотность обезжиренного молока равна 1036 кг/м3. 
IV.  Составьте задачу и решите ее.


