Приложение 1

Сценарий праздника для детей подготовительной к школе группы
«Как зима с весною силой мерилась»
 Задачи: реализовывать полученные физические знания, умения и навыки в нестандартной ситуации; приобретать новые умения и знания; воспитывать самостоятельность и дисциплинированность, целеустремленность в достижении победы, чувство товарищества и ответственности перед коллективом.  

Оборудование и материал: фланелеграф – табло с эмблемами и названием праздника; лыжи из бутылок – 2 пары; клюшки хоккейные – 6 шт; ворота для игры – 2шт; трубы сквозные – 2шт; корзины-2; мячи-14шт.;тумбы -2шт; ленты – 4шт; шарфики, эмблемы; медали -  по количеству детей; кубики большие с рисунками отгадок; санки – 2шт; ориентиры;   аудиозапись группы «Кабриолет» - «Эх, зима хороша», «Переменится в лето зима» - А. Меладзе, муз. М. Легран «Шербурские зонтики» - «Весенний вальс», «Спортивный марш», «Звуковые эффекты» (звуки вьюги, весенней капели); аудиозапись группы Балаган –Лиметед  -  «Гори-гори-ясно» -, муз. А. Пахмутовой  «Трус не играет в хоккей».

Действующие лица: 

Ведущая, Баба-Яга, Чертик, Олимпийский Мишка.
Предварительная работа: разучивание музыкально – ритмических композиций «Эх зима хороша», «Переменится в лето зима» А. Меладзе, «Весенний вальс»,  «Гори-гори-ясно», «Трус не играет в хоккей» . Знакомство с зимними и летними видами спорта, Беседы на тему Олимпийские игры и символика.

Ход   

Дети стоят за кулисами. Под музыку «Эх, зима хороша» дети в шапочках и шарфиках вбегают в зал и выполняют музыкально-ритмическую композицию (танцуют, за тем играют в снежки, катаются с импровизированной горки, т.е. создают «картину» зимних забав).
Останавливаются врассыпную.
Ведущая: Ребята, мы неслучайно сегодня собрались в этом зале. Ведь сегодня народный праздник – Сретенье. С давних пор этот день считался первой встречей весны.

В этот день зима с весною «силой мерялись».                  

Вот и мы с вами сейчас проведем соревнования, силой будем меряться. Для этого  разделимся на две команды.

Идите все сюда.

Берите все эмблемы.

Кто лучше и смелее всех 

Узнаем непременно.

Пусть слышится веселый смех,

Пускай зима с весною спорит.

Нас всех объединяет спорт,

И это доказать нам стоит.

(дети снимают шапочки и шарфы, берут эмблемы и рассаживаются на свои места, каждая команда выбирает себе капитана).

Спортивный праздник начинаем,

Команды ждут веселых стартов!

Ребенок  из команды «Снежинок»:  
Мы рады встрече с вами,

Соперников команда.

Сегодня Вам желаем:

Хороших новостей,

Спортивного задора,

Успехов и побед.

Все вместе: Команда «Снежинок»

 Вам шлет физкультпривет!

Ребенок  из команды «Солнышко»: 
Пусть «Снежинки» сегодня

Еще смелее станут.

Надежды на победу

В финале не обманут!

Команда наша «Солнышко»

Желает Вам добра,

Все вместе:В честь нашей дружбы крикнем

Мы звонкое «УРА»!

Ведущая:  Команды есть – они готовы. 

 Следить за честностью игры

 Будет уважаемое жюри.

 Жюри прошу занять свои места,

 За каждую игру вы будете присуждать не более трех баллов.

Первое задание «Загадки в отгадках»

Ведущая: Внимательно слушайте правило игры. Я буду читать вам загадки, вы должны отгадать ее и найти отгадку на одной из сторон кубика. Этот кубик вы берете и несете к своему ориентиру и ставите, друг на друга, то есть строите пирамиду. Чья команда больше наберет кубиков и выше построит пирамидку, та получает наивысший балл. 

Загадки:                                                                                                                                                    По ледяной дорожке

Бегут стальные ножки.      

Две палки, две дощечки

Катитесь, человечки.

Тащим их на горку,

Чтоб утроить гонку.

Кто без рук и без ног 

Самый лучший прыгунок?













            Он и прыгает и скачет

Ушибется и не плачет.

По дороге едут ноги 

И бегут два колеса

Я на нем качу, верчу,

Обогнать я всех хочу.

У загадки есть ответ

Это мой…

(жюри подводит итог игры)

Ведущая: Внимание! Внимание!

Продолжаем соревнования.

Крикнем дружно детвора,

Вместе мы «Физкультура»!

Следующее задание…

(Из-за занавеса выбегает Баба-яга).

Баба-Яга: Здравствуйте, господа хорошие.

По какому поводу шум – гам – тарарам?

Ведущая: У нас спортивный праздник. Зиму восхваляем и провожаем. Весну встречаем и прославляем. Вот сравниваем, кто сильней зима или весна, приготовили разный  спортивный инвентарь для  игр.

Баба-Яга: Ах, праздник! Их значит, пригласили (кивает в сторону детей и жюри), а меня нет!              

Я тоже хочу  на праздник.

Ведущая: Здесь у нас спортивный праздник.

Ты, Яга спортсменка разве?

Баба-Яга: Нет,  но мой дружочек может быть и да.

Я его сейчас позову и все, все ему расскажу.

(зовет, в зал вбегает Чертик)
Чертик:  Ой, привет моя подружка.

 Ты зачем меня звала?

Баба-Яга: Нас на праздник не позвали

Нужно нам их проучить.

Все для игр заберем,

И домой все унесем.

В хозяйстве все пригодиться.

Ведущая:  Постой Баба-Яга и Чертик инвентарь спортивный, игрушки мы и так вам отдадим, если вы нам покажите, как вы ими будете пользоваться?


(Показывают: лыжи одевают на руки и играют в ладоши друг с другом, клюшками фехтуют -  дерутся, ложатся на санки и имитируют плаванье).  

Ведущая:  Вот видите, всех насмешили, вы не умете играть в спортивные игры, поэтому все и перепутали.

Баба-Яга: (схватившись за бока)

Ой, года мои годочки!

Словно в поле василечки:

Пролетели не догнать,

И себя мне не узнать.

Вот бы сделать мне массаж,

Наложить бы макияж.

Заплести бы русы косы,

Да годочков двести сбросить,

Показала б я тогда «Ух»!  [1]
Чертик:  Ты, Ягуся не грусти.

 К медицине обратись!

 Я ж советую тебе

 Маску из сметаны,

 Станешь снова ты тогда

 Молодой, румяной!    [1]
Ведущая:  Нет, любезная Яга.

                   Надо делать физзарядку,

                   Не отлеживать бока.

                   Надо спортом заниматься.

Баба-Яга и Чертик вместе:
Мы ничего не умеем, научите нас.

Мы тоже хотим быть  -  Противными!

ОЙ!  Нет - СПОРТИВНЫМИ.

Зарядка? Что это? Вкусно?

Пирожки с капустой?

Компот или кисель?

Люблю я все, поверь!

Ведущая:  Нет! Вставай скорее в строй!

Сейчас займемся мы тобой!

Выбирайте себе команду, дети вас научат физкультуре.

Упражнение «Зарядка».

(ОРУ под музыкальное сопровождение)

Продолжаем наши соревнования.

Игра «Кто быстрее на лыжах»

 Ведущая: Участвуют две команды по 6 человек. Дети, вы встаете ногами на лыжи и по сигналу идете на них до своего ориентира и обратно. Отдаете следующему игроку эстафету т встаете в конец строя. Чья команда быстрее выполнит задание, та и будет победителем, она получит наивысший балл.

Чертик:  Вот это да! Намял бока!

Работа эта нелегка! 

Ну а теперь я лучше

На пенечке посижу.

Я собственным здоровьем 

Пока, что дорожу.

Баба-Яга:   Чертик, ну ты противный!

До чего же не спортивный!

Чтоб сто лет на свете жить,

Со спортом нужно нам дружить.

Ты, что не понял?

Ну-ка, иди к своей команде!

Обращается к ведущей: Продолжайте соревнования.

Ведущая:  Да, наши дети в ученье упорны, знакомы с разными видами спорта.

Ребенок:  Из спортивной жизни всей

 Обожаю я хоккей.

 Мне бы клюшку,  да ворота

 Шайбу так забить охота!  [1]
Баба-Яга и Чертик: Хоккей – это что такое – Воробей, иль из сказки Бармалей?

 Ведущая: Дети покажут вам, что такое хоккей.    

Музыкально-ритмическая композиция «Трус не играет в хоккей»
(исполняет подгруппа мальчиков)

Ведущая: Внимание! Внимание! Продолжаем соревнования.

Игра «Тренировка хоккеистов».

Ведущая: От каждой команды по 5 человек. Дети становятся в две колонны, они стоят перед воротами. Первые участники стараются по сигналу оббегают 3 колпачка, перепрыгнуть с кочки на кочку, взять клюшку, забить шайбу в ворота, быстро вернуться назад, передать эстафету. Побеждает команда, забросившая наибольшее количество шайб в ворота .

Баба-Яга и Чертик: Ну, спасибо вам ребята,

За то, что обучили нас

Премудростям спортивным. 
Мы обещаем, впредь не будем 

Ловить детей повсюду.

Будем спортом заниматься

И водою обливаться.

И в родном своем лесу

Стадион откроем.

А теперь пора прощаться,

И домой нам возвращаться.

(Чертик и Баба-Яга уходят)

(Звучит музыка, слышны звуки вьюги)

Ведущая: Что такое? Почему-то потемнело?

Холодом пахнуло,

Словно Зимушка-зима рукавом махнула.

Голос Зимы: Все так весело играли

Вы ребята, не устали?

Что вам нравится зимой:

Белые полянки,

Иль на горке снеговой,

Лыжи или санки?

Мягкие сугробы,

Чтоб кататься день-деньской?

Эй, ребята, выходите,

Танцем, меня, Зиму поддержите!

(Шум капели, пенья птиц, журчания ручейков)

Голос Весны: Что вам нравится весной?

В зелени полянки?

На скакалочке скакать,

Или в  прятки-жмурочки играть,

В поле мячик погонять?

Спор решите наш, друзья 

Кто важней Зима иль Я!

Ведущая:  Ребята, давайте поможем решить спор зимы и весны, предлагаю устроить конкурс  танцев. 

Танцевальный конкурс для девочек.

(«Снежинки» - «Танец Метелицы», «Солнышко» - «Весенний ветерок») 

Жюри подводит итоги танцевального конкурса

Звучит музыка «Олимпийский марш», на велосипеде въезжает Олимпийский мишка.

Мишка:  Здравствуйте ребятишки!

Девчонки и мальчишки.

Я медвежонок не простой.

Люблю я физкультуру.

Видеть меня  вы все рады, 

Я чемпион Олимпиады.

Я за вами наблюдаю

Самых лучших выбираю.

Спортсмены верные друзья

И летом и зимой

Вижу все стараетесь -

В Сочи на олимпиаду собираетесь?

Тогда минуточку внимание!

Объявляю большие соревнования.   [1]
Главная игра «Большая эстафета»

Ведущая: Участвуют 2 команды.  Участники стоят в колонну перед своими ориентирами. По сигналу первый участник подбегает к «трубе», пролезает в нее,  прыгает из обруча в обруч,  встает на тумбу, берет из корзины мяч, забрасывает в корзину,  возвращается к команде, передает эстафету следующему участнику. Побеждает команда,  которая быстрее и правильно выполнит задание. 

Жюри подводит итог игры.

Мишка: Здоровье силу будем укреплять.

 Мы спорту очень рады.

 Ну-ка дружно, детвора,

 Крикнем все: «Физкультура!»

Ведущая: Славно мы повеселились.

Поиграли, порезвились.

И теперь пришла пора

Наградить  вас детвора.

Мишка:    Вот подарки вам оставлю

 На прощанья я  скажу:

 Из далекой страны принес вам привет,

 Олимпийцев – спортсменов дружный совет:

 «Физкультурой занимайтесь,

 И водою обливайтесь, 

 Соревнуйтесь, кто быстрей, 

 Выше, ловчее и сильней.

 И очень скоро вся страна

 Узнает ваши имена!     [1]
  (Мишка садится  на велосипед и под музыку уезжает из зала).

Ведущая: Пока жюри подводит итоги наших соревнований, еще раз поблагодарим зиму за снег, лед, морозы и будем прощаться. Весну мы позовем веселым, теплым танцем.

Общий танец «Гори, гори, гори – ясно»
После следует награждение:

(открывают шкатулку)

Посмотрим, что внутри.

Ой, да здесь лежат медали!

Очень долго мы гадали

Самых лучших выбирали.

Но не знали, как нам быть 

Как ребят нам наградить?

Этот смел, а тот удал,

Этот силу показал,

И поэтому по чести

Наградить решили всех вас вместе.   [1]
 Детей награждают, под музыку «Марш Олимпийцев» выходят из зала. 
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