ПРИЛОЖЕНИЕ 2

Как одевались люди в разное время?
Цель занятия:

· Уточнить представление детей о своей принадлежности к тому или иному полу.
· Познакомить со значением одежды и сменой требований к ней при изменении условий жизни людей.
· Закрепить представление о свойствах и особенностях тканей.
· Учить находить характерные отличия во внешнем облике мужчин и женщин.
· Развивать логическое мышление, сообразительность.
· Воспитывать доброжелательные отношения в детском коллективе.

Воспитатель: Ребята, посмотрите на себя и других детей. Во что одеты девочки и мальчики? (Ответы)

- А чем отличается одежда мальчиков и девочек? (Ответы)

- Мальчики, вы хотите надеть платьица, завязать бантики? (Ответы)
- Да, вам будет неловко бегать, прыгать. Ваша одежда – специально для мальчиков.

- Почему же девочки ходят в брюках?

Дети: Это для похода, физкультуры, поездки. А каждый день – красивее в платьях.

Воспитатель: Мальчики, вам больше нравятся девочки – в брюках или в платье? (Ответы)
Самые красивые принцессы, Алёнушки – все в платьях. А принцы, Иванушки – в брюках.

Ребята, а вы хотите узнать, как одевались люди в разные времена?

Это было давным-давно, когда на нашей планете было всегда тепло и люди обходились без одежды. Они связывали из листьев растений себе повязки и прикрывали свое тело от солнечного зноя и  насекомых.

Но постепенно климат на Земле менялся, стало холоднее, и древним людям пришлось позаботиться о своем теле, чтобы уберечь его от холода и ветра.


Человек придумал выход.



Взял он шкуру, перья птиц



И создал себе одежду,



Чтоб от холода спастись.


Уже тогда началось разделение на одежду мужскую и женскую. Ведь первобытные мужчины охотились, и их одежда не должна была стеснять движений, поэтому она похожа на брюки. А женщины много времени проводили в пещерах: готовили еду, растили детей. Чтобы согреться, им достаточно было прикрыть тело шкурой. Вот почему женская одежда похожа на юбку. (предлагает рассмотреть иллюстрации «Первобытные люди» авторы Л.Н. Галигузова, С.Ю. Мещерякова)


Но такая одежда не всегда была удобной, она была тяжелой, грубой. Летом в ней было очень жарко. 

Однажды, кто-то из людей заметил, что растение состоит из тонких нитей, и, если эти нити обработать, получится волокно, из которого можно прясть пряжу и изготавливать ткань. И тогда люди начали из ткани шить одежду. 


Женские платья были длинные, до самой земли. А мужская одежда тоже не всегда была удобна: узкие панталоны, рубашки украшенные пышными манжетами, объемными воротниками.


Совсем недавно мы с вами ходили в изостудию на выставку репродукций картин художников XVII – XIX века и рассматривали одежду, в которой ходили люди в те времена.


Как вы думаете, удобно ли будет в наше время носить такую одежду?

Дети: Нет. В такой одежде неудобно ездить в современном транспорте, нельзя выполнять многие виды работы. 

Воспитатель: 
Да, конечно, дамы эти



Важно ездили в карете.



Ну, а в наши времена, 



Представляешь, как смешна


Мысль о том, чтоб этой даме



Сесть в автобус вместе с нами.

Воспитатель. А куда можно ходить в такой одежде?

Дети. На праздник, карнавал, в театр.

Физкультминутка «Шел король по лесу»



Шел король, по лесу,



Нашел себе принцессу, принцессу.



Давай с тобой попрыгаем, попрыгаем,



Еще разок попрыгаем, попрыгаем,



И ручками похлопаем, похлопаем, 



И ножками потопаем, потопаем.

Воспитатель. Прошло, ребята, еще много лет, и наступило время, в котором живем мы с вами. Сейчас на вас удобная и красивая одежда. И ткани на ее изготовление применяются разнообразные.

Воспитатель приглашает детей к столу, где представлены образцы различных тканей. Дети рассматривают ткани, исследуют руками на ощупь.

Воспитатель. Расскажите, какие ткани вам понравились? (Ответы) 
Дети рассказывают, какая ткань по цвету, по структуре, толстая или тонкая, мягкая или жесткая, прозрачная или плотная, нежная или прочная и т.д.

Воспитатель. Посмотрите внимательно, все ткани разные, но у них есть одно сходство, все они сделаны из нитей.

Воспитатель отделяет нити из разных тканей, дети рассматривают их, пробуют руками. Знакомятся с коллекциями «Хлопок», «Шелк», «Трикотаж» и т.д.

Воспитатель. Ребята, а давайте определим, из чего сделана, ваша одежда? 

Дети рассматривают свою одежду и определяют, из чего она сделана.
Воспитатель. Много людей трудится, чтобы волокно превратилось в пряжу, пряжа – в ткань, ткань в одежду. Человек для удобства жизни придумал много видов разной одежды. Давайте поиграем в игру и попробуем ее перечислить.

Дидактическая игра
 «Кто больше назовет мужской и женской одежды»
Дети делятся на команды мальчиков и девочек и по очереди называют виды одежды. Выигрывает та команда, которая назовет больше.

 (Пальто, кофта, брюки, юбка, дубленка, платье, рубашка, жилетка, джинсы, футболка, сарафан, куртка, пиджак, свитер, шорты и т.д.)

Воспитатель. Ребята, а кто из вас видел демонстрацию новых моделей одежды? (Ответы)

Демонстрация одежды – красивое зрелище. Но красивая одежда никогда не будет красивой, если ее оденет неопрятный, неаккуратный человек. В человеке все должно быть прекрасным.
В конце занятия воспитатель предлагает детям надеть элементы одежды разных времен (средневековый плащ, шляпа с перьями, кусок меха скрепленный булавкой и т.д.)

Каждый ребенок демонстрирует одежду, которую он выбрал, остальные определяют, к каким временам относится эта одежда.

Проведенное сравнение позволяет детям прийти к выводу, что одежда всех времен красива по-своему.[image: image1.png]
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