Литература.     

1. АракеловГ.Г., Шишкова Н. Тревожность, методы ее диагностики и
коррекции. 1998г. 
2.Первова И.Л. Диагностика и лечение детской  и  подростковой
депрессии. - 1999г.

 3. Прихожан A.M. Психокоррекционная работа с тревожными детьми
Активные методы работы школьного психолога. 1990г.

 4.. Руденкова Е.А. Психокоррекционная работа с детьми 2001г. 

5.Эмоциональные нарушения в детском возрасте и их коррекция / [В.В. Лебединский, О.С. Никольская, Е.Р. Баенская, М.Н. Меблинг-1990г.
6. Дубровина И. В. Руководство практического психолога-1995г.
7. Шашкова 3. Ты и я такие разные. // Школьный психолог - 2002.- №11.
8. Лютова Е. К., Монина Г. Б. Тренинг общения с ребенком (период раннего детства). - СПб., 2002.
9. Рогов Е. И. Настольная книга практического психолога. Учебное пособие в
2-х томах. Том 2. - М., 2000.
