Приложение 5

Десерт «Восторг» 

/груши в вине/
	Продукты
	Способ приготовления
	Изображение

	Груша – 5 шт.

Сухое красное вино – 1 б.

Корица – 1 ч.л.

Гвоздика – 2-5 шт.

Сахар – 2 ст.л.

Варенье из смородины – 100 г.

Крахмал – 30 г.

	Десерт готовится по количеству груш. Сорт груш – твердый.
Груши очистить, оставить плодоножку. 
Уложить плотно в посуду груши и залить вином. 
Добавить корицу, гвоздику, сахар варенье из смородины. 
Варить грушу пока она не станет мягкой. 
Готовые груши охладить. 
Сироп процедить, добавить крахмал, довести до кипения и заварить густой кисель.
Охлажденную грушу залить подготовленным киселем.

Перед подачей украсить фруктами и веточкой мяты.
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