ТАНЕЦ  «БЕНГАЛЬСКИЕ ОГНИ»
Музыка: «Hafanana» в исполнении Африк Симона.










Участвует 5 пар детей ст. или подгот.гр.

Дети стоят парами клином  у центральной стены спиной к зрителям. В руках у всех по 2 султанчика из мишуры.
Вступление: 1 акцент – слушают, 2 – резкий поворот на пятке 1 пары лицом к зрителям;


          3 – поворот 2 и 3 пары; 4 акцент – поворот 4 и 5 пары.

1 куплет: 1. Пары поворачиваются лицом друг к другу, выставляют правую ногу вперед на                                 носок и машут султанчиками возле правой ноги 3 раза.

             2. 3 резких взмаха двумя руками с султанчиками вверх, правая нога остается на                       носке.

             3. Повторение движений 1 и 2.

             4. Пары разворачиваются друг от друга спиной и повторяют движения 1 и 2.
             5. Пары, взявшись за руки, делают пружинку, руки держат «лодочкой».

             6. Кружатся парами.

Припев: 1. Девочки поворачиваются лицом к зрителям, мальчики становятся за спиной девочек. Девочки, взмахивая руками вверх, подпрыгивают на месте, а мальчики, держат их за пояс, помогая им выпрыгнуть.
               2. Мальчики садятся на колено, руки с султанчиками внизу, а девочки, взмахивая султанчиками, обегают мальчиков 1 круг.

               3. Девочка стоит лицом к зрителям, мальчик – за спиной, вместе делают «змейку», руки двигаются с султанчиками возле пояса.

               4. Повторение движений с 1 по 3 припева.

2 куплет: 1. Бегут парами по кругу.

                  2. Повторяют движения из 1 куплета  в кругу.
                  3. Кружатся парами на беге.

Окончание (замедление): мальчик садится на колено, лицом к зрителям, руки внизу; девочка кружится вокруг себя, затем ставит одну ногу на колено мальчика.

Последний аккорд: Все резко поднимают руки с султанчиками вверх.

ТАНЕЦ «ВЕСЕЛЫЕ РЕБЯТА»

Музыка: «Кремена»



Участвуют все дети ст. или подгот.гр.
Дети стоят парами по кругу, руки у мальчиков на поясе, у девочек – на платьице.

После вступления:

1. На легком беге обегают круг.

2. Поворачиваются  друг к другу, руки на поясе. 3 перетопа ногами, качают головой. Повторить 4раза.

3. Бегут парами по кругу.

4. Поворачиваются лицом друг к другу. На полуприседе хлопают по коленям двумя руками, качают головой. Повторить 4 раза.

5. Бегут по кругу.

6. Поворачиваются лицом друг к другу и хлопают в ладоши 3 раза, качают головой. Повторить 4 раза.
7. Бегут по кругу.

8. Поворачиваясь друг к другу, берутся за руки «лодочкой», делают 2 пружинки, качают головой. Повторить 4 раза.

Окончание: поклон.

ТАНЕЦ «ПЕТУШКИ И КУРОЧКИ»
Музыка: «Полька» М.Слонова или «Финская полька»










Участвуют 4 пары мл. или ср.гр.
Дети стоят парами по кругу. У девочек в руках корзинка с «яйцами», мальчики держат девочек под руку.

1. Идут по кругу: мальчики-петушки – высоко поднимая ноги; девочки-курочки мелким шагом на носочках.

2. Мальчики идут в середину круга, высоко поднимая ноги и машут «крыльями». Встретившись в кругу, показывают поочередно «крылышки», затем выставляют ноги на пятку. Девочки стоят на месте, покачивая корзинкой, держат её двумя руками. В конце фразы мальчики возвращаются к девочкам.

3. Девочки идут в круг, ставят корзинки в центр круга, «хвалятся» своими яйцами. Мальчики делают притопы правой ногой на месте, руки держат на поясе. В конце фразы девочки возвращаются к своей паре.

4. Все пары, взявшись за руки, поворачиваются лицом к зрителям.
5. Мальчики обходят девочек, высоко поднимая ноги, размахивают «крылышками». Девочки делают «пружинку».

6. Мальчики садятся на колено, руки на поясе. Девочки обходят мальчиков на носочках.

7. Мальчики машут «крылышками», девочки выглядывают из-за них вправо и влево по 2 раза.

8. Мальчики берут девочек под руку, обходят круг и выходят из зала.

9. На повторение музыки – выходят к центральной стене на поклон парами.

ТАНЕЦ С ШАЛЯМИ

Музыка: Русская народная песня «Во поле береза стояла»






Участвуют четное количество девочек мл. или ср.гр.

Девочки стоят по кругу, шали держат перед собой, руки разведены в сторону.
1 куплет: 1. Идут по кругу друг за другом на носочках.

                  2. Кружатся вокруг себя.

2 куплет: 1. Идут в центр круга на носках, постепенно поднимая шали вверх.


         2. Отходят назад, опуская шали вниз.

3 куплет: 1. Поворачиваются лицом друг к другу и кружатся парами, держа руки «лодочкой».

                  2. Кружатся в обратную сторону.

4 куплет: Повторение движений 1 куплета. 

Окончание: поклон в середину круга, шаль перед собой.

ТАНЕЦ СОЛДАТИКОВ

Музыка: «Марш» из музыкальной сказки «Ёлка» или другой марш.







Участвует четное количество мальчиков ст.гр.

Вступление: Дети выстраиваются парами в две колонны.
1. Идут двумя колоннами в цент зала, останавливаются лицом к зрителям.

2. Приставной шаг вправо и влево с поклоном головы. В конце фразы – поворот в шеренгу к своей паре лицом.

3. Маршируя, меняются местами со своей парой и спинами возвращаются на свои места. В конце – повернуться лицом к зрителям.

4. Делают 4 поворота вокруг себя с приставлением ноги в правую сторону. Потом – 4 поворота влево. В конце фразы – поставить руки на бедра.

5. Колонны идут навстречу друг другу, обходя зал, возвращаются на свои места в середине зала.

6. «Отдают честь»: полуприсед, руки опущены вниз; выпрямляясь, правую руку приставить к виску. Повторить 4 раза.

7. Повторение №2.

ТАНЕЦ «БАЛАЛАЙКА»
Музыка: Песня «Балалайка» в исполнении А.Панаётова







Участвует 4 девочки ст. или подгот.группы

В центре зала стоит бутафорская бас-балалайка, за ней «прячутся» 4 девочки – приседают в колонну.

Вступление: Девочки встают и выглядывают из-за балалайки (1 и 3 – вправо, 2 и 4 – влево).

1 куплет: 1. Девочки поочередно по фразам выходят вперед перед балалайкой и становятся в шеренгу, руки – «утюжком» (вниз в стороны), важничают. Каждая девочка, придя на свое место, покачивается вправо и влево.

                   2. Все – 4 пружинки и поклон в пояс. Повторить 2 раза. В конце куплета руки , широко разведя в стороны, поставить «полочкой». Покачать «полочкой».

Припев: 1. Держа руки «полочкой», делают «ковырялочку» с 3 притопами. Повторить 4 раза.

    2. Идут вперед шеренгой 3 шага, постепенно разводя руки в стороны, 4 – притоп правой ногой.

                3. Идут назад спиной, постепенно сводя руки в «полочку», притоп и качают «полочкой».

2 куплет: 1. Двигаются поскоками вокруг балалайки, руки держат на поясе.

                  2. Возвращаются в шеренгу, руки опускают – 2утюжком» и делают 2 приставных шага вправо, в конце второго шага левая нога ставится на пятку.

                  3. 2 приставных шага влево и ногу на пятку.

                  4. Повторить движения 2 и 3 . В конце куплета руки опять широко поставить в «полочку» и покачать.

Припев: тот же, повторить 2 раза.

3 куплет: 1. Девочки попарно кружатся друг с другом, сделав руки «калачиком» сначала в одну, потом в другую сторону.


      2. На медленную часть куплета идут на носочках вокруг балалайки, руки в стороны вниз, ладошками на балалайку. В конце куплета опять возвращаются на свои места в шеренгу перед балалайкой.
Припев: Тот же – повторяется 1,5 раза. В конце – правая рука вверх, а левая – в сторону.
ТАНЕЦ «ОСЕННИЕ КРАСКИ»

Музыка: «Вальс» А.Грибоедова






Участвует 6-8 девочек ст. или подгот.гр.

Девочки стоят двумя шеренгами в шахматном порядке. В правой руке у них ленточки на палочке, длиной не меньше 1 метра разных цветов. Левая рука – на поясе.

1 часть выполняют девочки 1 шеренги.
1 часть: такты 1-2: взмах ленты вверх, шаг на носочке вперед и опустить руку, шаг назад.


   3-4: то же – левой рукой.



   5-8: покружиться вокруг себя на носочках, взмах лентой вверх и вниз.

Реприза: выполняют девочки 2 шеренги те же движения, что и 1 шеренга.

2 часть: все девочки бегут в общий круг, взмахивая лентой.

Реприза: взмахи лентой в круг с приставным шагом и назад – 2 раза, затем покружиться вокруг себя.

Такты 9-14: Бегут врассыпную.

3 часть: на повторение 1 части – движения те же, только врассыпную.

Окончание: поклон.

ТАНЕЦ «КАРНАВАЛ»
Музыка: Песня «Карнавал» в исполнении Ф.Киркорова






Участвуют 4 пары подготовительной группы.

У мальчиков на голове сомбреро, у девочек в голове цветок, в руках – шумовые или маракасы.

Девочки стоят в колонне сбоку от центра. Мальчики в шеренге в центре лицом к зрителям, руки за спиной. Девочки с началом музыки играют на шумовых, руки опущены вниз.
1 куплет: 1. Мальчики идут на носках в центр зала, выстраиваясь в шеренгу;  руки – на шляпах.


       2. Выпады вправо и влево (1 и3 – вправо, 2 и 4 – влево) Повторить 2 раза.
                  3. Затем мальчики расходятся по квадрату в 4 точки в центре зала и садятся на колено.

                  4. Идут девочки, играя на шумовых. Повторяют движения мальчиков и расходятся по своим парам. 

                  5. Мальчики, сидя на колене, руки на поясе, а девочки обходят мальчиков. Затем все встают парами, лицом к зрителям.

Припев: 1. Все выполняют выпады сначала вправо, поднимая обе руки вверх, затем – влево.

               2. Кружатся дробным шагом парами плечо к плечу.

               3. Повторение 1 и 2 движения.

Проигрыш: На дробном шаге все двигаются по кругу: девочки впереди, играя шумовыми с опущенными руками, мальчик двигается за ней, мелко хлопая в ладоши справа вверху. Затем все возвращаются на свои места по квадрату.

2 куплет: 1. На дробном шаге двигаются парами вперед, постепенно поднимая руки вверх.


      2. То же самое, отходят назад, руки опускают.


      3. То же, что и 1 и 2, только девочки и мальчики двигаются в разных направлениях. (Девочки – назад, руки опускают, а мальчики – вперед, руки поднимают и т.д.)

Припев: Тот же.

Окончание: Все поднимают руки и показывают «фонарики», а на последний аккорд – притоп правой ногой, руки раскрывают в стороны вверх.

ТАНЕЦ ПТИЧЕК

Музыка: «Этюд» №83 К.Черни                                          Мальчики мл. или ср.гр.
Мальчики стоят в колонне сбоку от центральной стены.

1. С 1 по 8 такт бегут по кругу, широко расставив руки в стороны.

2. 9 такт – наклон вперед – «клюют» зернышки.

3. 10 такт – крутят головой вправо и влево.

4. 11 и 12 такт – повторение движений 2 и 3.

5. 13 и 14 такты – на сильные доли – 2 взмаха правым «крылом» и левым.

6. 15 и 16 – кружение на носочках вокруг себя.

7. На повторение музыки движения повторяются врассыпную. 































































