ФИЗМИНУТКА

В журналистов мы играли

И совсем чуть-чуть устали.

Встанем мы и отдохнём

Все потянемся, вздохнём.

Руки в стороны, вперед.

Пусть усталость прочь уйдёт!

(трём щёчки и ушки)

Мы друг другу улыбнёмся

И к заданиям вернемся.

