Описание экскурсионных объектов.

ПЛОДОВЫЕ ДЕРЕВЬЯ:

Природа представляет собой достаточно устойчивую и организованную систему, исторически сложившуюся в процессе эволюции органического мира, в которой каждый вид растений и животных занимает определенное место. Между организмами возникают сложные взаимоотношения, нередко конкурентные, определяющие пространственное распределение видов и численность особей. На распределение организмов большое влияние оказывают физические условия среды (температура, свет, влажность, смена погоды, состав почвы и др.).

На данном этапе ставится задача рассмотреть привычные растения не только с точки зрения биологических особенностей, но и как биологическую систему.
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1. ГРУША, род деревьев семейства розоцветных, плодовая культура. Ок. 60 видов. Выращивают грушу лесную, грушу снежную, грушу Буасье и др. Основные площади в странах с умеренным и субтропическим климатом. В съедобных плодах сахароза, органические кислоты, дубильные вещества, витамины. Урожайность 100-250 ц с 1 га. Медонос. Ценная древесина.

Плоды

2. ЯБЛОНЯ, род деревьев и кустарников семейства розоцветных. 25-30 видов. Выращивают домашнюю, ягодную, сливолистную (китайскую) яблони и др. в странах с умеренным и субтропическим климатом; в России во всей зоне плодоводства. В плодах сахара, органические кислоты (в т. ч. яблочная), витамины С, группы В, каротин. Медонос. Древесина для поделок и столярных изделий.
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Ветвь с плодами

      Цветущая ветка

В нашем плодовом саду есть несколько сортов яблонь. Весной они цветут красивыми белыми цветками, осенью дают вкусные сочные плоды. Сетчатое жилкование листа указывает на то, что яблоня относится к классу двудольных. У яблони есть одна особенность: каждое дерево необходимо привить, иначе вырастет дикая яблоня. Они существуют и сейчас, встречаются по опушкам лесов, дерево высотой 3 – 10 м с раскидистой шатровидной кроной и колючими ветками. Плоды лесной яблони по 2-2,5 см в диаметре, желто-зеленые кислые. У туристского костра листьями яблони можно заварить душистый чай, плоды съесть в запеченном виде. Сеянцы используются как подвой для культурных сортов, которые появились вследствие искусственного отбора человеком. Существует более 6000 сортов яблони. Новые сорта – низкорослые, по такому саду может передвигаться комбайн и собирать плоды. Яблоня - это многолетнее растение, живет до 25 лет. Некоторые сорта не боятся сильных морозов. Много для развития садоводства сделал Иван Владимирович Мичурин, он всемирно известен как ученый-биолог и селекционер. Методы гибридизации (особенно отдаленной) Мичурина стали классическими и положили начало продвижению на север многих южных культур.
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3. ВИШНЯ, род деревьев и кустарников семейства розовых, плодовая культура. Ок. 150 видов, в Европе, Центр. Азии, США; в Российской Федерации, на Украине, в Молдавии и др. ок. 25 видов, в т. ч. черешня. Выращивают вишню обыкновенную, песчаную, степную и др. Группы сортов — аморели и гриоты. В плодах сахара, органические кислоты, дубильные вещества, витамины. Древесину используют на мелкие поделки. Медонос.
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4. СЛИВА, род деревьев и кустарников семейства розоцветных, плодовая культура. Ок. 30 видов. Культурные сорта относятся к сливе обыкновенной, китайской и др. Выращивают во многих странах Северного полушария. В плодах сахара, яблочная и лимонная кислоты, витамины С, К, группы В, провитамин А. Урожайность 15-30 (иногда до 100) кг с 1 дерева. Медонос.
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5. МАЛИНА, полукустарник семейства розоцветных, плодовая культура. Ок. 120 видов. Выращивают малину обыкновенную, малину щетинистую, малину западную и др. В съедобных плодах сахароза, органические кислоты, провитамин А и витамины группы В. Урожайность 1,5-2 кг с растения. Медонос.
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6. СМОРОДИНА, род кустарников семейства крыжовниковых, плодовая культура. Ок. 150 видов. Культурные сорта относятся к смородине черной, смородине красной, смородине золотистой и др. Выращивают в Европе, Сев. Америке; в России — в основном в центральных районах Европейской части. В ягодах — сахара, яблочная и лимонная кислоты, витамин С (в смородине черной 80-100 мг%). Урожайность смородины черной до 4-5 т с 1 га. Используется в озеленении. Медонос.

ПОЧВЕННЫЙ РАЗРЕЗ: 

Экология - наука о взаимоотношениях организмов между собой, а также между организмами и средой обитания (греч. “ойкос” - жилище, “логос” - наука). Экология раскрывает конкретные взаимоотношения между популяциями разных видов в природе, между организмами и окружающей средой, исследует взаимоотношения между организмами в обществе (численность, строение, жизнедеятельность, поведение). Среда обитания представляет собой сложный комплекс разных элементов, взаимодействующих с организмами. Отдельные элементы среды называют экологическими факторами. Среди них различают три разные по своей природе группы факторов:

   1. абиотические факторы - все компоненты живой природы (температура, свет, влажность и    т.п.), а также состав водной, воздушной и почвенной среды; 

   2. биотические факторы - взаимодействия между особями в популяциях, между популяциями в природных сообществах; 

   3. антропогенный фактор - вся разнообразная деятельность человека, приводящая к изменению природы как среды обитания видов растений и животных или непосредственно оказывающая влияние на их жизнь. 

Каждый вид в процессе эволюции приспособляется к определенной интенсивности экологических факторов и амплитуде их колебаний и в свою очередь сам воздействует на окружающую среду. Приспособление к изменяющимся условиям среды происходит в результате естественного отбора: у организмов вырабатываются те или иные морфологические и физиологические особенности, позволяющие существовать именно в этих и ни в каких других условиях 

среды. Интенсивность фактора, наиболее благоприятную для жизнедеятельности организма, называют оптимальной (или оптимумом). Границы, за которыми существование организма невозможно, называют нижним и верхним пределами выносливости, т.е. чем больше отклонений от оптимума, тем хуже для организма. Оптимум для различных организмов разный, поскольку разные виды обладают неодинаковой нормой реакции в отношении факторов среды. Оптимум и границы выносливости по отношению к одному из факторов среды зависят от уровня других. Если же количественное значение хотя бы одного из факторов выходит за пределы выносливости, то существование вида становится невозможным, как бы ни были благоприятны остальные условия. Такие факторы, выходящие за границы максимума или минимума, называются ограничивающими. Например, распространение многих животных и растений к северу обычно ограничивает недостаток тепла, тогда как на юге ограничивающим фактором для тех или иных видов может быть недостаток влаги или необходимой пищи.

Одним из важных факторов внешней среды является состав почвы.

Описание (чернозём): 

Горизонт А0 (0 – 10 см) – дерн. Верхний слой почвы, густо переплетенный живыми и отмершими корнями и корневищами растений. Наиболее развит на лугах. При перегнивании дернины после распашки образуется богатый гумусом  почвенный горизонт. 

Горизонт А1 (10 - 40 см) – гумусовый слой. Почвенный перегной – органическое вещество, образовавшееся из остатков растений и животных. В результате жизнедеятельности микроорганизмов часть органических веществ разлагается до минеральных солей, а часть остается в полуразрушенном состоянии и накапливается в почве. Он содержит в своем составе все элементы пищи, необходимые растениям, однако сам перегной не растворим и не может быть использован для питания растений без дальнейшего разложения микроорганизмами. Этот слой хорошо впитывает воду, прогревается и удерживает тепло.  

Горизонт АВ (40 – 80 см) – переходный слой. По цвету с трудом отличается от предыдущего слоя. Структура неплохо выражена (мелко-комковатая), сложение рыхлое, небольшое количество корней.  

Горизонт В (80 – 100 см) – подзолистый. цвет светло-серый, мелко пористое строение. Встречаются вкрапления глины. Сложение более плотное. Постепенно переходит в почвообразующую породу.

Среди почвенной фауны нет видов, которые  были бы специфичны и широко распространены только в одном виде почв. По экологической классификации почвенных животных, основанной на их размерах и приспособленности к сложению почвы, как правило выделяют три группы: мелкие (размер не более десятых долей миллиметра), для которых почва «система водоёмов»; животные, имеющие размер не более 2-3 мм, для которых почва предстает как «система мелких пор»; относительно крупные с размерами от 2 до 20 мм. Для них почва – «плотная среда», которая оказывает сопротивление при движении.

ДОЖДЕВЫЕ ЧЕРВИ (земляные черви), семейство малощетинковых червей. Длина от 2-3 см при толщине около 1 мм до 50 см при толщине 1,5-2 см. Ок. 300 видов, распространены широко; наиболее многочисленны в лесной и лесостепной зонах. Живут в почве, ведут ночной образ жизни, днем выползают на поверхность после сильных дождей. Почвообразователи. 11 видов охраняются. Можно выделить две экологические группы, различающиеся по образу жизни. Первые – фитофаги, питаются остатками растений. Мелкие виды постоянно обитают в лесной подстилке. Норники – крупные черви, постоянно живут в норках и выходят на поверхность лишь для питания. Вторая группа – сапрофаги, которые постоянно обитают в почве и питаются перегноем.

Дождевые черви – важнейшие и самые массовые представители почвенных животных, играют исключительную роль при формировании почв. Прокладывают глубокие ходы, перемешивают и удобряют почву, увеличивая её скважность, облегчая проникновение воды и воздуха, корней растений. Общая длина ходов под одним квадратным метром подстилки может достигать 8 километров!  Оказывают влияние и на химический состав почвы. Выделяемые ими копролиты (каменные экстременты) имеют более высокое значение рН, чем почва, и поэтому в них обильно развиваются бактерии. Червями питаются жужелицы, птицы, землеройки, ежи, даже кабаны и медведи. В общем их значение трудно переоценить.

МНОГОНОЖКИ (Chilopoda), общее название 4 классов наземных членистоногих: губоногих, двупарноногих, симфил и пауропод. Туловище длинное, членистое (число члеников, или сегментов, от 11 у пауропод до 177 у некоторых губоногих), почти на всех члениках 1 или 2 пары конечностей (отсюда название). Св. 53 тыс. видов, распространены широко. Живут в почве, лесной подстилке, гнилой древесине и т. п. Наиболее многочисленные – двупарноногие, к которым относятся кивсяки. Они питаются гниющей растительностью, что ускоряет биологический круговорот. Есть и хищники, как, например, геофил. Один из объектов охоты – дождевые черви. Укус тропических родственников - сколопендр, смертелен даже для крупных животных и человека.

МОКРИЦЫ, подотряд преимущественно наземных ракообразных отряда равноногих. Длина 1-50 мм. Ок. 1000 видов. Распространены широко, обитают во влажных теплых местах. Иногда вредят парниковым и поливным культурам; в лесах полезны. Орган дыхания – жабры, поэтому предпочитают влажные места, за что и получили свое название.

Большое влияние на жизнь почв оказывают насекомые. Наибольшее значение имеют личинки жесткокрылых и двукрылых. Велика роль деятельности муравьёв. Почва и её обитатели это целый мир, пестрый и разнообразный, и чтобы его изучить не хватит и десяти экскурсий.

ОВОЩНЫЕ КУЛЬТУРЫ:

Тропа помогает понять, сохранить и защитить природу от безумного и неразумного обращения с ней. Чтобы человек захотел сделать свой дом, участок чистыми и ухоженными и по возможности экологически безопасными, чтобы видел экологическую ситуацию и учитывал её в своем поведении.

Что может быть более обыденным и самым насущным, как выращивание необходимых продуктов питания. Как вырастить их экологически чистыми, какие условия их существования, Что мы вообще знаем об «обычных» растениях.
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1. КАРТОФЕЛЬ, многолетние клубненосные виды (около 150) травянистых растений рода паслен семейства пасленовых. Для пищевых, кормовых и технических целей в Южной Америке выращивают картофель андийский (S. andigenum) и картофель европейский, или чилийский, или клубненосный (S. tuberosum) — как однолетнее растение, в странах с умеренным климатом.

Растения картофеля образуют компактный куст высотой 30-150 см. Стебли прямостоячие, ребристые. Листья непарноперисторассеченные, гладкие или морщинистые. На подземных стеблевых побегах (столонах) формируются клубни различных размеров (средняя масса 80-120 г), формы и окраски. На каждом клубне по 8-12 глазков, состоящих из зачатков листьев и спящих почек. Цветки белые, сиреневые или розовые, с 5 сросшимися лепестками. Соцветие — завиток, плод — сочная многосемянная ягода.

Родина картофеля — Южная Америка, где индейцы широко культивировали его уже несколько тысячелетий до н. э. В Европу впервые завезен в 1565 испанскими моряками. Позже его снова привезли из Америки англичане, совершившие кругосветное путешествие уже после Магеллана. Картофель не сразу пришелся по вкусу европейцам, т. к. не везде его правильно употребляли в пищу. Так, англичане считали, что съедобной частью картофеля являются плоды, образующиеся на кусте после цветения. Их пытались есть в отваренном виде и даже с сахаром, но вкус был настолько неприятным, что от этого блюда быстро отказались. И только после того, как некоторые наиболее настойчивые любители, разводившие эту культуру, попробовали испечь подземные клубни, репутация картофеля как съедобного овоща была восстановлена.

В некоторых европейских странах знали, что съедобная часть картофеля — подземные клубни, однако выкапывали их слишком рано, ошибочно считая, что чем они моложе, тем вкуснее. На самом деле недозревшие клубни из-за избытка алколоидных гликозидов соланинов горчили и вызывали тошноту, что отбивало охоту разводить эту культуру. Однако в 18 в. правительства Германии, Франции и некоторых других стран, знавшие истинную ценность картофеля, приняли принудительные меры по его распространению, которые оказались ненапрасными. Во-первых, крестьяне наконец научились правильно возделывать эту культуру, оценили питательность и вкус клубней, стали готовить разнообразные картофельные блюда; во-вторых, население этих стран избежало голодовок, вызванных неурожаями зерновых. Картофельный хлеб, который изготавливали вместо обычного, был дешевым и служил основной пищей малоимущего населения.

К середине 18 в. картофель уже настолько широко выращивался в Европе, что стал вытеснять некоторые традиционно возделываемые культуры (репу, редьку, топинамбур и др.). Он занял и продолжает сохранять одно из главных мест в питании населения многих стран Европы (Польша, Германия, Франция, Италия и др.), Азии (Китай, Индия, Турция и др.), Америки (США, Бразилия и др.).

В России картофель появился позже, чем в Европе. В 18 в. его культура только начинала зарождаться. Это событие обычно связывают с именем Петра I, якобы узнавшего о картофеле в Голландии и приславшего оттуда семенные клубни для разведения под Петербургом. Однако существует предположение, что проникновение картофеля в Россию шло также и с Востока — через Камчатку и Аляску, где местное население уже вовсю его выращивало. Российские крестьяне отнеслись к новому овощу настороженно и не спешили с его разведением. Зная о положительном европейском опыте, правительство России решило «внедрять» эту культуру сверху. В 1765 был издан соответствующий указ Сената, а затем выпущены «Наставления» по разведению картофеля, перевозке и хранению семенных клубней. К середине 19 в. недоверие к новой культуре было преодолено и площади под картофель стали быстро расширяться. Уже во 2-й половине 19 в. начали появляться ценные отечественные сорта, демонстрировавшиеся на выставках за рубежом. Селекционные работы были успешно продолжены в советский период (до сих пор используются сорта, выведенные в 1920-е годы А. Г. Лорхом). Культивируемый изначально в центральных районах страны, затем в средней полосе, картофель продвинулся на север и стал возделываться практически повсеместно, по праву считаясь одним из важнейших продуктов питания — «вторым хлебом». Клубни картофеля содержат крахмал, белки, в которых имеются все незаменимые аминокислоты, минеральные соли, витамины (C, группы B, PP, K). Помимо питательной ценности картофель обладает целебными свойствами. Картофельную диету назначают при заболеваниях суставов, малокровии; картофельным соком лечат язвенную болезнь желудка, гастрит; печеный картофель в кожуре полезен при сердечно-сосудистых заболеваниях; картофельный крахмал снимает зуд при экземах; пары отварного картофеля в «мундире» вдыхают при респираторных заболеваниях. Свежий картофельный сок — хорошее противоцинготное средство (в клубнях много витамина C, но при их длительном хранении и во время варки содержание витамина значительно снижается). Злоупотреблять картофелем нельзя при ожирении, сахарном диабете.

Из картофеля готовят множество (около 1000) блюд в домашних условиях и различные изделия, пользующиеся большим спросом, — в промышленном производстве (картофельная соломка, чипсы, хрустящий картофель, сухое картофельное пюре, полуфабрикаты различных супов с картофелем, картофельные котлеты, замороженный картофель и др.). Клубни перерабатывают также на спирт и крахмал. Клубни и засилосованная ботва — корм для сельскохозяйственных животных.
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2. ЧЕСНОК (allium sativum), многолетнее растение рода лук, выращивается как однолетняя овощная культура.

Листья плоские, в молодом возрасте нежные. Сложная луковица состоит из зубков, каждый из которых покрыт кожистой чешуей. В соцветии образуется множество воздушных луковичек (бульбочек) и почти столько же цветочных бутонов, засыхающих до распускания. Все растение имеет сильный характерный запах.

В диком виде чеснок не встречается. Введен в культуру в Средней и Юго-Западной Азии за несколько тысячелетий до н. э., с древности возделывался в странах Средиземноморья (головки чеснока обнаружены в гробнице фараона Тутанхамона), был популярен в Древнем Риме. В средние века распространился по всей Европе. В Россию попал из Византии. Выращивается на всех континентах, в России — повсеместно, особенно широко в южных районах и на Дальнем Востоке.

Луковицы чеснока содержат белки, витамины С, минеральные соли, эфирное масло и фитонциды, обусловливающие бактериальное действие чеснока. С древности чеснок широко использовался в народной медицине для борьбы с различными болезнями, прежде всего инфекционными. На основе чеснока создан ряд лекарственных препаратов, применяющихся для профилактики и лечения атеросклероза, укрепления иммунной системы, замедления процессов старения организма. Чеснок препятствует развитию гнилостных процессов в кишечнике, устраняет дисбактериоз. Чесночные головки и молодые листья употребляют в пищу в свежем виде. Зубки добавляют в различные блюда для улучшения вкуса, используют как приправу, как специю при консервировании овощей и грибов, в колбасном производстве. Луковицы и стрелки маринуют.

СВАЛКА:

Загрязнение морей и океанов, рек и озер вызвано сбросом неочищенных или недостаточно очищенных сточных вод промышленными и коммунальными предприятиями. Стоки с сельскохозяйственных полей приносят в реки удобрения и ядохимикаты. В водоемы попадают в значительных количествах нефтепродукты и поверхостно-активные вещества. На очистку сточных вод расходуется более 10% общего стока рек земного шара. Загрязнение воды приводит к ухудшению качества питьевой воды, что приводит к гибели ценных промысловых рыб и наносит значительный ущерб здоровью человека. Вследствие интенсификации сельского хозяйства усиливается эрозия (от лат. «эродере» - разъедать) почвы. Значительную опасность для человечества представляет радиоактивное загрязнение биосферы. Вся биосфера находится под усиливающим давлением разнообразной деятельности человека, поэтому для сохранения жизни на Земле и создания благоприятных условий существования живых организмов необходимо постоянно осуществлять природоохранные мероприятия. Активную деятельность человечества нельзя остановить, но должны быть использованы все возможные пути для создания достойной жизни в благоприятных условиях как человеку, так и всему живому на Земле.

Пути утилизации мусора: организация свалок, вторичное использование и сжигание, однако ни один из них нельзя признать абсолютно приемлемым. Особенно тяжело утилизировать неорганизованно выброшенный мусор. 

Ядовитые вещества, оказывающиеся на свалках, проникают в подземные воды (и наземные тоже), в воздухе образуются различные газы (до самовоспламеняющихся).

Пищевые отходы: ущерб природе практически не наносят, основной вред – рассадник микробов, ядовитые вещества. Время разложения 1-2 недели. Лучший способ обезвреживания: компостирование. 

Макулатура: ущерб природе наносит краска, которой покрыта бумага. Время разложения 2-3 года. Способ вторичного использования: переработка на оберточную бумагу. Наименее опасный способ обезвреживания: сжигание.

Деревянные изделия: ущерб природе не наносят, засорение культурных земель, могут вызвать травмы. Время разложения: несколько десятков лет. Способ вторичного использования: переработка на бумагу или древесностружечные плиты. Наименее опасный способ обезвреживания: сжигание.

Ткани (натуральные): ущерб природе практически не наносят, время разложения 2-3 года. Способ вторичного использования: переработка на оберточную бумагу. Наименее опасный способ обезвреживания: сжигание в условиях, обеспечивающих полноту сжигания. 

Консервные банки: соединения цинка, олова и железа ядовиты для многих организмов. Острые края банок травмируют животных. В банках накапливается вода, в которой развиваются личинки кровососущих насекомых. Время разложения: несколько десятков лет. Способ вторичного использования: переплавка вместе с металлоломом. Наименее опасный способ обезвреживания: захоронение после предварительного обжига. 

Стеклотара: вызывает ранения, травмы, может фокусировать солнечные лучи и вызвать пожары. Время разложения: сотни лет. Способ вторичного использования: по прямому назначению или переплавка. Наименее опасный способ обезвреживания: захоронение.

Изделия из пластмасс: препятствуют газообмену в почвах и водоемах, могут привести к гибели животных, выделяют токсичные вещества. Время разложения: около сотни лет, может быть и больше. Способ вторичного использования: переплавка. Наименее опасный способ обезвреживания: захоронение. Категорически запрещается сжигать, так как при этом могут образоваться огромные количества диоксинов. 

Антропогенное воздействие - непосредственное воздействие человека на организмы или воздействие через изменение им среды обитания. Человек стал оказывать влияние на природу с тех пор, как перешел к охоте и земледелию. С середины XIX в. начала интенсивно развиваться промышленность, что привело к загрязнению окружающей среды. К концу XX в. влияние человеческой деятельности на атмосферу, гидросферу и почву прогрессировало с развитием различных производств, освоением новых технологий и интенсификацией сельского хозяйства. В атмосферу поступает более 200 млн т оксида и диоксида углерода, 150 млн т сернистого газа, более 50 млн т оксидов азота, примерно такое же количество углеводородов. В воздух поступают тяжелые металлы и другие элементы, масса мелкодисперсных частиц и пыли. Содержание СО2 в воздухе возросло на 10%, а он препятствует тепловому излучению в космическое пространство, создавая так называемый “парниковый эффект”. Дальнейшее повышение концентрации СО2 в атмосфере может создать условия для повышения температуры на планете, отступлении границы полярных льдов к северу и повышению уровня Мирового океана.

КОСТРИЩЕ:

место, где горел костёр, а также место, специально предназначенное для разведения костра. Тихие, красивые уголки природы часто становятся излюбленным местом отдыха туристов или местом пикников. Несколько лет зарастает место одноразового костра, поэтому существуют правила разведения костров. (Учащиеся могут самостоятельно сделать выводы о вреде кострищ, составить правила разведения костров). 

ОВРАГ:

отрицательная линейная  форма рельефа, образованная размывом рыхлых отложений и лёссов, суглинков и других пород временными водотоками дождевых и снеговых вод. Овраги резко врезаны в поверхность равнины, имеют крутые, часто почти отвесные склоны: это активная эрозионная форма, увеличивающаяся в своих размерах после каждого сильного дождя. Длина оврага бывает до нескольких километров, ширина и глубина десятки метров. Ветвящиеся овраги своими отвершками расчленяют и уничтожают поля. Особенно распространены в лесостепной и степной зонах. Борьба ведется различными противоэрозионными инженерными и агротехническими приемами.

Наблюдения за данным оврагом могут убедить в способности растений задерживать эрозивные процессы и наоборот, отсутствие растений увеличивает вероятность разрушений, особенно в весеннее время.

ПРУД:

Окружающая среда загрязнена пестицидами, солями тяжелых металлов, органическими соединениями. Возникающие вследствие этого изменения в биогеоценозах существенны, длительны и в ряде случаев необратимы. Отмечаются значительные нарушения биологического равновесия, сокращение некоторых видов живых организмов. 

Метод слежения за состоянием окружающей среды – мониторинг – многоцелевая информационная система, основные задачи которой заключаются в наблюдении, оценке и прогнозе изменений в природной среде с целью предотвращения критических экологических ситуаций, которые возникают в результате вмешательства в окружающую человека среду.

Насекомые – один из компонентов биогеоценозов. Исследование природных популяций насекомых может показать зависимость их состояния от состояния окружающей среды. Некоторые виды наиболее чувствительно реагируют ан антропогенные изменения, используя их физиологические индикаторные признаки, можно обнаруживать нарушения в экосистемах на очень ранних этапах. Отпадает необходимость применять трудоёмкие физические и химические методы для измерения биологических параметров. Насекомые быстро реагируют на кратковременные и одноразовые выбросы разнообразных токсических веществ в среду, способствуют обнаружению мест их скопления.

В частности веснянки способны переносить различную степень сапробности воды. Поденки, личинки роют норки в верхнем слое донных отложений, богатых органикой, и таким образом показывают тенденцию к экологическому загрязнению. По данным изучения дрейфа ручейников, стрекоз, клопов – можно делать вывод о загрязнении воды различными соединениями.

РЯСКА, род многолетних водяных трав семейства рясковых. Ок. 10 видов, по всему земному шару. Растения в виде мелких зеленых пластинок, плавающих на поверхности воды, от которых отходит один корешок. Нередко образуют сплошной покров на поверхности стоячих водоемов. Пища водоплавающих птиц.

ДИКОРАСТУЩИЕ ДЕРЕВЬЯ И КУСТАРНИКИ

Живые организмы в природе благодаря разносторонней приспособленности друг к другу и окружающим условиям неживой среды в процессе эволюции образуют комплексы со сложными взаимоотношениями. Растения и животные распределяются не случайно, образуя природные сообщества, связанные цепями питания. Комплексы взаимосвязанных видов, обитающих на определенной территории с более или менее однородными условиями существования, образуют биоценоз. А биоценозы, неразрывно связанные с неорганическими компонентами (почва, влага, атмосфера и т.п.), образуют устойчивую систему – биогеоценоз. Лес, луг, водоем с их населением – примеры биоценозов и биогеоценозов.

Основу любого биогеоценоза составляют зеленые растения и фотосинтезирующие водоросли и микроорганизмы – производители живого вещества (продуценты); растительноядные и плотоядные животные – потребители живого органического вещества (консументы) и, наконец, разрушители органических остатков – преимущественно микроорганизмы и в меньшей степени грибы, которые доводят распад органических веществ до простых минеральных соединений (редуценты). В биоценозе каждый из этих уровней представлен многими видами. 

Биоценозы характеризуются определенными показателями, имеющими количественное выражение:

· Видовое разнообразие – число видов растений и животных, образующих биоценоз – один из самых распространенных показателей. Число видов в одной пробе, взятой с определенной площади, называется видовым богатством, характеризующим качественный состав биоценоза. В большинстве сообществ преобладают немногие виды – доминанты по численности и биомассе;

· Плотность видовых популяций, т.е. количество особей данного вида, рассчитанное на единицу площади или единицу биомассы;

· Биомасса – общее количество органического вещества и заключенной в нем энергии всей совокупности особей, выражается обычно в весовых единицах в пересчете на сухое вещество на единицу площади или объема; 

· Биологическая продуктивность, т.е. скорость продуцирования биомассы – важный показатель экосистемы. Различают первичную и вторичную биологическую продуктивность. Под первичной продуктивностью понимают общую суммарную продукцию фотосинтеза, представляющую собой результат деятельности автотрофов-продуцентов (в основном зеленых растений, а также некоторых микроорганизмов), а под вторичной продуктивностью – накопление биомассы, осуществляемое гетеротрофными компонентами экосистемы (консументами) за счет использования веществ и энергии, накопленной продуцентами.

На видовое разнообразие влияют возраст сообщества, устойчивость климата, продуктивность, пространственная структура сообщества и его положение среди других сообществ, неоднородность среды. В сообществах с низкой продуктивностью (в чистых холодных озерах, пустынях) видовое разнообразие низкое, а с ростом продуктивности растет, как правило, и разнообразие. Природные системы очень сложны, в них имеется много параллельных и сложно переплетенных цепей питания, а общее число видов измеряется сотнями и даже тысячами. Почти все виды животных используют не один источник пищи, а несколько. При выпадении одного члена биоценоза целостность последнего не нарушается, так как используются другие источники питания. Чем больше видовое разнообразие, тем устойчивее система. С каждым звеном в цепи питания организмы становятся крупнее и медленнее размножаются. Особи вида, занимающие положение высшего звена, свободно размножаются, конкурируют друг с другом, а во взрослом состоянии не имеют опасных врагов и непосредственно не истребляются. Виды более низших звеньев при обеспечении питанием все же интенсивно истребляются. Такие организмы являются кормовыми для животных более высокого звена. Целостность сообщества сохраняется и при его смене в ходе эволюции.

Природные экологические системы всегда состоят из соподчиненных видовых группировок (сообществ). Виды растений и животных, населяющих природный пресноводный водоём, распределяются в нем неравномерно. Поэтому в разных участках водоёма образуются довольно постоянные и характерные для него видовые комплексы – сообщества растений и животных, между которыми существует тесная взаимосвязь. В прибрежной зоне, где теплее вода и содержится больше кислорода, развиваются многие высшие растения, мелкие водоросли и большинство животных. Они животные приспособлены к жизни на растениях, другие активно плавают в толще воды (рыбы, жуки-плавунцы); третьи обитают на дне (беззубки, личинки насекомых, черви). Даже на поверхностной пленке воды обитают приспособленные виды: по воде бегают клопы-водомерки, в ней много микроорганизмов. В глубоких придонных участках жизнь более бедна. Но водная толща населена организмами планктона. Любая из цепей в водоеме начинается либо с автотрофных организмов, либо с органических остатков, которые, в конечном счете, являются также результатом жизнедеятельности растений.

Среди наземных биогеоценозов одним из наиболее сложных является широколиственный лес. В результате длительного естественного отбора у растений выработались приспособления существовать совместно, многоярусно. Выделяется группа весенних эфемероидов, появляющихся до распускания листьев деревьев. Древесные растения продуцируют 4 т листьев на га, 30 т ветвей, 240 т составляют стволы; травянистые растения образуют 1 т органической массы. Которая используется в качестве пищи различными животными. Исчезновение растительноядных животных привело бы к серьезным изменениям во всей системе. В лесном биоценозе прослеживаются главные этапы круговорота веществ и движения энергии.

1. ДУБ, род деревьев, реже кустарников семейства буковых. Ок. 450 видов, в умеренном, субтропическом и тропическом поясах, главным образом в Северном полушарии. Лесообразующая порода. Древесина прочная и долговечная, с красивым рисунком; применяется в кораблестроении, производстве мебели и т. д. Кору используют для получения дубильных веществ и с лечебной целью (вяжущее средство); желуди идут на суррогат кофе и на корм животным. Дуб пробковый дает пробку. Многие виды выращивают как декоративные. 6 видов охраняются.

Главное дерево в лесу – это дуб. Римляне называли его «кверкус», что означает красавец. У греков дуб был священным. Они отмечали отважных людей, совершивших подвиг, венком из дубовых листьев. У древних славян главным и могучим богом был Перун – бог Грома и Молнии, именно из его древесины изготавливали фигурки этого бога. Люди почитали дуб за красоту и силу, а также дуб давал людям приют, дубрава укрывала и кормила: здесь охотились, собирали грибы, ягоды, желуди (из них выпекали хлеб еще пять тысяч лет тому назад).
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Дуб черешчатый: 1 — цветущая ветвь с пестичными (женскими) и тычиночными (мужскими) цветками; 2 — желуди с черешками.

Сейчас самым старым в Европе считается Стельмужский дуб. Он растет в Литве и имеет возраст 2000 лет. В селе Тригорском Псковской области растет дуб, которому А.С. Пушкин посвятил свои строки:  

Гляжу ль на дуб уединенный,
Я смыслю: патриарх лесов





Переживет мой прах забвенный,





Как пережил он век отцов.

Есть и другой дуб, связанный с именем Пушкина. Он растет недалеко от Петербурга, это про него: «У лукоморья дуб зеленый, златая цепь на дубе том . . .» Есть и молодые дубы-знаменитости. Один из них  растет в центре Москвы в Кремле. Он посажен 14 апреля 1961 года в память о первом полете человека в космос. В Курске памятником природы объявлен пирамидальный дуб, растущий в центре города. 

2. БЕРЕЗА, род деревьев и кустарников семейства березовых. Обычно выделяют 120-140 (по другим данным, 65) видов, в умеренных и холодных поясах Северного полушария и в горах субтропиков. Лесообразующая и декоративная порода. Наибольшее хозяйственное значение имеют береза повислая, или бородавчатая, и береза пушистая. Древесину используют в мебельном производстве, на поделки; почки и листья как мочегонное, желчегонное средства. 5 видов охраняются. 
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Березовый лес





Береза повислая


Береза чудо-дерево, но мы порой не обращаем внимание на чудесное, потому что оно близко, рядом. А вот знаменитый бразильский футболист Пеле, побывавший в нашей стране, на вопрос что произвело на него самое сильное впечатление, ответил: «Нежные  и светлые деревья – березки». Береза – единственное в мире дерево имеющее белую кору. Объясняется это тем, что в ней содержится бетулин (по латыни береза – бетула). Если в жаркий день дотронуться до коры дерева, то можно почувствовать прохладу. Белый свет отражает солнечные лучи, предохраняет березу от повреждений.
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3. ЛИПА, род деревьев семейства липовых. Ок. 50 видов, в Сев. полушарии. Лесообразующая порода. Используют в озеленении. Древесина идет на производство мебели, музыкальных инструментов, токарных и резных изделий, бочек; луб — на мочало, лыко — для прядения и т. п. Соцветия липы («липовый цвет») применяют в медицине (потогонное средство), а также для ароматизации чая. Ценные медоносы.

Липа мелколистная

В народе говорят: «Ободрали как липку», - забрали у человека всё, оставили его «голым». Появилась эта поговорка благодаря лаптям, которые раньше были самой распространенной обувью российских крестьян. Лапти плели из липового луба. На одну пару шла кора от 2-3 мелких липок. Вот и стояли они в лесах ободранные, совершенно голые.

Древесина у липы удивительная, она не трескается и не коробится, а потому служит материалом для резчиков по дереву. Хохломская расписная посуда делается именно из липы. Лучшая тара, чертежные доски – из липы. Это еще и самое сладкое дерево: кто же не знает липовый мёд? С одного растения пчелы могут собрать столько же мёда, сколько с 1 га посевов гречихи. Липа лучше других деревьев уживается с асфальтом в городе, она может прожить здесь до 60 лет.

[image: image13.png]


4. ОСИНА, дерево рода тополь. Растет на севере Евразии в хвойных и широколиственных лесах; в степях образует осиновые колки. Используют в защитных насаждениях, древесину — при производстве спичек, целлюлозы, тары, различных поделок.


А знаете ли вы, из древесины какого дерева делают спички? В России спички появились в 1836 г. Почему их делают из осины? Дерево удобно для обработки. Но главное если погасить спичку, она погаснет сразу, без тления, это важно для предупреждения пожаров. Для безопасности спички пропитывают особой жидкостью, а хорошо пропитывается лишь древесина осины. Будь же и ты другом леса: во время походов не забывай потушить костёр, а бросая погашенную спичку, переломи её, этим самым проверяешь, горит она или                                                                                                                                                                                                                        нет. Переломить спичку – закон леса!
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5. КЛЕН, род деревьев и кустарников семейства кленовых. Ок. 150 видов, в Евразии, Сев. Африке, Сев. и Центр. Америке. Растут в лиственных и смешанных лесах. Клен остролистный, татарский, полевой, явор и др. используют в защитном лесоразведении, для озеленения, древесину — в производстве мебели, инструментов и др. Клены — хорошие медоносы.


Можно ли из дерева получить сахар?

Да, если это дерево сахарный клен. Изображение листа этого дерева есть на флаге Канады. Сок этого клёна на 1/5 состоит из сахара. От одного дерева без ущерба для его здоровья можно получить 2 – 4 кг сахара. В Канаде и США ежегодно добывают около 4 млн. килограммов.

В России такие клёны не растут, но есть остролистный клён. Из его древесины делают спортивный инвентарь и инструменты. А еще клен может служить барометром: перед ненастьем дерево «плачет».

· кроме барометров в лесу есть и компасы: кора многих деревьев с северной стороны покрыта мхами и лишайниками;

· для того чтобы человек нормально жил и дышал, на каждого жителя требуется 50 кв.м зелёных насаждений;

· 20 кг макулатуры сохраняют одно дерево, 1 т макулатуры сберегает от вырубки 0,4 га леса среднего возраста. В РФ на каждого человека в год вырабатывается 32 кг бумаги, а в виде макулатуры возвращается только 6 кг;

· к сожалению, в настоящее время ведется интенсивная вырубка лесов. Остров Мадагаскар потерял 93% своих лесов, а тропические леса на Атлантическом побережье Бразилии вырублены на 99%;

· если в лесу много одуванчиков, значит почва уплотнилась, это сигнал тревоги: деревья могут заболеть;

· зеленые насаждения уменьшают содержание пыли в воздухе в 2 раза, регулируют температуру атмосферы, защищают от ветра;

· вместе с кислородом растения обогащают воздух фитонцидами (летучими веществами), убивающими болезнетворные микробы. Фитонциды сосны действуют губительно на возбудителей туберкулёза, пихты, тополя, дуба – на бациллы дифтерии;

· на улице, обсаженной деревьями, шум уменьшается на 14 децибел. Надежнее других от шума защищает березовая крона. Можно создать зеленый заслон из деревьев, кустарников, трав поглощающих 80-90% шума, доносящегося с проезжей части дороги.
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6. ЕЛЬ, род хвойных вечнозеленых деревьев семейства сосновых. Около 45 видов, главным образом в умеренном поясе Северного полушария. Одна из главных лесообразующих пород. Древесина мягкая, используется в строительстве, при производстве целлюлозы, музыкальных инструментов; из нее добывают смолу, скипидар, канифоль, деготь и пр. Ель Глена, растущая на юге Сахалина, южных Курильских островах и в Японии, охраняется.

Растения, в зависимости от условий обитания, адаптируются к тени - теневыносливые растения или, напротив, к солнцу - светолюбивые растения (к примеру, хлебные злаки). Однако сильное яркое солнце (яркость выше оптимальной) подавляет фотосинтез, поэтому в тропиках трудно получить высокий урожай культур, богатых белком. В умеренных зонах (выше и ниже экватора) цикл развития растений и животных приурочен к сезонам года: подготовка к изменению температурных условий осуществляется на основе сигнала - изменения длины дня, которая в определенное время года в данном месте всегда одинакова. В результате этого сигнала включаются физиологические процессы, приводящие к росту, цветению растений весной, плодоношению летом и сбрасыванию листьев осенью; у животных - к линьке, накоплению жира, миграции, размножению у птиц и млекопитающих, наступлению стадии покоя у насекомых. Изменение длины дня животные воспринимают с помощью органов зрения, а растения - с помощью специальных пигментов, расположенных в листьях растений. Раздражения воспринимаются с помощью рецепторов, вследствие чего происходит ряд биохимических реакций (активация ферментов или выделение гормонов), а затем проявляются физиологические или поведенческие реакции. 

Изучение фотопериодизма растений и животных показало, что реакция организмов на свет основана не просто на количестве получаемого света, а на чередовании в течение суток периодов света и темноты определенной длительности. Организмы способны измерять время, т.е. обладают “биологическими часами” - от одноклеточных до человека. “Биологические часы” также управляются сезонными циклами и другими биологическими явлениями. “Биологические часы” определяют суточный ритм активности как целых организмов, так и процессов, происходящих даже на уровне клеток, в частности клеточных делений.

Все химические процессы, протекающие в организме, зависят от температуры. Изменения тепловых условий, часто наблюдаемые в природе, глубоко отражаются на росте, развитии и других проявлениях жизнедеятельности животных и растений.

ЛУГ:

биогеоценоз, растительный компонент которого составляют сообщества многолетних трав. Большая часть лугов возникла на месте сведенных лесов и кустарниковых зарослей, осушенных болот и озер. Занимают площадь около 150-200 млн. га, в умеренном поясе Северного полушария (главным образом в Европе). Различают пойменные (заливные) и материковые (напр., суходольные), а также горные луга. Луга — ценные сенокосы и пастбища.

ПЫРЕЙ, род многолетних трав семейства злаков. Ок. 30 видов, во внетропических областях обоих полушарий. Многие пыреи — кормовые растения; пырей ползучий — ценное кормовое растение, в посевах — злостный сорняк. Несколько видов скрещено с пшеницей (пшенично-пырейные гибриды).

МЯТЛИК, род многолетних и однолетних трав семейства злаков. Св. 300 видов, распространены в холодных и умеренных поясах. Выращивают мятлик луговой, мятлик болотный и др. — кормовые травы (с 1 га получают 25-28 ц сена).

СУРЕПКА, род двулетних или многолетних трав семейства крестоцветных. Ок. 20 видов, в умеренном поясе Северного полушария. Сорняки, растут на влажных местах по лугам, пастбищам, пустырям, у дорог. Сурепку весеннюю, или зимний кресс, культивируют в Зап. Европе как салатное растение.

РЕДЬКА дикая, стебель прямостойкий, покрыт в нижней части жесткими волосками, листья лировидной формы расположены поочередно. Цветки с желтыми лепестками имеют типичное для семейства крестоцветных строение. Они довольно крупные и собраны в соцветие кисть. Плоды – стручки с поперечными перетяжками по которым и распадаются при созревании.

ПАСТУШЬЯ СУМКА, род трав семейства крестоцветных. 5-7 видов, в умеренных и субтропических поясах. Пастушья сумка обыкновенная — лекарственное растение (настой и жидкий экстракт из трав — маточное средство), сорняк; молодые листья пригодны в пищу, из семян изготовляют суррогат горчицы.

РОМАШКА (настоящая ромашка), род однолетних трав семейства сложноцветных. Ок. 50 видов, в Евразии и Африке. Ромашка аптечная — лекарственное растение (потогонное, антисептическое и вяжущее средство). Ромашкой называют также виды пиретрума, пупавки, нивяника и другие растения, внешне сходные с ромашкой.

ПИЖМА, род многолетних трав семейства сложноцветных. Св. 50 видов, в Северном полушарии; пижма обыкновенная, или дикая рябинка, лекарственное растение (желчегонное, желудочное), цветки и листья используются как пряность; ядовита для крупного рогатого скота; инсектицид.

ЧИНА ЛУГОВАЯ, многолетнее растение семейства бобовых. Высота колеблется от 30 см до метра в зависимости от условий освещенности и богатства почвы. У чины лазающей четырехгранный ветвящийся стебель с легким опушением. В период цветения, которое продолжается с июня по август, растения чины легко обнаружить по желтым непахучим цветкам, собранные в небольшие кисти.

ГОРОШЕК МЫШИНЫЙ, также относится к многолетним растениям семейства бобовых. Высота колеблется от 30 см до метра и обусловлена комплексом экологических условий в месте обитания. Период цветения продолжается все лето. Сине-фиолетовые цветки горошка собраны в многоцветные кисти на длинных цветоносах.

Вода играет исключительную роль в жизни любого организма, поскольку она является структурным компонентом клетки (на долю воды приходится 60-80% массы клетки). Значение воды в жизни клетки определяется ее физико-химическими свойствами. Вследствие полярности молекула воды способна притягиваться к любым другим молекулам, образуя гидраты, т.е. является растворителем. Многие химические реакции могут протекать происходить только в присутствии воды. Вода является в живых системах “тепловым буфером”, поглощая тепло при переходе из жидкого состояния в газообразное, тем самым предохраняя неустойчивые структуры клетки от повреждения при кратковременном освобождении тепловой энергии. В связи с этим она производит охлаждающий эффект при испарении с поверхности и регулирует температуру тела. Теплопроводные свойства воды определяют ее ведущую роль терморегулятора климата в природе. Вода медленно нагревается и медленно охлаждается: летом и днем вода морей океанов и озер нагревается, а ночью и зимой также медленно охлаждается. Между водой и воздухом происходит постоянный обмен углекислым газом. Кроме того, вода выполняет транспортную функцию, перемещая вещества почвы сверху вниз и обратно. Роль влажности для наземных организмов обусловлена тем, что осадки распределяются на земной поверхности в течение года неравномерно. В засушливых районах (степи, пустыни) растения добывают себе воду с помощью сильно развитой корневой системы, иногда очень длинных корней (у верблюжьей колючки - до 16 м), достигающих влажного слоя. Высокое осмотическое давление клеточного сока (до 60-80 атм), увеличивающее сосущую силу корней, способствует удержанию воды в тканях. В сухую погоду растения снижают испарение воды: у пустынных растений утолщаются покровные ткани листа, либо на поверхности листьев развивается восковой слой или густое опушение. Ряд растений достигает снижения влаги уменьшением листовой пластинки (листья превращаются в колючки, часто растения полностью теряют листья - саксаул, тамариск и др.).

Сезонная периодичность наиболее выражена в умеренных и северных широтах, поскольку особенно зависит от годового хода температуры. В основе сезонных явлений лежат приспособительные реакции организмов ритмического характера. Организмы постепенно готовятся к понижению температуры (холодное закаливание). К наступлению неблагоприятных условий животные и растения готовятся заранее. У растений формируются, например, зимующие почки, одревесневают побеги, опадают листья, питательные вещества оттекают в стебли и корни. У птиц и млекопитающих начинается осенняя линька, многие отлетают к югу, исчезают насекомые и другие беспозвоночные (одни прячутся, другие - погибают). Зимой значительно снижен обмен веществ, в тканях запасаются питательные вещества; у растений уменьшается количество влаги в тканях, особенно в семенах и зимних почках, и увеличивается содержание веществ, повышающих устойчивость к замерзанию (препятствуют образованию в клетках кристаллов льда). У насекомых зимой в организме образуется глицерин, препятствующий их промерзанию. К примеру, тканевая жидкость куколки бабочки-капустницы замерзает при температуре ниже -20-25 oС, а личинка короеда-заболотника - при -53 oС. Глубокое охлаждение вызывает временную обратимую остановку жизни, называемую анабиозом. Животные, которым зимой недостаточно пищи, впадают в спячку - летучие мыши, многие грызуны, барсуки, медведи. Спячка сходна с летним покоем холоднокровных организмов. При спячке также резко снижаются все обменные процессы. Одни насекомые зимуют в стадии куколки (бабочка-капустница), другие - в стадии яйца (тутовый шелкопряд), третьи - в стадии взрослого насекомого (малярийный комар, бабочка-крапивница).

ОЗЕРО:

природные водоемы в углублениях суши (котловинах), заполненные в пределах озерной чаши (озерного ложа) разнородными водными массами и не имеющие одностороннего уклона. Для данного озера характерно: водная масса создается за счет атмосферных осадков и подземных вод, сточное, эвтотрофное (с богатой литоральной и сублиторальной растительностью, обильным планктоном, мелкое, хорошо прогреваемое). При замедленном водообмене в озере поступление с притоками биогенных элементов (особенно азота и фосфора) приводит к избыточному обогащению воды питательными веществами — эвтрофикации, что резко ухудшает качество воды. 
Озерные отложения – осадочные образования, накапливаются с течением времени на дне и склонах, формируются в результате поступления в водоём эоловых наносов, продуктов разрушения берегов, отложений отмирающих организмов.
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РОГОЗ, род многолетних водных трав семейства рогозовых. Ок. 15 видов, главным образом в умеренных поясах; иногда образуют обширные заросли по берегам водоемов и болотам в Европейской части России, на Кавказе, в Сибири и Ср. Азии. Стебли и листья используют как строительный материал, для плетения корзин и др.; корневища, богатые крахмалом, — пища выхухоли, ондатры, нутрии.

Семейство рогозовых состоит из единственного рода рогоз. 
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ОНДАТРА (мускусная крыса), полуводное млекопитающее подсемейства полевок. Длина тела до 35 см, хвоста до 28 см. Родина — Сев. Америка; акклиматизирована в ряде стран Евразии, где широко расселилась. Важный объект промысла (мех). Может быть переносчиком возбудителей туляремии и паратифа.
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ЦАПЛИ, семейство птиц отряда голенастых. Длина 28-140 см. Шея длинная, тонкая, клюв прямой, заостренный. 66 видов, распространены широко. Обитают по берегам водоемов. Часто гнездятся колониями. В России: большие выпи, волчки, кваква, желтая, серая, белые цапли и др. (16 видов).

Цапля в полете

Кряква с утятами
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УТКИ, несколько родов птиц семейства утиных. Распространены широко. К уткам относятся настоящие утки, нырковые утки (нырки) и крохали. В России 35 видов. Многие утки — объект промысла. Утки домашние происходят от дикой утки — кряквы. Селезни весят 3-4 кг, утки — 2-3,5 кг. Средняя годовая яйценоскость до 250 яиц. Породы: мясные (пекинские, серые украинские, черные белогрудые и др.), мясо-яичные (зеркальные, хаки-кемпбелл и др.), яичные (индийские бегуны). Разводят во многих странах, в т. ч. в России.

Живые организмы в природе находятся в тесном взаимодействии и распределяются не случайно: они всегда образуют определенные, сравнительно постоянные комплексы - сообщества. Сообщества состоят из организмов, сходных по своим потребностям к пище; формирование сообществ определяется конкретными физическими условиями мест обитания, а также тесной зависимостью друг от друга.

Функциональная система, включающая в себя сообщество живых существ и их среду обитания, называется экологической системой (или экосистемой). В такой системе связи между ее компонентами возникают, прежде всего, на пищевой основе и основе способов получения энергии. По способу питания, получения и использования энергии все организмы делятся на автотрофные и гетеротрофные. В некоторые экосистемы (к примеру, почвенные) входят часто анаэробные микроорганизмы. В процессе питания аэробные гетеротрофы разлагают органическое вещество до углекислоты, воды и минеральных солей, которые в свою очередь могут быть использованы повторно автотрофами. В природе формируется непрерывный круговорот биогенных веществ: автотрофы извлекают необходимые для жизни химические вещества из окружающей среды и через ряд гетеротрофов они вновь в нее возвращаются. Все процессы осуществляются за счет притока энергии извне - лучистая энергия Солнца является источником этой энергии. Поэтому системы, получающие энергию от Солнца, называются открытыми. Круговорот веществ возник в процессе эволюции, что является непременным условием существования жизни. Световая энергия Солнца трансформируется организмами в другие формы: в химическую, механическую и, наконец, в тепловую. В соответствии с законами термодинамики такие превращения всегда сопровождаются рассеиванием части энергии в форме тепла.

В экологических системах в процессе эволюции сложились цепи взаимосвязанных видов, последовательно извлекающих материалы и энергию из исходного пищевого вещества. В пищевой цепи зеленые растения - это те организмы, которые создают начальное органическое вещество, используя энергию Солнца. Лишь только около 1% энергии, падающей на растения, превращается в потенциальную энергию химических связей синтезированных органических веществ и может быть использовано в дальнейшем при питании гетеротрофными организмами. При потреблении этой пищи животными организмами только 5-20% энергии пищи переходит во вновь построенное тело животного, остальная часть энергии, содержащейся в зеленом растении, расходуется на различные процессы жизнедеятельности животного, превращаясь в тепло и 

рассеиваясь. При поедании травоядного животного хищником часть накопленной энергии также расходуется. Вследствие потери полезной энергии цепи питания не могут быть очень длинными, чаще такая цепь состоит из 3-5 звеньев (пищевых уровней). Поэтому на каждом последующем уровне количество образующегося органического вещества резко уменьшается из-за потери энергии. Можно привести простой расчет: если принять за основу (округленно), что в вещество тела животного переходит в среднем 10% энергии съеденной пищи, то за счет 1 т растительной массы может образоваться 100 кг массы хищника. В действительности эти цифры могут быть и иными, поскольку коэффициент использования энергии неодинаков у разных видов. Выявляется четкая закономерность, называемая правилом экологической пирамиды: количество растительного вещества в несколько раз больше, чем общая масса растительноядных животных, а масса каждого последующего звена пищевой цепи также прогрессивно уменьшается. 

Симбиоз - сожительство (от греч. “син” - вместе, “биос” - жизнь) представляет такую форму взаимоотношений, при которой оба партнера или один из них извлекает пользу от другого. Симбиоз - понятие широкое и включает много разных вариантов отношений между видами. 

