






при прочтении делите текст на части, так будет проще выделить главное.


отмечайте карандашом те моменты, которые вам потом понадобятся


после прочтения параграфа постарайтесь ответить на все вопросы после него


если вы прочитали текст и ничего не поняли,            обязательно прочитайте его еще раз, но медленно


если вы плохо запомнили материал, перескажите его кому-нибудь


решайте все задачи после параграфа


7)	всегда обращайте внимание на пометки па полях учебника, они помогут вам лучше понять основной материал


если вам встретятся рисунки и графики,  внимательно изучите их


выпишите все основные определения и формулы в тетрадь


чтобы выучить формулы, напишите их несколько раз,  не заглядывая в учебник


после изучения материала просмотрите записи в тетради, они помогут вам все вспомнить


а главное, будьте внимательны на уроках и не ленитесь  выполнять домашние задания!
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