                                                    ПРИЛОЖЕНИЕ 3. 

                                                          АНКЕТА



Уважаемый педагог! Представьте, что круг – это время.               
В сутках 24 часа. Разделите свой круг на  три части:

1. Сколько времени вы тратите на сон ?

2. Сколько времени  вы тратите  на работу ?

3. Сколько времени вы тратите на личную жизнь? 
