Приложение 1

Модель комплексной работы по сохранению и укреплению здоровья в образовательном учреждении 
(на примере начальной школы)


Сохранение и укрепление здоровья младших школьников
ение и укрепление здоровья младших школьников
Здоровьесбережение младших школьников





Цель и задачи здоровьесбережения учащихся





1 блок


Здоровьесберегающая инфраструктура образоват. учреждения





2 блок


Рациональная организация учебного процесса





3 блок


Организация физкультурно-оздоровитель


ной  работы





4 блок


Просветител.


воспитательн. работа с учащимися по формир. ЗОЖ





5 блок


Просветител. методическая работа с педагогами и родителями





6 блок


Профилактика и динамика наблюдений за состоянием здоровья 








Критерии оценки здоровья: ЗУН, мотивы, уровень работоспособности, рациональное питание, оценка наличия вредных привычек, закаливание и личная гигиена, положительные эмоции, оптимальный двигательный режим.





Модельные характеристики образовательной  готовности








Государственный стандарт среднего общего образования








Социальный заказ общества в сфере общего образования
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