Приложение
Конспекты некоторых мероприятий работы с родителями:
1. Вечер кулинарных рецептов из даров природы.

Цель: расширять представления детей и родителей о витаминах, их пользе для здоровья человека.

Выбирается жюри из родителей.

1. Вступительное слово воспитателя:
Чтоб здоровым, сильным быть,

Надо овощи любить

Все без исключенья

В этом нет сомненья

В каждом польза есть и вкус

И решать я не берусь,

Кто из них вкуснее,

Кто из них нужнее

Начинаем наш конкурс.

2. Конкурс кулинарных рецептов.

Представление кулинарных рецептов родителями, домашнее задание.

 Жюри снимают пробу. Выбирают победителя.

Ребёнок читает стихотворенье:

Чистим овощи в салат– 
Весь в заботах детский сад

Перец, репу и морковку

Режем для салата ловко.

Ну, а тыква, просто чудо

Вес её почти два пуда!

В ней земли родимой соки,

Солнца свет весёлый в ней!

Уплетай за обе щёки – 
Будешь всех ребят сильней.

Командам родителей даётся набор овощей, они должны приготовить салат.Жюри пробуют, выбирают победителя.
Девочка читает стихотворенье.

Киви, яблоко, гранат

Принесла я вам в салат.

Ну, а груша, словно мёд!

Будет сок, коктейль, компот.

В ней живые витамины,

Для детей незаменимы.
Командам родителей предлагается сделать салат из фруктов.

Жюри пробуют выбирают победителей.

Подводят итоги, выбирают победителей, награждают.

3. Упражнение «Забавные танцы»
Цель.    Идентификация   с   животными    и   растениями.    Стимулирование   желания передавать их образы в танце.

Рекомендации к проведению упражнения.

Участникам тренинга предлагается представить самое любимое растение или животное и попробовать выразить его образ в движениях. Один ребенок  вместе с папой или мамой показывает, остальным предлагается угадать, чей это образ. Постепенно упражнение усложняется. Детям и родителям  предлагается придумать танец улитки, дождевого червяка, засыхающего листочка, надломленного дерева, а далее танец дождя, радуги и других явлений, происходящих в природе. Танец может сопровождаться любой музыкой, но только незнакомой детям.

Время проведения  –  20 минут.
2. Конкурс семейных страничек к альбому «Как мы относимся к природе». 
Звучит «Самотлорский вальс». Родители с детьми  рассаживаются полукругом. Перед ними мольберт. Выбирается жюри из родителей и детей, не участвующих в конкурсе.
1.Вступительное слово воспитателя «Прекрасные места природа нашего края»

2.Представление страничек к альбому родителями, рассказы детей по страничкам.

3. Подведение итогов конкурса, вручение призов.

4.Игра «Собери картинку»

Все делятся на две команды. Командам даются разрезные картины природы (формат А 1). По сигналу родители совместно с детьми должны собрать картины. 

5. Упражнение «Лесной карнавал»

Цель.   Расширять   чувственный   опыт   детей и родителей.   Стимулировать   проявление   эмпатии, стремление передавать образ животного в мимике, движениях, жестах. 

Время проведения — 20 минут. 

Рекомендации к проведению упражнения.
Объяснить детям и родителям, что сегодня в лесу карнавал. Все звери пришли в масках. Узнать их можно только по движениям и повадкам. Один ребенок или родитель показывает какое-то животное, другие отгадывают, объясняя, почему они так решили. После того как животное угадано, воспитатель дает дополнительную информацию о нем, стараясь поддержать интерес, вызвать удивление. Предлагает показать это животное еще раз.

План – конспект проведения гостиной.

Цель: способствовать повышению роли семьи в воспитании у детей любви к природе.

Звучит лёгкая музыка. Родителей приглашают в гостиную, оформленную детскими рисунками.

1. Выступление воспитателя «Поговорим о природе»

2. Игра «Хорошо или плохо отдыхать на природе. Как сделать, чтобы было только хорошо»

Родители по очереди объясняют, почему хорошо  отдыхать на природе, а почему может быть плохо. В конце подводят итог, отвечая на вопрос, как сделать, чтобы было только хорошо для природы и для людей.

3.Решение проблемных ситуаций в микрогруппах:

· Пикник. Вы приехали на пикник на прекрасную поляну, но здесь кто-то уже побывал и оставил много мусора. Как вы поступите?

· Кто прав? На природе родители рассказали детям, как следует вести себя (не сорить, не трогать муравейники, гнёзда птиц, не шуметь и т.п) В процессе отдыха родители развели костёр, сготовили прекрасный обед, несколько банок бросили в воду, когда легли спать, рядом оказался муравейник, и несколько муравьёв заползло в спальный мешок папы. Раздражённый папа поджёг муравейник. Проанализируйте ситуацию, охарактеризуйте поведение взрослых. На каком уровне  в данной семье может быть экологическая воспитанность детей (бережное отношение к природе)?

4. Точка зрения по вопросам:

– любит ли ваш ребёнок природу?

– как выдумаете, почему одни дети любят природу, другие – нет?

– часто ли вы бываете с ребёнком на природе?

– приходилось ли вам вместе с ребёнком сажать растения?

– что больше всего, по вашему мнению, помогает воспитанию сострадания, доброго отношения ко всему живому?
5.Представление фото материалов из опыта воспитания бережного отношения к природе родителями группы.

6. Задание к «Литературной гостиной»: подготовить совместно с детьми отрывки литературных произведений на экологические темы. 

7. Подготовка к экологической акции: «Сделаем группу зелёной»
3. Межсемейный проект «Природа, мы и дети»

1.Детско-родительская гостиная «Поговорим о природе»
– Проблема: «Что такое природа, нужно ли её беречь?»
– размышление о природе с использованием различных ситуаций:
· Отдых на природе. Хорошо или плохо? Как сделать, чтобы было только хорошо?

· Пикник. Вы приехали на пикник на прекрасную поляну, но здесь кто-то уже побывал и оставил много мусора. Как вы поступите?

· Кто прав? На природе родители рассказали детям, как следует вести себя (не сорить, не трогать муравейники, гнёзда птиц, не шуметь и т.п) В процессе отдыха родители развели костёр, сготовили прекрасный обед, несколько банок бросили в воду, когда легли спать, рядом оказался муравейник, и несколько муравьёв заползло в спальный мешок папы. Раздражённый папа поджёг муравейник. Проанализируйте ситуацию, охарактеризуйте поведение взрослых. На каком уровне  в данной семье может быть экологическая воспитанность детей (бережное отношение к природе)?

2. Дискуссионный клуб «Кто в большей мере должен воспитывать бережное отношение к природе?»

– тест «Как в семье относимся к природе?»

– рассказы детей: «Отдых на природе»

– выступления родителей: «Приобщаем детей к природному окружению»

– поиск компромиссов «Кому легче приобщить детей к природе: родителям или детям?»

3. Работа с детьми: 

– Сюжетно-ролевая игра «Спасаем лес от пожара»

– Настольно – печатная игры «Природа вокруг нас», «Запретные знаки»

– Тематическое занятие «Бережём природу»

– Творческое рассказывание «Моя семья на даче», «Мы на озере летом»

– Создание альбома «Мы часть природы»(рисунки, фотографии, стихи, рассказы детей)

– Коллажи «Домашние любимцы», «Комнатные растения», «Что растёт у нас на даче»

– Чтение экологических сказок: Т. Шорыгиной «Южный ветерок», «Родник», «Наша кормилица – земля», «Зелёный наряд земли», «Великан и голубое озеро».

– Изодеятельность, организация выставок: «Мы на отдыхе», «Любимый уголок природы»

4. Совместная с родителями деятельность:

– Литературная гостиная: «Экологическая страничка» (родители совместно с детьми готовят отрывок из литературного произведения о природе, её объектах и представляют)

– Конкурс семейных страничек к альбому «Как мы относимся к природе»

– Совместные походы к Комсомольскому озеру.

– Экологическая акция «Зелёный детский сад»

– Семейная ярмарка : «Дары осенней дачи»

– Вечер кулинарных рецептов из даров природы.

– Конкурс на лучшее панно, икебану, коллажа из природного материала.

4. Познавательный вечер для родителей: «Разговор при  свечах «Досуг с ребёнком в природе»

Родители сидят за круглым столом при свечах, звучит тихая непринуждённая музыка.

1.Вступительное слово воспитателя: «Досуг  с ребёнком в природе»

2. Упражнение «Поздороваемся»
Цель. Развивать эмоциональную отзывчивость. Способствовать развитию экологиче​ской эмпатии.
Время проведения — 20 минут.
Рекомендации к проведению упражнения.
Воспитатель рассказывает родителям: в старину люди относились к природе с глубоким уважением. Они приветствовали наступление нового дня, просили прощения у Земли-кормилицы за то, что рвала я твою грудушку 
Сохою острою, разрывчатой, 

Что не катом укатывала,
Не гребешком чесывала,
Рвала грудушку боронышкой тяжелою
Со железными зубьями ржавыми...»
Предлагает придумать приветствие деревьям на участке детского сада, солнышку, водичке, другим объектам природы, что бы с этими приветствиями, в последствии, воспитатель познакомила детей.  Предложите произнести эти приветствия эмоционально, с разной интонацией. Обратите внимание на мимику во время произношения.

3.Выступление родителей : «Делимся опытом» 

Родители рассказывают, как можно занять ребёнка на природе, при желании с демонстрацией фото материалов.

4. «Домашняя игротека»

Родителям предлагается познакомится с играми с детьми  в природе.
5.Литературная гостиная: «Экологическая страничка» 

Цель: способствовать появлению желания у родителей воспитывать у детей осознанное отношение к природе; способствовать сплочению родительского коллектива.

(родители совместно с детьми готовят отрывок из литературного произведения о природе, её объектах и представляют)
Звучит непринуждённая музыка, родители  с детьми рассаживаются за столы, расставленные буквой П. Группа оформлена фотоматериалами «Наши дети на природе»

1.Вступительное слово педагога:

Чтение стихотворения:

Если я сорву цветок,

Если ты сорвёшь цветок..

Если все: и я, и ты – 
Если мы сорвём цветы,

То окажутся пусты

И деревья, и кусты…

И не будет красоты,

И не будет доброты,

Если только я и ты,

Если мы сорвём цветы.

2. Выступление родителей совместно с детьми с драматизацией литературных произведений о природе с демонстрацией рисунков.

3.Игра «Рисуем природу».

Выбираются две семьи, они должны на время нарисовать рисунок на тему «Какой мы хотим видеть природу»

4.Чаепитие, Игра : «Угадай на вкус». По очереди дети угадывают на вкус из чего сварено варенье.
Фото материалы:
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