                                                                                                                                                                                    Приложение 2

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ  СОПРОВОЖДЕНИЕ                   
ПРЕДПРОФИЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ И ПРОФИЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ

Направления и формы

	
	Проф.диагнос-

тика
	Проф.прос-

вещение
	Проф.консуль-

тации
	Проф.

отбор
	Проф.воспи-

тание
	Проф.адап-

тация
	Профессио-

графия
	Проф.

экспертиза

	Педагог-

психолог
	Комплекс ди-

агностических

материалов по

изучению 

субъектов 

воспитательно-

образовательного процесса при реализации

профильного

обучения 

(8-11кл)
	1)Изучение

потребнос-

тей рынка труда.

2)Экскурсии.

3)Встречи

со специалистами.

4)Изучение

рейтинга профессий.

(9-11кл)
	1)Профориентационные

игры.

2)Работа с классными руководителями «Активные формы обучения и воспитания»

(9-10кл)
3)Материал

«Помощь выпускнику»

(11кл)
	1)Алгоритм

моего профиля (9кл)
2)Маршру-тный лист профессиолизации

(10-11кл)
	Элективные

курсы по

психологии

«Характерологические особенности личности

как основа

профессионального самоопределения», «Найди себя среди людей, среди профессий»

(9кл)
	1)Организация обратной связи.

Карты психологической комфортности, карта «Мотивационное поле».

2)Тренинги. 

(10-11кл)
	Карты по профессио-

графии.

(10-11кл)
	Экспертиза

образовательной среды, учебных программ, проектов.

	Учитель технологии
	Дневник выбора профессии

(темперамент, характер, тип мышления, интересы, склонности) (9кл)
	Классифи-

кация профессий и рынок труда. (10-11кл)
	Материал

«В помощь абитуриенту»

(11кл)
	Профпробы совместно с учителями-пердметниками 

(10-11кл)
	1)Курс Г.В.Резапкиной «Я и моя профессия» (9кл)

2)Элективный курс «Основы предпринимательской деятельности» (11кл)
	С.Н.Чистякова «Технология профессиона-

льного успеха» (10кл)
	Схема профессиограммы.

(11кл)
	 ________


	Учителя-предметни-ки
	1)Мониторинг уровней познавательных интересов профильных предметов 

(9-10кл)
2)Тесты по профильным предметам. (9-10кл)
	Методические дни. «Дни математиков» (гуманитариев и т.д.)
	Индивиду-альные консультации по предметам.
	1)Педконси-лиумы. (9кл)
2)Профпробы совместно с учителями технологии (10-11кл)
	1)Элективные курсы.

2)Факультативы по предметам.

3)Олимпиады, интеллектуальные игры и марафоны.
	Включение рефлексивных моментов в учебный процесс. Педагогическая поддержка учащихся.
	 ______
	Экспертиза учебных пособий и программ.

	Классные руководители профильных классов
	Опросы, анкеты, социологические методы.

(9-11кл)
	1)Экскурсии.

2)Встречи со специалистами. (10-11кл)

3)Родительские собрания.
	_________
	Педконсилиумы.

(9-10кл)
	1)Тематические классные часы «Я и моя профессиональная карьера» и др.

2)Тренинги совместно с психологом.
	Организация обратной связи совместно с психологом. Социометрические методики.
	_______
	Экспертиза воспитательного процесса.

	Родители
	________
	Экскурсии

Встречи со специалистами. Родительские собрания.
	Взаимоконсультации с психологом, педагогами.
	Беседы. Активное участие в выборе профиля своего ребенка.
	Участие в тренингах совместно с детьми и психологом.
	Наблюдения. Индивидуальная помощь. Психологическая поддержка.
	________
	_________

	СОЦ
	Аппаратно-программированный комплекс «Валеолог». Определение вегетативной и нервной системы, ЖКТ, антропометрические измерения.

(9кл)
	Профилактика табакокурения, алкоголизма, наркомании и т.п. (9-11кл)
	По резуль-татам диагностики с учен. и родителямиС учител. поусовер.

учебного процесса. (9кл)
	1)Рекоменда-ции на основе результатов диагностики.

(9-10кл)
2)Педконсили-умы (9кл)
	Мероприятия, направленные на формирование установок на здоровый образ жизни.

(9-11кл)
	Мероприятия, направленные на развитие навыков саморегуляции и управления стрессом.

(9-11кл)
	_________
	Экспертиза образовательной среды, учебных программ, проектов.


