Приложение 1

Анкета
	1
	Куришь ли ты?

	
	да
	 

	
	нет
	 

	2
	Если не куришь, пробовал ли хоть раз?

	
	да
	 

	
	нет
	 

	3
	Почему ты куришь?

	
	за компанию с друзьями
	 

	
	чтобы казаться старше
	 

	
	испытываю удовольствие
	 

	
	считаю, что современно
	 

	
	уже привык
	 

	4
	Пробовал ли ты бросить курить?

	
	да, но не получились
	 

	
	пока еще нет
	 

	
	планирую
	 

	5
	Как относятся твои родители к тому, что ты куришь?

	
	безразлично
	 

	
	не довольны
	 

	
	ругают меня за это
	 

	
	разрешают курить 
	 

	6
	Курят ли ваши родители?

	
	
	да
	 

	
	
	нет
	 


Причины курения.
Взрослый, курящий человек дает пример более младшему поколению.

С точки зрения психологов, большинство молодых людей знают об опасности курения для здоровья. Если так, то почему они начинают курить в дальнейшем? Чаще всего можно услышать такие ответы:

1. Потому что курят мои друзья;

2. Потому что мне нравится курить;

3. Из любопытства;

4. Потому что мне больно и нервозно;

5. Чтобы не думали, что я не курю (быть как все).

