Приложение № 4

Темы 

 семинаров- практикумов

Февраль

Тема:

«Составление 10-ти дневного меню с учетом основных пищевых веществ и  энергии в домашних условиях»

Апрель

Тема:

«Приготовление блюд из овощей»

- ассортимент блюд из овощей

- технология приготовления блюд из овощей

- рекомендации по приготовлению блюд

- рецептуры

- выставка овощных блюд

Сентябрь

Тема:

«Приготовление блюд из творога»

- ассортимент блюд из творога

- технология приготовления блюд из творога

- рекомендации по приготовлению блюд

- рецептуры

- выставка  блюд из творога

Ноябрь

Тема:

«Приготовление  салатов из сырых овощей»

- ассортимент салатов из сырых овощей

- технология приготовления салатов из сырых овощей

- рекомендации по приготовлению блюд

- рецептуры

- выставка  салатов из сырых овощей

