Приложение

Памятка «Красивые и здоровые зубы»

     На уроках здоровья социальный педагог предлагает ребятам творческое задание - разработать памятку «Красивые и здоровые зубы», «Чистим зубы» и т.д. (предварительно предоставив полезную информацию). 

Памятка «Чистим зубы»

     В данной памятке ученики изображают строение зуба, описывают правильные движения при чистке зубов щеткой, движения, при которых можно щеткой повредить десну. Желательно добавить картинки, на которых изображена последовательность чистки зубов.

Памятка «Это полезно знать!»

     Для создания  этой памятки социальный педагог предлагает учащимся ответить на следующие вопросы:

1. Для чего необходим носовой платок?

2. Как удалять остатки пищи между зубами?

3. Почему необходимо следить за своим состоянием здоровья? 

Благодаря ответам на выше перечисленные вопросы, можно разработать интересную и познавательную памятку.
