Приложение 8

УПРАЖНЕНИЕ «В ГОСТИ» 

В гости к пальчику большому                                             Выставляем вверх большие     

                                                                                                  пальцы

Приходили прямо к дому                                                      Соединяем под углом кончики

                                                                                                  пальцев обеих рук.

Указательный и средний,                                                       Поочередно называемые

                                                                                                  пальцы соединяются с большими 

                                                                                                  на двух руках одновременно.

Безымянный, и последний,                                                     Пальцы сжаты в кулак,

Сам мизинчик-малышок.                                                         вверх выставляются только

                                                                                                    Мизинцы.

Постучался на порог.                                                                Кулаки стучат друг о дружку.

Вместе пальчики-друзья,                                                         Ритмичное сжатие пальцев

Друг без друга им нельзя.                                                        В кулак на обеих руках.

                                                                                                     (Повторить два раза).

