                  Подготовка к проведению круглого стола.

1. Записать на магнитофон (диктофон) ответы детей на вопросы:

· Делаете ли вы в выходные дни гимнастики?

· С кем вы делаете гимнастику?

· Почему не делаете?

· Гуляете ли вы в выходные дни на улице?

· С кем гуляете?

· Играют ли с вами взрослые на улице?

2. Провести заседание родительского комитета по вопросам участия в рейде по проверке закаливающих  процедур в группе.  

3. Провести анкетирование родителей на тему: «Закаливание».

4. Написание плаката  «Виды закаливания».

5. Оформление ширмы с рисунками родителей и детей на тему: «Закаливание», «Здоровый образ жизни».

6. Разучите с детьми игры «Пчелка», «Кто самый громкий?», «Мишка и мышка» для показа родителям на собрании.

7. Подготовить  с детьми несколько позиций точечного массажа для показа родителям.

Оформление группы.

1. Выставка литературы по теме.

2. Плакаты по теме.

3. Выставка рисунков родителей и детей по теме.

4. Выставка – дегустация витаминного чая.

5. На столах, расставлены полукругом листы для записей, ручки.

6. До собрания тихо звучит музыка.
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